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Пояснительная записка 

Календарный  учебный  график-  является  локальным  нормативным  документом,  регламентирующим  общие  требования  к 
организации образовательного процесса в 2025-2026 учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 
учреждении муниципального округа Заречный Свердловской области «Детский сад комбинированного вида «Детство» (далее 
МБДОУ МО Заречный «Детство»).
Объем  образовательной  нагрузки  является  примерным,  дозирование  нагрузки-условным,  обозначающим  пропорциональное 
соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и  освоению  содержания  дошкольного 
образования в различных образовательных областях.

Календарный учебный график разработан в соответствии с :
• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273 -ФЗ
• ФГОС ДО Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155
• ФОП ДО Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028
• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи (СП 2.4.3648-20)
• Уставом МБДОУ МО Заречный «Детство».

            МБДОУ МО Заречный «Детство» реализует образовательную программу дошкольного образования.
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизиологические особенности  воспитанников и 
отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

           Содержание календарного учебного графика  включает в себя:
• Режим работы МБДОУ МО Заречный «Детство»;
• Продолжительность учебного года;
• Количество недель в учебном году;
• Сроки проведения каникул;
• Сроки  проведения  мониторинга  достижения  детьми  планируемых  результатов  освоения  образовательной  программы 

дошкольного образования;
• Режим занятий.

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, утверждается приказом директора МБДОУ 
МО  Заречный  «Детство»  до  начала  учебного  года.  Все  изменения,  вносимые  в  годовой  календарный  учебный  график, 
утверждается приказом директора МБДОУ МО Заречный «Детство»



Календарный учебный график
№ Содержание Наименование возрастных групп

Группа 
раннего 
возраста

1 
млад.группа

2
мл.группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подготовите
льная группа

2мл.группа 
оздоровитель

ной 
направленно

сти

Средняя 
группа 

оздоровитель
ной 

направленно
сти

Старшая 
группа 

оздоровитель
ной 

направленно
сти

Подготовите
льная группа 
оздоровитель

ной 
направленно

сти
1 Количество групп 88 групп общеразвивающей направленности
2 Начало учебного года 01.09.2025
3 Окончание учебного года 29.05.2026
4 Продолжительность 

учебной недели
5 дней (понедельник- пятница)

5 Продолжительность 
учебного года

С 01.09.2025-29.05.2026

6 Летний оздоровительный 
период

С 01.06.2026-31.08.2026

7 Режим работы МБДОУ ДОУ «Рябинка», «Журавлик», «Теремок» с 07.00-19.00
ДОУ «Дюймовочка», «Светлячок», «Звездочка», «Золотая рыбка», «Радуга», «Сказка», «Ласточка», «Солнышко» с 07.00-18.00

в предпраздничные дни на 1 час короче
8 Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни ( в соответствии с законодательством РФ)
9 Адаптационный период Группа  раннего возраста (возраст 1-3 года) начало  адаптационного периода с сентября 2025

(окончание периода у каждого индивидуально)
10 Мониторинг освоения 

ОП ДО воспитанниками
На начало учебного года с 01.09.2025-15.09.2025
на конец учебного года с 15.05.2026-29.05.2026

11 Продолжительность 
занятий

8-10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

12 Максимально 
допустимое количество 

образовательных 
мероприятий в течении 

недели

9 10 10 11 14 15 10 11 14 15

13 Минимальный 
обязательный перерыв 

между  занятиями

10 минут

14 Максимально допустимы 
объем  недельной 
нагрузки занятий

1час 30мин 1 час 30мин 1 час 30 мин 2 часа45 мин 4 часа 20мин 6 часов 15 
мин

1 час 30 мин 2 часа 45 
мин

4 часа 20 мин 6 часов 15 
мин
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