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[IPUMEPHOE JIBAIHATUIHEBHOE MEHIO
TSI OPTAHMBAIIMU ITUTAHUS
JIETEHA B BO3PACTE OT 1.5 10 3 JIET
03/I0POBUTEJIBHON HATIPABJIEHHOCTH
JUIS TETEN C TYBEPKYJIE3HOM MHTOKCUKAIIMEN



Hdenn:

1 (MOHEEJIBHUK) I nexens

SICJN or 1,5-3 aer PABUHKA

Macca TnuieBbIe BEUWECTBA, T Dneprernedy BuTAMHIIBI, MT L
Ipuem muiH, naumenonanne 6ai0aa - ast UCHHOCTD, BCLUCCTBA, MI
Ne pen. Heskn SKHPBI YIJIeBOABI el B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.10 Kawa muennas Bi3kas 150 4,55 4,20 21,84 144,20 0,10 0,08 0,29 68,26 0,73
15.1 Barton Hape3HOok 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
13.1 ChIp ChIUYKHBII 8 2,05 2,09 0,00 27,44 0,00 0,03 0,06 72,00 0,07
1.11 KodyeitHplit HAMKUTOK C MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HTOIrO 3A 3ABTPAK 328 12,30 10,30 50,34 330,37 0,16 0,24 1,33 240,46 1,24
I 3ABTPAK
14.2 [Tnons! cBexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
WUTOI'O 3A 11 3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE/
4.1 Bopu ¢ kanycToif 1 KapTojenem 150 1,10 3,00 6,39 57,00 0,03 0,03 6,18 20,70 0,72
12.2 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
5.9 TedTenu U3 roBAAMHBL TAPOBLIC 50 7,12 6,56 4,68 115,20 0,03 0,08 1,25 9,50 1,10
12.5 Coyc MONIOYHEIiT ¢ MOPKOBBEO 20 0,47 1,60 1.73 2322 0,01 0,02 0,14 11,18 0,06
9.1 MakapoHHbIe H3CIHsS OTBapHBIC 100 3,77 0,45 19,36 96,60 0,04 0,01 0,01 3,80 0,52
1.6 KomrioT u3 cMecu cyXo(pykTos 150 0,38 0,00 20,25 82,50 0,00 0,00 0,38 21,00 1,13
15.15 Xneb prrxaHoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOIO 3A OBE[ 505 14,98 12,72 62,60 434,82 0,16 0,16 7,97 81,08 4,71
NOJITHUK
1.2 Hanurox xucnomonoussiii "Horypr" 150 4,35 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K [Teuenne 3aTsoKiOe 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
HTOIO 3A TIOJIHHK 160 5,28 4,58 13,42 115,87 0,19 0,31 1,10 206,00 1,55
YIKHH
3.3. Omrier ¢ kaprojenem 120 8,49 15,75 8,88 211,77 0,07 0,31 4,64 59,30 1,79
18.1 Cenbap Qume 20 3,20 1,47 0,00 26,00 0,01 0,02 0,00 14,07 0,20
1.14 Yait ¢ THMOHOM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
15.4 Xne6 nueHMIHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
NTOTO 3A YKHH 310 13,29 17,38 25,72 330,52 0,10 0,34 5,69 81,12 2,51
I YKHH
424 Cyrn-mope u3 Kpynsl IepaoBoit 150 2,00 3,29 12,78 88,32
15.2 [CpeHKH U3 MIICHHYHOro X1eba 10 1.3 0,11 6,97 33,42 0,01 0,00 . 0,00 3,02 0,17
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
HTOIrO 3A II YIKHH 150 3,21 3,40 26,75 166,74 0,01 0,00 0,00 6,77 0,47 f«
BCEI'O 3A IEHDL 1553 50,56 48,88 199,83 1474,32 0,66 1,1 26,09 623,43 11,081F




Jenn:

2 (BTOPHHK) I nepens

SICJIN ot 1,5-3 aer PSIBMIKA

Macea "Ill.llCBl;Ic Beuiecrsa, r :‘)IICPTCTII‘ICCK BIlTﬂMllllbl, mr Mlmcpa.m.uuc Bewecrea, mr
Tpuem nuun, nanmenosanuce 6104a e as WCHHoCTh, -
Mo pen; ek AKHPBI YraeBoanI KKaJa BI B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.18 Kawa MecrusansHas 150 4,58 6,51 19,01 148,62 0,05 0,16 0,68 3,30 0,44
35 Sliiua Bapéusie 20 2,55 2,30 0,50 31,50 0,02 0,40 0,00 11,00 0,50
15.1 Baron napesuoii 20 225 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.15 Yaii ¢ MOTOKOM 150 1,77 1,96 12,87 70,51 0,03 0,12 0,98 95,25 0,30
HTOI'O 3A 3ABTPAK 340 11,15 11,64 47,80 329,23 0,13 0,69 1,66 115,25 1,60
I1 3BABTPAK
Hanurox 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 496 0,20
HTOI'O 3A 11 3BABTPAK 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
OBEJL
43 Pacconbiuk roMatunni 150 1,25 3,12 7,68 63,75 0,06 0,01 7,49 15,75 0,62
12.2 Cmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
10.16 Cydiie u3 neuenu ¢ pucom 70 4,28 5,10 7,18 91,88 0,06 322 16,58 1,43
8.5 Kaprodensnoe niope 120 252 5,28 13,08 110,40 0,11 0,08 4,08 31,20 0,84
11.1 3enéHetif ropolIeK 0TBapHO 20 0,62 0,04 1,30 8,00 0,02 0,01 2,00 4,00 0,14
1.4 KomnoT 13 cyuwensix (pykros (rpyua) 150 0,33 0,02 20,82 84,75 0,00 0,00 0,30 23,87 0,00
15.15 Xneb6 prxanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HTOr'O 3A OGEJ 390 9,75 10,80 52,38 347,23 0,24 0,11 9,60 86,15 3,58
IMOJAHUK
1.12 Moroko kunsuenoe 150 435 3,75 7,20 79,50 0,06 0,23 1,95 180,00 0,15
152 [’pexkn n3 6aToHa MENKOMOPHCTOrO 10 1:13 0,11 6,97 33,42 0,10 0,00 0,00 3,02 0,17
HTOro 3A NNOJAHNUK 160 5,48 3,86 14,17 112,92 0,16 0,23 1,95 183,02 0,32
YIKUH
53 MpHKALCAbKH M3 Kyp 50 8,56 7.44 4,56 119,20 0,03 0,10 0,48 24,80 0,72
12.5 Coyc MOO™HBIH C MOPKOBBIO 20 0,47 1,60 1,73 23,22 0,01 0,02 0,14 11,18 0,06
7.4 Kauua ssnesast pacesinyaras 100 3,29 4,56 20,51 136,20 0,06 0,02 0,00 26,70 0,60
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xnebd nueHnuHbIi 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOrO 3A YKHUH 340 13,92 13,76 43,64 370,62 0,12 0,15 0,62 70,43 1,90
I Y2KHUH
4.25 Cyn-niope u3 nTHLb! 150 7,20 10,20 5,40 142,50
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
154 Xned muenHyHbit 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A 11 ¥2KHH 320 8,80 10,36 22,24 234,50 0,02 0,01 0,00, 7,15 0,52
BCET'O 3A IEHDb 1650 49,11 50,45 189,2 1429,50 0,67 1,19 40,55 467,56 8,12




Henb:

3 (CPEIA) I nepena

ACAA or 1,5-3 ner PIABHUHKA

Macea Inmessie BewecTsa, r DuepreTHucek ButaMuubl, Mr MuncpajbubiC BCUECTBA, MI'
HPHCM MUK, HAHMEHOBAaNHE 6.1"0}13 nopuHH, © ast UenHocCTh,
Ne pen. oenxkn JKHPbI YIIeBOABLI KKan B1 B2 G Ca Fe
3ABTPAK
213 CyI MOJTOUHBIH C BEPMHLIEIBIO 150 4,00 3,69 13,29 102,20 0,06 0,14 0,64 115,08 0,25
15.3 I'DEHKH C CHIPOM 25 4,02 3,85 13,55 108,80 0,01 0,03 0,07 85,63 0,19
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
NTOI'O 3A 3ABTPAK 325 8,10 7,54 33,84 256,00 0,07 0,17 0,71 204,46 0,74
II3ABTPAK
14.2 [Tnoxw! ceexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
UTOI'O 3A II BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE[J
4.16 Yxa psibankas 150 3,99 1,47 6,41 54,45 0,07 0,04 6,85 18,90 0,62
P f:;:;:m pyOneHsie U3 Kyp, 3areyeHbIe ¢ MOJIOUHbIM 30 10,11 14,27 851 203,00 0,05 0,10 0,32 70,70 1,03
Tk Kama rpeunepas pacceimaras 100 8.7 5,23 24,72 168,70 0,14 0,08 0,00 9,50 3,03
1.9 KoMnoT u3 16,10k ¢ THMOHOM 150 0,23 0,15 18,83 77,25 0,01 0,01 2,48 8,25 0,90
15.15 Xneb pxanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 . 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HTOI'O 3A OBEJ 5585 22,03 21,48 68,47 555,60 0,32 0,25 9,65 - 117,85 6,75
TIOJITHUK
1.2 Harmtox kicmomonounsit "Pakenka" 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K Bapanka Sluunas 20 1,80 1,30 12,80 70,00
HUTOrO 3A NOJITHUK 170 6,15 5,05 18,80 145,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
YIKNH
5.4 Cony6Gupst "JlenuBsie" ¢ MACOM TOBSIHHBI 150 12,75 12,45 6,00 196,50 0,06 0,11 18,60 51,00 225
12.8 Coyc cMeTaHHBIH C TOMATOM 20 0,67 425 1:27 46,06 0,01 0,02 0,29 18,02 0,09
1.16 Hait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
154 Xneb mueHHYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOrO 3A YKHH 340 15,02 16,86 24,11 334,56 0,09 0,14 18,89 76,77 2,86
I Y2KHH
429 BynboH MsICHOI AETCKHIt 150 9,42 8,06 0,39 111,48
4.30 [Knéuku MygHbIE 20 1,00 1,00 5,16 33,64
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb rmeHnYHbII1 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A II YIKHH 340 12,02 9,22 22,39 237,12 0,02 0,01 0,00 TS 0,52
BCET'O 3A TEHb 6860 64,82 60,65 188,61 . 1624,28 0,60 0,87 40,35 594,83 11,62




Henb:

4 (UETBEPI) I nepens

SICJH ot 1,5-3 ner PAGHITKA

Iumesbie Bewecrsa, r

DuepreTndecK

BuTtaMuHlbl, Mr

Ml!llcpﬂ.‘lbllblc BeuecTsa, Mr

“pIICM IMMHLIH, HAUMCHOBAHHE GJHOIITI M asl HCHHOCTD,
NOPUHH, T
e peu. eskn JRHPBI yriesoant KB Bl B2 € Ca Fe
3ABTPAK
2.6 Kauwa n3 xnorses oscanbix "lepkynec” skuakas 150 5,01 6,58 20,16 169,88 0,12 0,14 1,08 109,76 0,87
14.3 Cyxo(pyKTb! OPLIAMH 20 0,32 0,06 8,94 37,60 0,02 0,00 0,00 10,80 0,41
15.1 BaTou Hape3Hoii 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00. 5,70 0,36
1.1 Kakao ¢ Moniokom 150 3,75 3,60 13,40 128,88 0,03 0,12 0,98 93,00 0,60
HTOT'O 3A 3ABTPAK 340 11,33 11,11 57,92 414,96 0,20 0,27 2,06 219,26 2,24
11 3ABTPAK
14.2 [nozs! cexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HTOX'O 3A II3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE]]
T s aomss ol R ETel O oo 150 0,93 2,97 3,53 44,55 0,03 0,02 731 19.65 0,44
4.19 (n MAcoM) ? : A ;i ? - ’ . 2
12.2 Cmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
5.13 Kotnera peibHas 60 7,14 2,23 5,08 78,08 0,04 0,06 0,20 17,50 0,30
12.6 Coyc MOnoUHbIit 20 0,4 1,00 1,33 15,80 0,01 0,01 0,07 12,12 0,02
7.9 Puc npumnyumeHHblii 100 2,36 4,03 21,60 132,10 0,02 0,01 0,00 3,20 0,34
1.5 KOMIIOT M3 MI00B MITH STOA CyLIeHbIX (H310M) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xne6 pranoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HTOI'O 3A OBEJL 515 13,20 11,34 56,81 391,58 0,15 0,12 8,19 74,87 2,73
MOJITHHUK
1.3 Kucens 13 noBHUIA,IUKEMA, BADCHBS 150 0,08 0,00 28,73 115,50 0,00 0,00 0,08 6,00 0,38
16.5/16.6 Bynouka Poccuitckas/Bynouka Y antka 40 38 2:17 26,85 151,60 0,05 0,02 0,00 8,00 0,46
UTOXO 3A IOJJIHHK 190 3,88 2,77 55,58 267,10 0,05 0,02 0,08 14,00 0,84
YIKUH
10.9 3anekarika u3 TBOpora 150 24 25,20 23,90 425,00 0,07 0,51 0,60 297,00 1,00
12.1 Morioko cryiieHoe 20 1,44 1,70 11,10 65,60 0,01 0,08 0,20 61,40 0,04
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb nueHn eI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A YIKHH 340 27,04 27,06 51,84 582,60 0,10 0,60 0,80 366,15 1,56
I YKUI
215 Kawa rnyxosas rpevHesas Ha MOJIOKe ¢ AffLaMu 150 8,06 8,72 2422 207,62 0,15 0,20 0,94 124,60 2,59
15.4 Xneb nuenuyHpiii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
1.16 Yaii ¢ caxapom. 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
HTOTO 3A I1 YIKHH 25913 9,66 8,88 41,06 299,62 0,17 0,21 0,94 132,35 3,11
BCEI'O 3A IEHb 27398 66,61 61,66 284,21 2051,86 0,71 1,27 22,07 814,63 11,08




Heun: 5 (ILITHULIA) I nepens SICJIH or 1,5-3 ner PAABUHKA
o [Tumeskbie BemecTsa, r DuepreTnucck BuraMuibi, Mmr Munepaibubie BCUECTBa, MI
"plch MUK, HAHMCHOBANIHC 6!"0[!8 ﬂ({)pllll(:: P ast uennocCThb,
Genkn KUPBI yriiesoasl Kgall B1 B2 C Ca Fe
Ne pen.
3ABTPAK
2.4 Kama "Tpyx6a" 150 3,70 8,17 17,55 158,34 0,06 0,09 0,93 88,62 0,39
15.1 Baron napesoii 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
12.13 Moxem 20 0,10 0,00 14,32 57,68 0,00 0,00 0,48 2,40 0,08
1.11 Kodeiinslit HAMUTOK C MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
UTOI'O 3A 3ABTPAK 340 9,50 12,18 60,37 374,75 0,12 0,22 2,39 191,22 0,91
II3ABTPAK
14.2 ITnoas! ceexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HTOIO 3A 11 3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBEJI
4.11 Cyn kpecThAHCKHUIT ¢ Kpynoi 150 1,28 3,06 8,73 67,50 0,03 0,02 597 15,75 0,44
122 Cmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
6.1 Ay 150 12,23 13,11 15,60 229,38 0,12 0,14 6,65 22,15 2,54
112 Kykypysa orBaphas 20 0,52 0,36 0,94 9,00
1.8 Komnor u3 2610k u rpyr 150 0,38 0,15 17,33 72,00 0,02 0,02 3,23 16,50 0,83
15.15 Xneb prcanoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOrO 3A OBE[ 350 16,55 17,79 52,79 438,18 0,22 0,20 15,86 69,30 4,99
NOJIAHUK
1.2 Kegup 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K [Teuenne 3aTsHKHOE 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
UTOIO 3A NOJAHHK 160 5,28 4,58 13,42 115,87 0,19 0,31 1,10 206,00 1,55
YIKHH
. [Tupokky NeyeHbIe U3 CAOOHOr0 TecTa ¢ hapuem
16.9 (papu B accoprimenite) 40 2,33 4,47 14,00 105,31 0,03 0,02 0,00 4,67 0,27
8.1 Kanycra Tywexas 130 2,8 5,00 7.90 87,90 0,00 0,00 26,90 70,20 1,60
1.16 Yaii ¢ caxapoM 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xie6 mueHnyHbli 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOIO 3A YVIKHH 340 6,73 9,63 38,74 285,21 0,05 0,03 26,90 82,62 2,39
BCEI'O 3A IEHD 1290 39,56 44,68 186,32 1310,01 0,62 0,81 56,25 557,14 10,44




Cpemmc 3HAYCHHA 32 NEPHOA

Cpeanuii Xumugecknii cocras 3a 1 aens nepsoii negean Bengn, v Knpsy, r Yrnesoast, t KMO:Z::;:M“’ Bl B2 C Ca Fe
e i 54,13 53,26 209,63 1577,99 0,65 1,05 37,06 611,52 10,47




Jenb:

6 (IIOHEAEJIbHHK) Il nenens

SICJIA or 1,5-3 ner PABMHKA

Macca l’lumcnblc Bewecrsa, 3"(5[""0'!‘“‘!(!0!( BIITﬂMHIIbI, Mr Mllllcpﬂﬂbllblc Bemecrsa, Mmr
HPHCM MHILH, HAUMCHOBANIHE 61"01“\ wopIu, T ast (CHHOCTh,
Ne pen. Gestin RHPBI YIIICBOABI KKaJX B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.1 Katua u3 AByX Kpyr (rpedneBo-0BCsHas) 150 4,05 4,45 22,61 146,66 0,11 0,03 0,00 22,54 1,29
15.1 BatoH Hape3Hoi 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
12.13 Jhrem 20 0,10 0,00 14,32 57,68 0,00 0,00 0,48 2,40 0,08
1.1 Kaxkao ¢ Mosiokom 150 3,75 3,60 13,40 128,88 0,03 0,12 0,98 93,00 0,60
HTOIO 3A 3ABTPAK 340 10,15 8,92 65,75 411,82 0,17 0,16 1,46 123,64 2,33
11 3ABTPAK
142 IInoasl cBexHe 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOTO 3A II BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBEJ
420 111 u3 cBexeil KamycTbl 150 0,96 2,88 3,74 45,45 0,02 0,02 11,03 24,15 0,38
12.2 Cmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
10.5 Kapro(enpHasi 3anekaHka ¢ MACOM 150 17,48 17,63 14,18 285,00 0,16 0,19 3,00 18,75 2,63
12.5 Coyc MOnOUHbIH ¢ MOPKOBBIO 20 0,47 1,60 1,73 23,22 0,01 0,02 0,14 11,18 0,06
112 Kykypysa oTBapHas 20 0,52 0,36 0,94 9,00
15 KomnoT u3 cywensix QpykToB (610K0/4epHOCTHE) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xneb pxanoH 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HUTOI'O 3A OBEJ 525 21,80 23,58 45,86 483,72 0,24 0,25 14,78 76,48 4,70
MNOJITHHK
.12 Mosioko KHMsiueHOE 150 4,35 3.75 7,20 79,50 0,07 0,23 1,95 180,00 0,15
BK [Meuense 3aTsuKHOE 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
WTOrO 3A NOJAHUK 160 5,28 4,58 14,62 120,37 0,20 0,29 1,95 206,00 1,55
YK
5.12 BUTOUKH PBIGHBIE 60 7,02 0,91 322 75,67 0,03 0,05 0,20 24,50 0,25
12.6 Coyc MOnoHHBlii 20 0,40 1,00 1,33 15,80 0,01 0,01 0,07 12,12 0,02
7.9 Pyic npunyiieHublif 100 2,36 4,03 21,60 132,10 0,02 0,01 0,00 3,20 0,34
1.14 Yait ¢ TUMOHOM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
15.4 Xneb nieHuqHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
UTOI'O 3A YIKHH 350 11,38 6,10 42,99 316,32 0,08 0,08 1,32 47,57 1,13
11 Y)KIH
423 Cyn-niope 13 pHca ¢ McoM 150 327 4,28 3,33 64,80 0,00 0,00 0,00 495 0,39
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb nuweHH HbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 | 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A 11 YKITH 320 4,87 4,44 20,17 156,80 0,02 0,01 0,00 12,70 0,91
BCET'O 3A IEHD 4 1795 50,11 43,68 190,22 1428,23 0,73 0,83 29,51 461,69 10,31




Henn: 7 (BTOPHHK) II nepens SICJIN or 1,5-3 ner PIIGHHKA
Macca IInmesbie BemecTsa, r duepreriicek Buramunpi, Mr Munepanbubie BEMECTBA, MP
npycm numH, nauMenosanie 61082 oy ast UEHNOCTD,
Ne peu. fenmkn SKHPBI YIJICBOABI Kieajr B1 B2 € Ca Fe
3ABTPAK
9.2 MakapoHbl, 3areuéHHEBIE C AHLOM 140 4.9 5,58 25,17 212,49 0,05 0,08 0,00 31,39 0,68
15.1 Baton HapesHoii 20 225 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.11 KoqeitHplil HAMHTOK C MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
UTOT'O 3A 3ABTPAK 310 10,6 9,59 53,67 371,22 0,11 0,21 0,98 131,59 1,12
11 3ABTPAK
Hanurok 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
UTOI'O 3A TI3ABTPAK 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
OBE/]
4.17 Yxa ¢ kpyroii 150 3.9 1,49 8,63 63,45 0,06 0,04 5,31 20,10 0,60
5.7 KoTserbl, GUTOUKH, LHUIEIH (TOBSIIHHA) 50 9,16 9,00 7,53 161,30 0,05 0,08 0,00 19,50 1,40
8.1 Kanycra Tyimenas 130 2,8 5,00 7,90 87,90 0,00 0,00 26,90 70,20 1,60
1.13 HanuTok 3 MHIoBHUKA 150 0,53 0,23 17,10 72,50 0,01 0,05 52,50 9,00 1,13
15.15 Xne6 prkanoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HUTOI'O 3A OGEJ 510 18,39 16,08 51,16 437,35 0,17 0,19 84,71 129,30 5,90
MOJAHUK
1.2 Hamutox kucromonounsiii "Psoxerxa’ 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B Bapanka siinast 20 1,80 1,30 12,80 70,00
UTOI'0 3A MOJIHHK 170 6,15 5,05 18,80 145,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
YIKHH
8.4 Kaprodiens, 3ane4eHHbIi B CMETAHHOM COyCe 130 3,29 7,54 11,70 146,47 0,10 0,09 355 40,73 0,69
11.5 Hkpa MopxoBHasn 60 1,44 4,26 6,24 69,00 0,02 0,02 4,74 26,40 1,02
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneh nueHuYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOTO 3A YIKHH 360 6,33 11,96 34,78 307,47 0,14 0,12 8,29 74,88 2,23
1T YKHUH
2.16 Cyn MaHHBI C IMYHO-MOJIOUHOMH CMECHIO 150 4,32 5,79 12,36 116,40
1.16 Haii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xne6 muennunblii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
UTOI'O 3A IT YIKIH 320 592 5,95 29,20 208,40 0,02 0,01 0,00 7,75 0,52
BCET'O 3A IEHDL 1770 47,40 48,66 196,58 1504,44 0,50 0,78 | 121,78 528,48 10,12




Heun:

8 (CPEJIA) II nenens

SICJHA or 1,5-3 ner PSIBHHKA

IlmmueBbie BemiecTsa, r

DuepreTHuecK

BuramMuubi, Mr

Mnu HepaJiblibie BEMecTsa, Mr

"pHQM MHINH, HAEMCHOBANMHE ﬁmona HOMI)?\::I‘::‘ r asi HeNnHoCThb,
Ne peu. ’ [N IKHPBI YrieBoabi KKan B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.12 Kama synenas Bsa3kas 150 4,48 7,98 25,03 189,84 0,08 0,08 0,00 116,90 0,64
15.1 Baton napesnoi 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
13.1 ChIp CBIMYKHBIHA TBEPABIH MOPLHAMH 8 2,05 2,09 0,00 27,44 0,00 0,03 0,06 72,00 0,07
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
UTOIO 3A 3BABTPAK 328 8,86 10,94 47,45 340,88 0,11 0,12 0,06 198,35 1,37
11 3ABTPAK
14.2 [Tnompt ceexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
UTOIO 3A 11 3BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBEJ
433 Cyn ¢ KIELKAMH Ha KYpHHOM OyJiboHe 150 3,83 3,84 15,48 100,81 3,50 14,50 1,10
52 Kornerst, 6urouky, maunen (KypHua) 50 7.5 5,36 4,64 100,91 0,05 0,08 0,43 18,58 0,57
7.5 [Tiope 13 ropoxa ¢ MacjioMm 105 9,74 0,96 19,30 116,40 0,21 0,06 0,00 55,80 3,30
1.5 KOMMIOT 13 TLIOZOB MIIH SITOJ, CYLIEHBIX (MEPHOCIHB) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xneb pranoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOI'O 3A OGEJL 485 23,30 10,52 64,50 431,07 0,31 0,16 4,53 106,88 6,59
MNOJAHMK
1.2 HanuTok KICIOMOJIOUHbIH Kedup 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K [Teyenne 3aTsOKHOC 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
HUTOI'O 3A IMOJIAHHK 160 5,28 4,58 13,42 115,87 0,19 0,31 1,10 206,00 1,55
YIKHUH
6.6 [leycHb FOBSHKBA 110 - CTPOraHOBCKH 60 9.81 7.53 2,35 116,18 0,16 1,12 4,64 12.55 3,65
8.5 Kaprodenbnoe mope 120 2,52 5,28 13,08 110,40 0,11 0,08 4,08 31,20 0,84
1.16 Haif ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb nueHayHbIi 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HUTOI'O 3A YKMH 290 13,93 12,97 32,27 318,58 0,29 1,21 8,72 51,50 5,01
I YIKHMH
426 By/boH ¢ IpOTEPTHIM MICOM 150 5,70 0,87 1,19 35,40 0,03 0,06 3,00 14,93 0,47
15.2 [pexku U3 MIEHHYHOro Xiaeba 10 1,13 0,11 6,97 33,42 0,01 0,00 0,00 3,02 0,17
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
HTOI'O 3A II YIKMH 310 6,91 0,98 15,16 113,82 0,04 0,06 3,00 21,70 0,94
BCETO 3A JIEHL & 1673 59,78 40,49 193,80 1416,22 0,98 1,91 27,41 592,43 16,06
H rd
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Henp: 9 (UETBEPT) II nenens SICJM ot 1,5-3 aer PSIBHHKA
ITnuieBbie BewecTna, r ) BuTaMuunbl, Mr s, B
Tl puem munu, nanmenosanme 611042 HEPEETHRLCK
Macca ast UEHIOCTD,
Ne pent. MOpuMH, T oenmcn JKHPBI YTJIEBOABI KK B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
34 OMIIET € ChIPOM 140 19 28,60 3,00 346,00 0,08 0,58 0,40 400,00 2,40
18.1 Cenbap (pune 20 3,20 1,47 0,00 26,00 0,01 0,02 0,00 14,07 0,20
15.1 Barou Hape3noii 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.15 Yaii ¢ MOIOKOM 150 1,77 1,96 12,87 70,51 0,03 0,12 0,98 95,25 0,30
HTOI'O 3A 3ABTPAK 330 26,22 32,90 31,29 521,11 0,15 0,73 : 1,38 515,02 3,26
11 3ABTPAK 4
142 [Tnoas! ceexcue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HTOTO 3A 11 3BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBL]L
4.9 Cyn kaptodenbHblii ¢ MACHBIMHU (ppHKaIE/BKAMH 150 4,00 3,82 8,95 88,56 0,07 0,06 6,73 11,81 1,66
5.15 Tedrenu priGusie 50/20 70 6,25 3,86 6,72 84,94 0,05 0,08 0,49 20,30 0,49
7.9 Puc npunyienHsi 100 2,36 4,03 21,60 132,10 0,02 0,01 0,00 3,20 0,34
11.1 3enéHpiit roporeK 0TBapHOH 20 0,62 0,04 1,30 8,00 0,02 0,01 2,00 4,00 0,14
1.7 Komnot u3 cyiensix Gppykros (s6roko/rpyLua/u3iom) 150 0,33 0,02 20,82 84,75 0,00 0,00 0,30 23,87 0,00
15.15 Xneb prxanoi 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1.17
HATOI'O 3A OBE/ 520 15,56 12,13 69,39 450,55 0,21 0,18 9,52 73,68 3,80
MOJITHHK
12 Hanurok kucnomonounstii "Morypr" 150 4,35 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 ‘ 1,10 180,00 0,15
16.7 BaTpyIuKa ¢ TBOPOroM HIIH AGI04HBIM (papiiem 40 2,40 1,13 14,80 78,67 0,03 0,02 0,00 4,67 0,27
UTOrO 3A NOJTHUK 190 6,75 4,88 20,80 153,67 0,09 0,27 1,10 184,67 0,42
YIKHH
8.7 Msco Tywenoe ¢ KanycToii (buryc) 160 14,4 10,64 4,16 170,40 0,06 0,00 12,40 67,20 2,67
1.14 Yaii ¢ tuMoHOM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
154 Xneb mueHu4Hbli 20 1,52 0,16 9,84 47,00 . 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A YIKHII 330 16,00 10,80 21,00 263,15 0,08 0,01 | 13,45 74,95 3,19
11 Y2KHH
Cyn CIM3KCTBIH C OBCSHBIMK Xnombami "I'epkynec” ¢
2.17 AMYHO-MOJIOYHOH CMECBIO 150 3,66 591 9,00 99,66
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 : 0,00 375 0,30
15.4 Xneb nueHn bl 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOTO 3A II Y2KHH i 320 5,26 6,07 25,84 191,66 0,02 0,01 0,00 135 0,52
BCEI'O 3A JEHB . 1790 71,29 67,28 189,32 1676,14 0,59 1,25 35,45 864,07 11,79




Henn:

10 (TBITHUALIA) I nepens

SICJIA ot 1,5-3 ner PAGIHKA

Ipuem numy, nanMenopanye 6/moxa

Macca

I[Tnmesbie BemecTsa, r

DHepreTHueck
ast UEHHOCTD,

Buramunel, Mr

Muuepam,m.lc BCULIECTBA, MI'

NOpPUMH, T - ]
Hayien, Geskn IKMPBI YrJ1eBoabl B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.5 Karma >xuakast (rpeda/mieHo) 150 3,07 3,26 20,85 124,67 0,10 0,01 0,00 8,74 0,73
15.1 Baron Hape3Hoit 20 225 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
14.3 Cyxo()pyKTBI MOPLUAMH 20 0,32 0,06 8,94 37,60 0,02 0,00 0,00 10,80 0,41
i.11 Kodeiinsrit HAMTUTOK C MOJIOKOM 150 345 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HUTOI'O 3A BABTPAK 340 9,09 7,33 58,29 321,00 0,18 0,14 0,98 119,74 1,58
II3ABTPAK
14.2 [Tnoas ceexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOTO 3A 11 3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBLEJ{
4.34 Bopuy Ha xypuHom 0ysibone 150 2,54 6,00 6,46 89,40 0,03 0,03 6,36 26,70 0,83
12.2 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 440 0,01
6.4 Kypuma ¢ TomaTom 60 6,8 6,75 2,05 96,00 0,01 0,04 1,15 17,00 0,50
72 Kaua nepnioBas pacchinyaras 100 3,29 4,56 20,51 136,20 0,06 0,02 0,00 26,70 0,60
1.9 Komnot u3 610K ¢ IMMOHOM 150 0,23 0,15 18,83 71,23 0,01 0,01 2,48 825 0,90
15.15 Xne6 prkanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HUTOIO 3A OBEJ 525 15,00 18,57 58,04 459,15 0,16 0,12 10,00 93,55 4,01
NOJJHUK
12 Hanurox kucsiomonounsrif "Crexox” 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
16.2/16.4 Bysouka gomammsis/Bynouxa nepmekas 40 2,56 5,01 20,80 163,27 0,04 0,03 0,00 6,93 0,40
UTOIO 3A NNOJJIHUK 40 6,91 8,76 26,80 238,27 0,10 0,28 1,10 186,93 0,55
YIKUH
10.10 [Tyuur u3 TBOpPOra ¢ pUCOM 150 20,8 20,50 28,20 387,00 0,07 0,34 0,30 175,00 1,00
12.1 Mosoko cryménnoe 20 1,44 1,70 11,10 65,60 0,01 0,08 0,20 61,40 0,04
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
154 Xne6 mueHnuHbI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOrO 3A YIKHH 330 23,84 22,36 56,14 544,60 0,10 0,43 0,50 244,15 1,56
BCEI'O 3A IEHDL 1335 56,34 57,52 220,27 1659,02 0,58 1,02 22,58 652,37 8,30

Prrn




Cpcmule 3HAMCHHs 32 NEPHOX

Cpeanuii xumudeckuii cocras 3a 1 genn BTopoii neaenn
NJIANOBOTO NEPHOAA

Beskn, r

Kupbi, v

Yraesoanst, r

Kanopuiinocts,
KKaja

B1

B2

Fe

56,98

51,53

198,04

1536,81

0,68

1,16

47,35

619,81

11,32

Lol

[ 2ok ]




11 (TTIOHEAEJIbHHUK) I nenenst

SICJM ot 1,5-3 ner PSIGMHKA

Henn:

IInmesbie BemecTea, r

Duepreruueck

Buramuubl, Mr

Mu HEepaAILHbIC BCUICCTBA, MT

Tpuem nui, HauMenopanne doaa n:g::f::‘ " ast UeHHOCTh,

N pen. ? Genkn IKHPBI YIIEBOABI KKaj B1 B2 (62 Ca Fe
29 Kawma nuenuiHas MoJouHas Bi3Kas 150 5,15 6,10 25,26 170,97 0,11 0,13 1,04 107,70 1,79
15.1 Baron Hape3noii 20 225 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36

12.13 Jxem 20 0,10 0,00 14,32 57,68 0,00 0,00 0,48 2,40 0,08
1.1 Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,75 3,60 13,40 128,88 0,03 0,12 0,98 93,00 0,60
UTOI'O 3A 3BABTPAK 340 11,25 10,57 68,40 436,13 0,17 0,26 2,50 208,80 2,83
11 3ABTPAK
Harmrok 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 496 0,20
UTOI'O 3A 11 BABTPAK 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
OBEJ{
4.5 CBEeKOJIBHHK 150 1,31 2,67 7,22 58,20 0,04 0,04 5,51 22,65 0,92
122 Cwmertana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 440 0,01
5.13 KotmeTs! vim GHTOYKH PHIGHBIC 60 7,14 2,23 5,08 78,08 0,04 0,06 0,20 17,50 0,30
12.8 Coyc cMETaHHBIH C TOMATOM 20 0,67 425 1,27 46,06 0,01 0,02 0,29 18,02 0,09
7.9 Prc npunymeHnbIit 100 2,36 4,03 21,60 132,10 0,02 0,01 0,00 3,20 0,34
1.6 Komror 13 cMecH Cyxo(pyKkToB 150 0,38 0,00 20,25 82,50 0,00 0,00 0,38 21,00 1,13
15.15 Xne6 prxaroii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOIO 3A OBEJ 515 14,00 14,29 65,61 457,24 0,16 0,15 6,39 97,27 3,96
NOJIHHMK
1.2 Harmmroxk xucioMonounbiii "Psokenka" 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
16.1/16.3  |Bynouka Becnyuka/Bysnotka monounas 40 3,13 2,47 22,80 143,98 0,04 0,03 0,00 6,67 0,40
HTOIrO 3A NOJAHUK 190 7,48 6,22 28,80 218,98 0,10 0,28 1,10 186,67 0,55
YIKHUH
8.6 Pary oBOIIHOE C MACOM 180 13,18 15,55 13,34 246,28 0,09 0,11 9,79 32,78 2,43
15.4 Xe muueHNHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
1.16 Haii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
HUTOTO 3A YIKIH 230 14,78 15,71 30,18 338,28 0,11 0,12 9,79 40,53 2,95
11 YIKHH
2.16 Cyn MaHHBIH C SMYHO-MOJIOYHOIT CMECHIO 150 4,32 5,79 12,36 116,40
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xe6 nureHHHHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
ATOrO 3A 11 Y2KHH 320 5,92 5,95 29,20 208,40 0,02 0,01 0,00 1,75 0,52
BCETI'O 3A IEHb 1695 53,44 52,77 231,16 1694,03 0,56 0,82 46,48 54598 | 11,01

f:




Jenb:

12 (BTOPHUK) III nenenst

SICJIH or 1,5-3 ner PSIGUHKA

Macea Ixwessic BeLeCTBa, I DuepreTHiecK BUHTAMHIbI, MT MHuHEpabiibie¢ BEIECTBA, Ml
Tlpuem muimm, nanMenosBanue 6aona ET—_ ast NEHHOCTh,
Ne pen. GesKu IKHPBI YIUIEBOABI L B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.3 Katma rpeunesas Baskas 150 6,41 9,02 22,82 198,10 0,13 0,16 0,95 95,06 241
15.1 Baron mape3noii 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
131 Cprip CbI4yKHBIT TBEP I MOPUHAMH 8 2,05 2,09 0,00 27,44 0,00 0,03 0,06 72,00 0,07
1.11 Ko(eiiplil HaMHUTOK C MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HTOIO 3A 3ABTPAK 328 14,16 15,12 51,32 384,27 0,19 0,32 1,99 267,26 2,92
11 3ABTPAK
Harnurox 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 496 0,20
HUTOI'O 3A II3ABTPAK 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
OBE/L
413 Cyn-mope 3 kaprojers 150 291 3,87 14,85 105,75 0,09 0,11 5,78 70,65 0,66
15.2 ['perky U3 NuEHHYHOTO Xjueda 10 1,13 0,11 6,97 33,42 0,01 0,00 0,00 3,02 0,17
6.2 Tysasiu roBSKME C MOAIHBOM 70 8,79 9,09 2,81 127,58 3,55 21,36 1,70
9.1 MaxapoHHBIE H3JEIHs OTBAPHbIC 100 3,77 0,45 19,36 96,60 0,04 0,01 0,01 3,80 0,52
1.8 KommoT u3 #6710K ¥ rpy1 150 0,38 0,15 17,33 72,00 0,02 0,02 3,23 16,50 0,83
15.5 Xneb prxanoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 517
HTOIrO 3A OGEJ 530 18,98 14,03 71,32 487,55 0,21 0,16 12,57 125,83 5,05
NOJIAHNK
1.3 HarmTok KHCIOMOJIOUHBIH ke(up 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K Bapanka suunas 20 1,80 1,30 12,80 70,00
UTOTO 3A NOJIIHHK 170 6,15 5,05 18,80 145,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
YIKUH
Bapenuky JICHUBEIC/
10.13/10.11  |mysiHT TBOPOXHBIIT 3ameUeHHbLI 150 20,70 19,70 31,70 387,00 0,10 0,34 0,30 229,00 1,40
12.3 Coyc u3 kyparu (2-it BapHanT) 20 0,10 0,01 5,37 21,96 0,00 0,00 0,06 3,62 0,07
1.14 Yaif ¢ TMMOHOM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
15.4 Xne6 mueHnyHbI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A YKMH 340 22,40 19,87 53,91 501,71 0,12 0,35 1,41 240,37 1,99
1T Y2KHH
4.25 Cyn-mmope U3 nTHUBL 150 7,20 10,20 5,40 142,50
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 35 0.30
15.4 Xneh mueHIHbIIT 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
UTOIO 3A 11 YKHH 320 8,80 g&),:m 22,24 234,50 0,02 0,01 0,00 1,75 0,52
BCEI'O 3A JIEHb 1788 70,50 %1,46 226,56 1788,03 0,60 1,09 43,77 826,17 10,83

G




Jenb:

13 (CPEJIA) 1II nepens

SICJIM or 1,5-3 ner PABHHKA

Macea n"lucBblC BCuiccTrea, r 3neprc"m'|cclc BllTaMHllbl, Mr Mlmepanbumc BeueCTBa, mMr
Tlpuem nuuwy, naumenoBanue 6/10aa BORIN T ast HeHNoCTh,
Mo pei; Genku IKHPBI YIIEBO/ABI KKaJ B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
3.1 OMJteT HAaTypabHBLI 140 12,07 18,73 3,23 228,30 0,08 0,48 0,43 114,16 2,16
18.1 Cenbap pune 20 3,20 1,47 0,00 26,00 0,01 0,02 0,00 14,07 0,20
15.1 Baron Hape3Hoit 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.15 Yaii ¢ MONOKOM 150 1,77 1,96 12,87 70,51 0,03 0,12 0,98 95,25 0,30
HUTOI'O 3A BABTPAK 330 19,29 23,03 31,52 403,41 0,15 0,63 1,41 229,18 3,02
11 3ABTPAK
14.2 [noaw! ceexue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HTOI'O 3A II 3BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE]|
4.4 Pacconbuuk "Jlenunrpaackuit” 150 1,23 3,15 9,75 72,75 0,05 0,03 4,61 9,30 0,56
122 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
517 Kotnera nosiraBekast 3arneuénuas 50 7,33 4,22 3,39 80,40 0,00 0,00 0,05 0,00 0,00
8.8 ORBOLIM TYIIEHBIE B CMETAHHOM COyCe 120 3,12 9,48 21,84 190,56 0,12 0,00 9,60 24,60 1,08
1.9 Komnot 13 610K ¢ IMMOHOM 150 0,23 0,15 18,83 7725 0,01 0,01 2,48 8,25 0,90
15.15 Xneb prxanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HTOTI0 3A OBEJ 505 14,05 18,11 64,00 481,26 0,23 0,06 16,75 57,05 3,72
HNOJAHMK
112 Mook KHIIsYEeHOE 150 4,35 375 7,20 79,50 0,07 0,23 1,95 180,00 0,15
15.2 [Cpenkn U3 6aToHa MENKONOPHCTOTO 10 1,13 0,11 6,97 33,42 0,10 0,00 0,00 3,02 0,17
UTOI'O 3A NNOJJAHUK 160 5,48 3,86 14,17 112,92 0,17 0,23 1,95 183,02 0,32
YU
10.4 Cydne kypuuoe ¢ pucom 100 17,41 16,56 §23 239,66 0,21 0,11 0,00 50,80 0,00
11.5 Mxpa mopkosHas 60 1,44 4,26 6,24 69,00 0,02 0,02 4,74 26,40 1,02
1.16 aii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb nueHMuHbI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HUTOI'O 3A YIKHH 330 20,45 20,98 28,31 400,66 0,25 0,14 4,74 84,95 1,54
11 Y2KHH
429 By/1b0H MACHOM AETCKHI 150 9,42 8,06 0,39 111,48
430 Knéuku MysuHpie 20 1,00 1,00 5,16 33,64
1.16 Hait ¢ caxapom 150 0,08 ¢ 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
154 Xned numeHHHHbIIT 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 i 0,22
HTOI'O 3A 11 YKHH 340 12,02 9,22 22,39 237,12 0,02 0,01 0,00 715 0,52
BCEI'O 3A IEHb 1765 72,79 75,70 181,39 1731,37 0,86 1,12 34,85 569,95 9,72




Henb:

14 (YETBEPT) III nepens

SICIH or 1,5-3 ner PABMHKA

Macca IInwesbie BeueCTBAa, I DnepreTuyecK BuramMunbl, Mr Muniepajiblbie BEMECTBA, MT
anICM NHIUH, HAHMCHOBANHE 6“!0)1?! nopuwH, T ast HeHHOCTD, ]
Ne pen. [ TN IKHPBI YIIIEBOABI KKaJj B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.8 Kaura MonouHas KyKypy3Hast JKuaKkas 150 4,11 5,46 24,86 161,17 0,02 0,08 0,35 79,07 0,08
15.1 baron Hape3Hoi 20 2.25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.11 KodeiiHplii HAMATOK C MOIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HTOIO 3A 3ABTPAK 320 9,81 9,47 53,36 319,90 0,08 0,21 1,33 179,27 0,52
11 3ABTPAK
14.2 [Tnoap! cBexUe 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOI'O 3A 11 3BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBEJL
Cyn kaptodenbHplil ¢ 6000BBIMH (2-i BapHAHT)
4.7 C ®ACOJIBIO 150 2,94 321 12,09 88,95 0,09 0,04 3,50 24,90 1,08
12.2 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4,40 0,01
5.14 PriGuble X1e6Lp! (MapoBbIe) 50 7,21 2,30 3,19 89.47 0,04 0,04 0,15 19,50 0,30
12.5 Coyc MOJIOUHBIH ¢ MOPKOBBIO 20 0,47 1,60 1,73 23,22 0,01 0,02 0,14 11,18 0,06
8.5 Kapro(ensHoe mope 100 2,52 5,28 13,08 110,40 0,11 0,08 4,08 31,20 0,84
1.5 KOMIOT u3 MI0A0B MIIH SITOJL CYIEHBIX (H3I0M) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xneb pranoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 L17
HTOI'O 3A OBEX 505 15,51 13,50 55,36 433,09 0,30 0,20 8,48 109,18 391
NOJAHHUK
1.2 HannTok kucnomosnounstii "Horypt" 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K Bapanka snuHas 20 1,80 1,30 12,80 70,00
UTOIO 3A NMOJAHHUK 170 6,15 5,05 18,80 145,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
YIKNH
6.5 Ms1co TylueHoe 60 9,12 10,44 1,32 136,20 0,02 0,07 0,42 6,60 1,32
7.3 Kama nuennynas paccinyaras 100 433 4,64 25,68 161,80 0,08 0,03 0,00 16,30 1,79
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 | Xneb nuenuynbii 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOI'O 3A YIKHH 330 15,05 15,24 43,84 390,00 0,12 0,11 0,42 30,65 3,63
11 YKUH
4.22 Cyn kyapsBplii 150 7,19 7,98 16,60 162,73 0,50 1,20 3,10 0,20 0,80
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3.75 0,30
15.4 Xned nueHnyHbiH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOTO 3A II Y2KHH 320 8,79 8,14 33,44 254,73 0,52 1,21 3,10 795 1,32
BCEI'O 3A IEHB 1745 56,81 51,90 225,80 1638,72 1,12 2,03 24,43 515,05 10,13




Heun:

15 (TBITHULLA) 11T nenens

SICJH or 1,5-3 ner PSIBHHKA

. — ITnmespie pemecrsa, r ueprernyuecK BuraMuunl, Mr Muncpanbibie BEMECTBA, MI
Mpuem numn, HauMenosanne 611012 HOpUHE, T asi HEHIOCTD,
Ne pen. OenKH HKHPBI YrIACBOJABI KKana B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.11 Kauwa prcoBas Bs3Kas 150 4,40 8,28 27,75 195,58 0,05 0,11 1,00 91,70 0,39
153 I'penK ¢ CHIpOM 25 4,02 3,85 13,55 108,80 0,01 0,03 0,07 85,63 0,19
1.16 Yait ¢ miMoHOM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
HTOI'O 3A 3BABTPAK 325 8,50 12,13 48,30 350,13 0,06 0,14 2,12 181,08 0,88
II BABTPAK
14.2 Tlnozs! cBEXHE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
UTOI'0 3A II3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE/]
4.10 Cyn kapro)enbHbIi ¢ prIGoit (MHHTAI) 150 591 2,90 9,09 86,10 0,11 0,08 7,28 28,95 0,95
6.10 [rnua Tymwenas 90 10,60 9,70 2,64 153,55 0,19 0,07 0,01 27,95 0,82
7.1 I'peua paccrimyaras 100 5,70 5,23 24,72 168,70 0,14 0,08 0,00 9,50 3,03
11.1 3eséHblil ropomIEeK OTBAPHOIL 20 0,62 0,04 1,30 8,00 0,02 0,01 2,00 4,00 0,14
14 KommoT u3 rpyu CymeHbix 150 0,33 0,02 20,82 84,75 0,00 0,00 0,30 23,817 0,00
15.15 Xne6 prxanoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HUTOrO 3A OBE/| 540 25,16 18,25 68,57 553,30 0,51 0,26 9,59 104,77 6,11
MNOJIAHUK
Kucens n3 NOBHAIA, JHKEMa, BAPEHbI/ HAMUTOK
1.3 KHciomMonouHsbiit "Cresxox" 150 0,08 0,00 28,73 115,50 0,00 0,00 0,08 6,00 0,38
B/K [Meucenbe 3aTsHKHOE 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
UTOI'O 3A ITOJIAHHUK 160 1,01 0,83 36,15 156,37 0,13 0,06 0,08 32,00 1,78
YIKUH
5.10 Kotnerst kapTo(esbHbIe 75 2,50 3,70 8,60 97,36 0,08 0,06 2,00 9,00 0,60
8.1 Kanycra Tymenas 130 2,80 5,00 7,90 87,90 0,00 0,00 26,90 70,20 1,60
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00. 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xne6 niueHH HbIT 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOrO 3A YKUH 375 6,90 8,86 33,34 277,26 0,10 0,07 28,90 86,95 2,72
BCEI'O 3A IEHL 1500 43,07 40,57 207,36 1433,06 0,84 0,58 50,69 412,80 12,09
1
H

- y
—




Cpeanne 3nuauens 3a Nepuog

Cpeanuii XuMu4ecKnii coctas 32 1 aens Tperbeif neaesn
NIANOBOrO MEPHOAA

Besticn, 1

Kupor, r

Yrnesoasi, r

Kanopwuiiuocrs,
KKaa

Bl

B2

Ca

59,32

57,08

214,45

1657,04

0,80

1,13

40,04

573,99

10,76

$




Henn:

16 (ITOHEAEJIBHUK) IV nepens

SICJIA ot 1,5-3 ner PAIBUHKA

IInmensie BeuecTsa, r

DuepreTHyueck

BuramMunbi, Mr

Mlulepanbnmc BCUICCTBA, MI'

Tlpuem nuumu, nanmexnoBanue 6moxa ml)\’laflcl? g ast HennocTh,
Ne pen, By OesIkn KHPBI YIJIEBOADI KKaa B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
9.4 Makaponbie H3JIEHs 3aneyEHHBIE C CHIPOM 140 6,30 492 26,63 176,20 0,04 0,02 0,00 44,39 0,75
15.1 Barou nape3Hoit 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.11 Ko(elHEIif HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 310 12,00 8,93 55,13 334,93 0,10 0,15 0,98 144,59 1,19
II13ABTPAK
14.2 IInome! ceexne 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOI'O 3A I1 3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBEJ{
4.15 Cyn-xapuo 150 4,71 5,64 7,32 99,15 0,02 0,00 0,39 9,45 0,53
10.12 KaprodensHas 3anekanka ¢ perooit 150 10,70 7,90 24,52 212,40 2,14
1255 CoyC MOOYHBIH C MOPKOBBIO 20 0,47 1,60 1,73 23,22 0,01 0,02 0,14 11,18 0,06
1.5 KomnoT u3 cyiueHsix (pykros (A610K0/rpyiia/u3om) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xne6 pxanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HUTOTI'O 3A OGE[ 500 18,17 15,50 58,65 447,72 0,08 0,04 3,27 38,63 2,21
NOJIHUK
Kucesns u3 oBHJUIA , JPKEMA, BAPCHDA
1.3 HJIH HATTHTOK Kicnomonounstit "Kedup" 150 0,08 0,00 28,73 115,50 0,00 0,00 0,08 6,00 0,38
B/K IMeueHse 3aTSHKHOE 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
UTOTIO 3A NNOJIAHUK 160 1,01 0,83 36,15 156,37 0,13 0,06 0,08 32,00 1,78
YAKCHH
10.3 [Ty Hr M3 FOBSAMHGL C OBOLIAMH 150 18,53 15,15 11,50 256,50 0,08 0,18 4,50 62,25 2,63
12.8 Coyc cMeTaHHbIi C TOMATOM 20 0,67 4,25 1,27 46,06 0,01 0,02 0,29 18,02 0,09
11.2 Kykypysa otBapnas 20 0,52 0,36 0,94 9,00
1.14 Haii ¢ lumonoM 150 0,08 0,00 7,00 45,75 0,00 0,00 1,05 3,75 0,30
15.4 X1e6 nIueHHYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HUTOI'0 3A YXKHH 360 21,32 19,92 30,55 404,31 0,11 0,21 5,84 88,02 3,24
II YIKIH
4.26 Bynbon ¢ mpoTépThiM MACOM 150 5,70 0,87 1,19 35,40 0,03 0,06 3,00 14,93 0,47
152 I'peHKH M3 NUIEHAYHOTO XJIeba 10 1,13 0,11 6,97 33,42 0,01 0,00 0,00 3,02 0,17
1.16 Hait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
UTOIO 3A II YIKHH 310 6,91 0,98 15,16 113,82 0,04 0,06 3,00 21,70 0,94
BCEI'O 3A TEHDL 1740 59,42 46,19 204,61 1492,15 0,46 0,52 39,87 329,90 9,56




Jenn:

17 (BTOPHHUK) IV mepens

SICJIM or 1,5-3 ner PSIGUHKA

ITnuieBbie Bewecrsa, r

Sueprernveck

BuTaMmuubi, Mr

Mmlcpam,nuc Bemecrsa, Mr

“plch MHIIH, HAHMEHOBAIMC 6.}'"0[!3 IlOMpl?:,(l:lcl:] o asi HCHHOCTh,
Ne per. ? Oenkn KHPBI YIJIEBOABI KKaJ B1 B2 & Ca Fe
3ABTPAK
2.14 Cyn monounslit ¢ kpyrnoif (rpeya) 150 3,38 3,61 11,56 92,26 0,05 0,14 0,90 108,92 0,19
15.1 Baron nape3noi 20 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
12.13 Jhxem 20 0,10 0,00 14,32 57,68 0,00 0,00 0,48 240 0,08
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
HTOIO 3A 3BABTPAK 340 5,81 4,48 48,30 273,54 0,08 0,15 1,38 120,77 0,93
II 3ABTPAK
1.20 Hanurok 100 0,01 0,03 897 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
HUTOrO 3A II3ABTPAK 100 0,01 0,03 8,97 35,00 0,00 0,00 26,70 4,96 0,20
OBEJ]
4.2 Bopix ¢ aconnio n kaprodenem 150 2,22 3,06 8,30 69,60 0,05 0,03 4,05 25,50 1,02
122 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 440 0,01
6.7 Ieuens, Tywenas B coyce 40/40 80 10,65 6,16 440 115,20 0,15 1,13 8,00 20,00 3,84
8.5 Kaprodensnoe mope 120 2.52 5,28 13,08 110,40 0,11 0,08 4,08 31,20 0,84
L5 KOMIIOT U3 TIIOOB MM STO1 CYIICHBIX (YEPHOCIHB) 150 0,23 0,00 15,08 60,75 0,00 0,00 0,60 7,50 0,45
15.15 Xneb pxanoit 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
HTOI'O 3A OBEJ 535 17,76 15,61 51,05 416,25 0,36 1,26 16,74 99,10 7,33
NOJIAHUK
1.12 MOoJIOKO KHITAYCHOE 150 435 3,75 7,20 79,50 0,07 0,23 1,95 180,00 0,15
15.2 ['penkn u3 6aTOHA MEIKOIOPHUCTOrO 10 1,13 0,11 6,97 33,42 0,10 0,00 0,00 3,02 0,17
UTOIO 3A ITOJITHUK 160 5,48 3,86 14,17 112,92 0,17 0,23 1,95 183,02 0,32
VIKHH
7.10 108 BereTapHaHCKHit 150 420 3,68 53,85 265,50 0,01 0,53 0,53 30,00 1,20
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
15.4 Xneb fieHHIHbli 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
HTOIO 3A YIKHH 320 5,80 3,84 70,69 357,50 0,03 0,54 0,53 37,75 1,72
11 Y2KUH
Cyn clM3UCTHII ¢ OBCAHBIME XJTonbsaMu "T'epkynec” ¢
2:17 AHYHO-MOJIOYHOM CMECBIO 150 3,66 5,91 9,00 99,66
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
* 15.4 Xeb nieHHuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
gl UTOI'O 3A 11 YIKHH 320 5,26 6,07 25,84 191,66 0,02 0,01 0,00 7,75 0,52
BCLEI'O 3A IEHb 1270 25,85 19,11 190,00 1447,87 0,39 1,00 13,86 367,79 | 5,26




Hens:

18 (CPELIA) IV nenenn

SICIHA or 1,5-3 ner PAAGMHKA

IInmesBbie BemeCTBa, r

:‘)lleFCTIl‘ICCK

Buramuubl, mr

Mlmepanbn bI¢ BenieCcTBa, Mr

Ipuem numu, HANMenosanne 6,1oaa ml)\/[acca as HennocTh,
Ne pen. S OeskH KHPBI YIJIeBOAbI KKaJl B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
3.1 Omuter HaTypaNbHBIH 140 12,07 18,73 3,23 228,30 0,08 0,48 0,43 114,16 2.16
15.1 Baron Hape3HOi 20 2.25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.11 Kod)eitHblii HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 150 3,45 3,14 13,08 80,13 0,03 0,12 0,98 94,50 0,08
HUTOTO 3A 3ABTPAK 320 17,77 22,74 31,73 387,03 0,14 0,61 1,41 214,36 2,60
11 3ABTPAK
14.2 ITnoxe! cesxue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HTOT'O 3A 11 3ABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBLEJ
4.8 Cyn xapTo(enbHEIH ¢ MAKAPOHHBIMU U3JETHAMU 150 1,62 1,71 11,30 66,75 0,06 0,03 4,95 9,15 0,57
59 Kotserst 6uTouKH, mlmuénu npunyuennse (KYPA) 50 7,50 5,36 4,64 100,91 0,05 0,08 0,43 18,58 0,57
7.6 [Tiope 13 ropoxa ¢ rMaccepoBaHHBIM JIYKOM 100 9,16 3,00 20,35 166,72 0,20 0,06 0,00 55,67 3,16
1.13 Harmurok u3 munosuuka 150 0,53 0,23 17,10 72,50 0,01 0,05 52,50 9,00 1,13
15.15 Xneb prcanoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOI'O 3A OBEJ 480 20,81 10,66 63,39 459,08 0,37 0,24 57,88 102,90 6,60
IOJIHUK
1.2 Harmurox kucmomonoumbtit "Chexox" 150 4,35 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K Bapanka stuvsas 20 1,80 1,30 12,80 70,00
UTOI'O 3A NOJITHUK 170 6,15 5,05 18,80 145,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
YIKHUH
10.14/10.11  |CoipHHKH/IYHT TBOPOIKHBIiT 3ameUEHIbLT 150 20,70 19,70 31,70 387,00 0,10 0,34 0,30 229,00 1,40
12.12/12.15  |cnapkuit 20 0,28 1,00 6,87 37,60 0,01 0,01 0,01 5,63 0,06
1.16 Hait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,15 0,30
154 Xned nucHUUHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
UTOTO 3A VIKUH 340 22,58 20,86 55,41 516,60 0,13 0,36 0,31 242,38 1,98
11 YIKHH
4.22 Cyn KyApsBblit 150 7,19 798 16,60 162,73 0,50 1,20 3,10 0,20 0,80
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 378 0,30
15.4 Xneb nueHHIHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
UTOI'O 3A I1 Y2KHH 320 8,79 8,14 33,44 254,73 0,52 1,21 3,10 795 1,32
BCEI'O 3A IEHB 1730 77,60 67,95 223,77 1858,44 1,26 2,72 73,80 755,59 | 1325




Hens:

19 (YETBEPT") 1V neaens

SICJIH ot 1,5-3 mer PSIBUHKA

. Macea Iuumesnie BewecTsa, r ::l:el[:::r;::z:c Buramunbi, Mr Miunepanbibic BEUECTBa, M
Ne peu,. s al oenkn IKMPBI YrIeBObLI KK B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
29 Kaua Bsskast Monounas "Ps6unk” 150 4,82 5,52 20,38 149,96 1,40
15.3 I'penku ¢ coipoM 25 4,02 3,85 13,55 108,80 0,01 0,03 0,07 85,63 0,19
1.1 Kakao ¢ MmonokoM 150 3,75 3,60 13,40 128,88 0,03 0,12 0,98 93,00 0,60
HTOI'O 3A 3BABTPAK 325 12,59 12,97 47,33 387,64 0,04 0,15 2,45 178,63 0,79
I13ABTPAK
142 [Tnoas! cBeXHE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOTO 3A 11 3BABTPAK 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBE/]] -
4.12 Cyn "Cuexok" ¢ MACOM NTHLBI 150 4,77 6,48 16,38 147,54 0,15 0,21 8,92 27.55 0,64
5.16 IIsnnens peiGHbI HATYpATBHEIT 50 7,15 3,30 4,80 86,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
82 Kapro()esns 1 OBOIIM TYILIEHBIE B COyCE 100 312 9,48 21,84 190,56 0,12 0,00 9,60 24,60 1,08
1.9 Komnor u3 16710K € TMMOHOM 150 0,23 0,15 18,83 77,25 0,01 0,01 2,48 8,25 0,90
15.15 Xned prxaHoi 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 1,17
UTOTO 3A OBE/L 330 17,27 19,77 71,85 553,84 0,33 0,24 21,00 70,90 3,79
NOJIAHUK
1.27/1.2 Hanurox Mo104HbIi ¢ pKeMoM /MoNoKo KMIA4EHOE 150 4735 3,75 7,20 79,50 0,07 0,23 1,95 180,00 0,15
16.8 Maunuk 40 2,21 2,06 12,43 77,23 0,02 0,02 0,06 22,27 0,00
UTOI'O 3A NOJIJIHHK 190 6,56 5,81 19,63 156,73 0,09 0,25 2,01 202,27 0,15
YIKHH
5.6 Korners! U3 FOBAMHLI C OBOLIAMH 50 7,85 9,30 175 122,00 0,04 0,08 4,85 18,50 1,25
8.1 Kanycra Tymenas 130 2,80 5,00 7,90 87,90 0,00 0,00 26,90 70,20 1,60
15.4 Xneb mueHnIHbI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
1.16 Yait ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
UTOTO 3A YIKUH 350 12,25 14,46 26,49 301,90 0,06 0,09 31,75 96,45 3,37
11 YIKHH
4.24 Cyn-miope u3 KpyInsl MEpIoBoii 150 2,00 3.29 12,78 88,32
15.2 ['peHKy M3 MUICHHYIOro xeda 10 113 0,11 6,97 33,42 0,01 0,00 0,00 3,02 0,17
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0.30
NUTOIO 3A II YKIH 310 3,21 3,40 26,75 166,74 0,01 0,00 0,00 6,77 0,47
BCEI'O 3A JIEHDL 1605 53,38 56,91 213,05 1662,85 0,57 0,78 67,21 563,02 9,17




Jensn: 20 (IITHULIA) 1V uenens SICJIU or 1,5-3 ner PSIBMHKA
—— IMumespic BewecTsa, r Duepreruueck BuramMuuei, Mr MiunepajbubIe BEMIECTBA, MT
l'IpucM NHUH, HAaMenoBanue 6.[“0113 nopumH, r aft HCHHOCTL,
M g Oemkn KHPBI YIeBo/b KKa1 B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
2.7 Kama mannas Baskas 150 5,42 8,28 24,88 195,58 0,06 0,10 1,00 98,42 0,27
35 STituo Bapenoe 20 2,55 2,30 0,15 31,50 0,02 0,40 0,00 11,00 0,50
15.1 Baron Hape3Hoit 20 2.25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,01 0,00 5,70 0,36
1.15 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 1,77 1,96 12,87 70,51 0,03 0,12 0,98 95,25 0,30
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 320 11,99 13,41 53,32 376,19 0,14 0,63 1,98 210,37 1,43
11 3ABTPAK
142 [lnopst cBExHE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
HUTOI'0O 3A OBE/] 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 0,05 10,00 8,00 0,60
OBLEJ
421 11 mo-ypaibeku (C repkyJiecom) 150 1,28 3,08 3,98 94,86 0,03 0,03 4,50 20,79 0,39
12.2 Cwmerana 5 0,14 0,75 0,19 8,10 0,00 0,00 0,01 4.40 0,01
6.8 [110B M3 OTBAPHOIT ITHLIBI 150 12,19 12,11 28,88 273,52 0,02 0,06 1,00 25,14 1,00
11.2 Kykypysa orBapHas 20 0,52 0,36 0,94 9,00
1.9 KommoT u3 16710k CyLIeHbIX 150 0,33 0,02 20,82 84,75 0,00 0,00 0,30 23.87 0,00
15.15 Xneb pranoii 30 2,00 0,36 10,00 52,20 0,05 0,02 0,00 10,50 VAT
HUTOI'O 3A OBEJL 505 16,46 16,68 64,81 522,43 0,10 0,11 5,81 84,70 2,57
MOJAHUK
12 Hanurok kiciomomnounsit "Horypr" 150 435 3,75 6,00 75,00 0,06 0,25 1,10 180,00 0,15
B/K [Teuense 3aTHKHOE 10 0,93 0,83 7,42 40,87 0,13 0,06 0,00 26,00 1,40
HUTOI'O 3A ITOJIAHNK 160 5,28 4,58 13,42 115,87 0,19 0,31 1,10 206,00 1,55
YIKHH
1lanexka ¢ kaprofenem 60/ MHPOKKH MEUEHHBIC H3
16.11/16.9  |cmoGroro Tecta ¢ hapuiem 40 60 6,30 6,20 33,20 214,00 0,10 0,10 4,00 45,00 0,90
18.1 Cenmnab (uite 20 3,20 1,47 0,00 26,00 0,01 0,02 0,00 14,07 0,20
11.5 Hkpa ceekonbHas 80 1,92 5,68 8,32 92,00 0,02 - 0,02 6,32 35,20 1.36
15.4 X7e6 mueHHIHBI 20 1,52 0,16 9.84 47,00 0,02 0,01 0,00 4,00 0,22
1.16 Yaii ¢ caxapom 150 0,08 0,00 7,00 45,00 0,00 0,00 0,00 3,75 0,30
UTOIO 3A YIKUH 330 13,02 13,51 58,36 424,00 0,15 0,15 10,32 102,02
BCEI'O 3A JIEHL 1415 48,25 48,68 210,91 1534,49 0,62 1,25 29,21 611,09 6,15




Cpcmmc 3naucHus 3a nepuoa

Kanopuiniocts,

Cpeannii xumuaecknii cocras 3a 1 aens (MerBEproii mexenm) Beakw, © Hupoi, v Yraesopsir Kxcan s = € a ks
. i 52,90 47,77 208,47 1599,16 0,66 1,25 44,79 525,48 8,68
HMToro 3a nepuos ABAANATEH ANcil

XuMHYECKHil COCTAB 34 NMJIANOBLIIT nepHOJ Benki, 1 Kupsi, © VYraenonsi, r K"""i:i':oc“’ Bl B2 c Ca Fe

20 pueit 1116,69 1048,19 4152,97 31855,03 13,90 22,94 846,19 11653,97 206,09
Cpeanie 3Ha4enust 32 NepPHos
& Beaku, r upot, r Yraesoant, r b s B1 B2 C Ca Fe
Cpeannii Xumuueckuii cocras 3a 1 Jeib MIaHOBOro NEpHoOAa il
55,83 52,41 207,65 1592,75 0,70 1,15 42,31 582,70 10,30
Cpenuné 3naueHust 3a nepuog B %
XuMHYECKHIi COCTAB 32 NJIAHOBLII nepuoj Beakn Wupsi Yraesoawt Kanopuiinocrs
20 pueii 132,94 111,51 102,29 113,77
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