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PA3JIEJI 1
KOMIIVIEKC OCHOBHbBIX XAPAKTEPUCTUK
1.1. IlosicHUTEJbLHAA 3AIUCKA

IIporpamma pa3pabdoTaHa ¢ yuéTom:

v’ ®enepanbHOro 3akona ot 29 mexabpst 2012 roga Ne273-®3
«O0 obpazoBanuu B Poccuiickoii denepanuny;

v' Tlpukaza Mununcrepctsa npocsemnieaust PO ot 09 nostops 2018
r. Ne196 «O0 yrBepxkaenuu [lopsinka opr aAHU3ALMU U OCYIIECTBIICHUSA
oOpa3oBaTenbHOI NEATEIIbHOCTH 1o JOTIOJIHUTEIbHBIM
00111e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMamy;

v' Ilpuka3 MunucrepctBa mnpocsemenus P® or 30.09.2020r.
Ne533 «O BHecenun uzmeHenuil B [lops10k opranu3anuu 1 OCyIIeCTBICHHS
oOpa3oBaTenbHON NEeATEIbHOCTH o JOTIOJIHUTEIIbHBIM
o011e00pa3oBaTeIbHbIM IporpaMmam, YTBEPKICHHbBIN MIPUKa30M
MununcrepcTsa npocsenienust PO 09.11.2018r. Nel196;

v' Ilucemo Muno6prayku Poccun ot 18.11.2015 r.Ne09-3242 «O
HarnpasJieHUH uHhopManun» (BMecTe ¢ «MeToIMueCKUMU PEKOMEHTallusIMU
no  pa3pabotke U ODOPMIICHUIO  JIONMOJHUTEIBHBIX  (BKJIIOYAs
Pa3HOYPOBHEBBIE IPOrPAMMBI );

v' TlocraHoBieHne [JIaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO CaHUTapHOTO
Bpaya PO ot 28.09.2020r. Ne28 «O06 yTBepxkaeHuu canutapubsix npasui CI1
2.43648-20  «CaHMTApHO-IMHIEMHOJIOTUYECKUE  TPEOOBAHUSAMHU K
OpraHU3alMsIM BOCIUTAHUS U OOy4EeHUS, OTAbIXa U O3J0POBJICHUS ACTEH U
Mostoa&xu» (Berynwin B neiicteue ¢ 01.01.2021r.)

v' Tlonoxenus o paboueil mporpaMme Ieaarora JOMOJIHUTEIBHOM
obpazoBanus MBJIOY nerckuii cag Ned «CBETIAU0KY;

v' Vcrasa MBJIOY nerckwii can Ned « CBETIASAUOKY.

HanpasiaeHHocTh mporpamMMmbl — XyJIOKECTBEHHas. JlaHHas mporpamma
HaIIpaBJICHA Ha XyI0KECTBEHHOE PAa3BUTHUE IETEN CPEACTBAMHU TEATPATIbHO-UTPOBOM
NEATEIBHOCTH.

AKTYaJIbHOCTH POIPAMMBI.

Teatp - OqUH U3 CaMbIX IE€MOKPATUYHBIX U IOCTYIIHBIX BUJOB UCKYCCTBA, OH
MO3BOJISIET PEIIUTh MHOTHE aKTyaJbHbIE MPOOJIEMbI COBPEMEHHOW MEarOTUKU 1
IICUXOJIOTUH, CBSI3aHHBIE C HPABCTBEHHBIM BOCIIUTAHUEM; & TAKKE C Pa3BUTUEM
KOMMYHHUKAaTUBHBIX KQUECTB JIMYHOCTH; CO3JAaHUEM SMOLMOHAIBHOIO
MOJIOKHUTEIIBHOTO HACTPOSI, CHATHE HAMPSHXKEHHOCTH, pelieHuEM KOH(DIUKTHBIX
cutyanuii. B mporecce paboThl HaJl CKa30YHBIM 00pa30M MPOUCXOIUT PA3BUTHE
JUYHOCTU PeOEHKA, pa3BUBAIOTCS CUMBOJIMUECKOE MBITINICHUE U YMOITMOHAIBHBIN
JIBUTATEIbHBIM KOHTPOJIb. [[pOMCXOAUT YCBOCHHE COIIMATIBHBIX HOPM MOBEJECHHS,
bopMUPYIOTCS MPOU3BOJIBHBIE BBICITHE TIcuXuyeckue GyHKIuu. FiIMeHHo



TeaTpaJIn30BaHHAs AESITENbHOCTD MM03BOJISIET PEIINTh MHOTHE ME1arornuecKue
3a/1a41, KaCaroIIMECS COLMATIbHO-JIMYHOCTHOTO XapaKTePa, BBIPA3UTEIbHOCTH
pE€YH, UHTEIUVIEKTYaJIbHOIO U XyA0KECTBEHHO-3CTETUYECKOTO BOCIIUTAHUS,
ABJISISICH HEUCUEPIIAEMBIM UCTOYHUKOM Pa3BUTHUSI UyBCTB, IEPEKUBAHUI U
HMOIIMOHAJIBHBIX OTKPHITHM peOéHKa. CHHTeTHUYeCKas MPUPO/Ia TeaTpa AeUCTBYeT
KOMILIEKCHO. CKa3K1 3aXBaThIBAIOT IETCKOE BHUMAHUE, YBJIEKAs
3aHUMATEbHBIMU CIOXKETAMH CTOJIKHOBEHHUS 100pa U 37a. JleTr BKUBAIOTCS B
IIPOUCXOJISIIEE, UCTIBITHIBASI K PA30YapOBAHKE, U TOPKECTBO CIPABEIJINBOCTH.
VIMEHHO B TeaTpe Mbl MOKEM OIPEAEIIUTD JUIsl ce0s YETKHE TPaHUIIbl Jo0pa U 314,
MPEKPACHOTO U 0€300pa3HOT0, YBUIETH MHOI000Opa3ue HPaBCTBEHHBIX U
ACTETUYECKUX HJI€aJI0B, HOPM U 00pa3LoB MOBEJAEHUS, BCETO TOTO, YTO MBI
Ha3bIBA€M KYJbTYPHBIMU LIEHHOCTSIMHU.

Takoke BIMSHUE OKa3bIBAIOT U BBIPA3UTEIbHBIE CPEJICTBA CUEHUYECKON UIPBI,
U XyJI0’)KECTBEHHOE O(opMIIeHHE (KOCTIOMBI, PEKBU3UT, JEKOPALMU, 3BYKOBBIE U
cBeTOBbIE d(DPEKThI), U My3bIKaJbHas (POHOIpaMMa, UCIOJIb3yeMasi B CIIEKTaKJIE.
OMOIMOHANBHBIA  MOABEM O0OCTpSICT BHUMAHHME, WHTYHUIMIO, TMPOOYXKIAAeT
(daHTa3uI0, CIIOCOOHOCTH 3allOMHUTh, YCUIIUBATh B BOOOPAKEHUH MPOUCXOSIIUE
COOBITUS — JaéT TONYOK PAa3BUTHIO TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEH. 3aHATUS
TeaTpaJbHON JIEATEILHOCTHIO M BBICTYIUICHUS TEpPe]l 3pUTEISIMUA (M POTUTEISIMH )
CHOCOOCTBYIOT peaju3ald TBOPUECKUX M JIyXOBHBIX IMOTpeOHOCTEN pebeHKa,
PACKPENOIIECHHUIO U MOBBIIIEHUIO CAMOOLICHKHU.

[ToaTOMy 0CO0OO€ 3HAUEHHE TEaTPaIbHOIO UCKYCCTBA MU, KAK IPUHSATO
TOBOPUTH, TEATPAIM30BAHHON JEATEIBHOCTH, O€3YCI0BHO, TOMOTAET
(bopMHpOBaTh MPABUIILHYIO MOJIEIb TOBEACHUS peOEHKA B COBPEMEHHOM MHUPE,
MOBBIIIATH €r0 KYJIbTYPY, IO3HAKOMUTH C IETCKOW JINTEPATYPOU, MY3bIKOM,
npaBUJIaMH 3THKETa, 00psiAaMu, TPAAUIMSMU CBOETO PErHOHA.

Takum 006pa3om, TeaTpasibHasl 1€ATEIbHOCTh BBITIOIHSAET HECKOJIBKO
byHKITUH:

- 00pa3oBaTEIbHYIO — KaXK]IbIi peOEHOK NMEET BO3MOKHOCTh
YIOBIETBOPUTH (Pa3BUTH WIIM) CBOU MTO3HABATENbHBIE TOTPEOHOCTH, TTOJIYIHUTh
JIOTIOJIHUTENIbHOE Pa3BUTHE YMEHUM, HABBIKOB B MHTEPECYIOIIEM €TI0 BUJIE
NEeSATEIbHOCTH;

- COLIMATIbHO-A/IAIITUBHYIO — 3aHSTHS TTO3BOJISIIOT PEOCHKY MOTYYUTh
COLIMAJIBHO 3HAYMMBIH OIBIT AESITEIIbBHOCTH U B3aUMOJICHCTBYSI,

UCIIBITaTh «CUTYAIUIO YCIIEXa», HAYUYUThCS CAMOYTBEPKIAThCS;

- KOPPEKLMOHHO-PA3BUBAIOIIYIO — BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTENbHbBIN
IpolLIecC, peain3yeMblid Ha 3aHITHUSIX, TO3BOJISIET Pa3BUBATh MHTEIIEKTYalIbHbIE,
TBOpUYECKHUE, PU3HUECKHE CIIOCOOHOCTU KaXKJI0TO PeOCHKa;

- BOCIIMTATEJIbHYIO — COJIEPX)KaHNE U METOAMKA PabOThl OKa3bIBAET
3HAYUTEJILHOE BIMSHUE HA PA3BUTHE COLIMAIBHO 3HAYMMBbIX Kau€CTB JINYHOCTH,
dbopMHEpOBaHNEe KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB, BOCIIUTAHUE COITUATIBHON
OTBETCTBEHHOCTH, KOJUIEKTUBU3MA, MATPUOTU3MA.



Azpecar nporpamMMmsl.

IIporpamMMa OpHEHTHMpOBAaHAa Ha BO3pacT OOydYaromMXCs OT 5 10 8 e,
pazpaboTaHa ¢ y4€TOM ICHUXO(PU3UOJOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH JaHHBIX
BO3pACTHBIX Karteropuil. OkugaeMoe MUHUMAIbHOE YUCIO AETEH 7; 0XKUAAEMOE
MaKCUMaJIbHOE YUCIIO AeTeil B rpymnme 20.

Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH JeTeH.

Bospacrt 5-6 Jaer. B crapmeMm IOMKOJIBHOM BO3pacTe MPOAOJIKAET
pa3BUBATHCA ICTETHUECKOE BOCTIPUSITUE, UHTEPEC, JTI000BH K TeaTpy, GopMUpyeTCs
TeaTpalbHasl KyJIbTypa Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C Pa3JIMYHbIMH BUIAMHU TEaTpPOB.
[IpoomkaroT ~ pa3BUBaTbCA  AMOLMOHAJIbHAS  OT3BIBUMBOCTb,  TBOpUYECKas
aKTUBHOCTb, BepOasIbHbIC U HEBEpOaIbHbBIE CPE/ICTBA BHIPA3UTENILHOCTH. B cTapiiem
JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe y JeTel MPOUCXOAUT CO3PEBAHNE TAKOTO BaJKHOTO Ka4eCTBa,
KaK MPOU3BOJIBHOCTh NCUXUUYECKUX MPOLECCOB (BHUMAHUS, MAMSATH, MBILUICHUS),
YTO SIBJSIETCSI Ba)KHOM MPEANOCBHUIKON JUIsi OoJiee YriIyOJIEGHHOTO TEaTpajbHOTO
BocnUTaHUA. PeOeHok 5-6 ser omimMyaeTcss OOJBIION CaMOCTOSATEIbHOCTHIO,
CTPEMJIEHHEM K CAMOBBIPAKEHHIO B PA3JINYHBIX BUAAX XY10KECTBEHHO-TBOPUYECKON
NESITEIIBHOCTH, Y HETO SIPKO BbIpa)keHa MOTPEOHOCTh B OOLLIEHUH CO CBEPCTHUKAMH.
K s3ToMy BO3pacTy y Je€Tell pa3BHBAETCS JIOBKOCTb, TOYHOCTb, KOOPAMHALUSA
JNBWKEHUW, YTO B 3HAYMUTEJIbHOM CTENEHU PACIIUPSAET HUX HCIOTHUTEIbCKUE
BO3MOYKHOCTH B PUTMHUKE. 3HAYUTEIBHO BO3PACTAET aKTUBHOCTH JAETEH, OHU OYEHb
SHEPTrUYHbI, MOJBUKHBI, SMOIIMOHAJIBHBL. Y JIeT€d WIECTOro roja U3HU OoJee
COBEPLIECHHA pEYb: PACIIMPSIETCS AKTUBHBIM W MACCUBHBIM CIOBAph. YIIydIIaeTCs
3BYKONPOU3HOUIEHUE, TPAMMATUYECKUN CTPOI peuH, roJI0C CTAHOBUTCS 3BOHKUM U
CWIbHBIM. OTH OCOOCHHOCTHM Jal0T BO3MOXHOCTb JajJbHEHIIEro pa3BUTHUS B
TeaTpaJU30BaHHON JESITENbHOCTH, MCIONb30BaHUs Oojiee pa3sHOOOpa3HOro U
CJIOXHOTO JINTEPATYpHOTO MaTepHaa.

Bo3pacr 6-8 ser. IloaBrkHbIE, SHEPTUYHBIC JIETH AKTUBHBI BO BCEX BUJIaX
TeaTpaJIbHO-XY0’)KECTBEHHON JI€ATEIbHOCTH. B 3TOT mepuoJl y HUX KaueCTBEHHO
MEHSIOTCS TICUXO(PU3NOJIOTUYECKUE BO3MOXKHOCTU: TOJOC CTAHOBUTCS 3BOHKHUM,
JBUKEHUS ellé 0ojiee KOOPAUHUPOBAHHBIMU, YBEIMUMUBAETCS 00bEM BHUMAHUS U
NaMATH, COBEPIICHCTBYETCS pedb. Y JEeTel BO3pacTaeT IPOU3BOJIBHOCTH
noBeAeHus, (OPMHUPYETCS OCO3HAHHBIM MHTEpEC K TeaTpy, 3HAUYUTEIbHO
pacmmpsercss Kpyro3op. HoBble kauecTBa MO3BOJISIIOT peajM30BbIBATH 0Ooliee
CIIOXHBIE 3a/layd pPa3BUTHUS JI€Te B TeaTpajJIu30BaHHOM JedaTeabHOCTU. B 3Tom
BO3pacTe NpoAoKaeTCs MPUOOILEHHE AETeN K TeaTpanbHOU KynbType. B nponecce
BOCIIPUATHUSL XYJIOXKECTBEHHBIX NPOU3BEACHUM, JETH CHOCOOHBI OCYIIECTBISAThH
BBIOOp TOro (Ipou3BeAeHUH, MepcoHaxke, 00pa3oB), 4TO UM OOJIbllIe HPABUTCH,
OOOCHOBBIBasi €ro ¢ IOMOIIBI0 JJIEMEHTOB JCTETUYECKOW OIeHKU. bonee
COBEPIIICHHON CTAHOBUTCS KpYIlHas MOTOpHUKAa. AKTHUBHO (HOpMHpYyeTcs OCaHKa
JIeTeH, MpaBUJIbHAs MaHepa JAepKarbesd. JleTn ydyaTcs camMoCTOSATENbHO CTPOUTH
UTPOBBIE TUAJIOTH, TOJIH30BAThCsl BepOaJbHBIMU U HEBEPOAIbHBIMHU CPEICTBAMU
BBIPA3UTENBHOCTU. B omucareabHOM M MOBECTBOBATEIHLHOM MOHOJIOIE, CIIOCOOHBI



nepenaTh COCTOSHUE Ieposi, €ro HaCTPOEHUE, OTHOIICHHE K cOObITHIO. Mcomnn3ys
AIUTETHI, CPABHEHUS, IPSIMYIO U KOCBEHHYIO PEUb.

Pexxum 3aHaTHH

- 1-#1 rom oOydeHus (5-6 nem)— 2 akaJeMUYECKHMX Yaca B HEICIIO.
[TpoaomKUTEIbHOCTD OJHOTO 3aHITUA 25 MUHYT.

- 2-#1 rom oOydeHus (6-8 nem)— 2 akaJeMUYECKHMX Yaca B HeEJIENIO.
[IponOMmKUTENBHOCTD OAHOTO 3aHATUSA 30 MUHYT.

O0beM 001e00pa3oBaTe/IbHON MPOrPaAMMBI

Ob1ee konnyecTBO YacoB — 144 gaca

- rog oOy4enus 72 yaca

2-ii rox 0O0ydenus 72 yaca

Cpoxk ocBoeHust 001Iepa3BUBAKOIIECH POrPaMMBbI: 2 TOJ1a

®opmbl 00yueHHs1: GppOHTAIbHAS, UHANBUIYAIbHO-TPYIIIOBAsl, TPYyIIIOBasl.

Bunbl 3ansTHii: 6ecena, urpa, 3aHATUE—TIPa3JHUK, IPAKTUYECKOE 3aHATHUE,
OTKPBITOE 3aHATHUE, CIIEKTAKIIb.

@opMBbI MOJBEACHUS] UTOTOB PeaJIM3alMu NMporpamMmbl: Oecena, METO[
NEAarornyeckoro  HaOJMIOJCHUS, MPAKTUUYECKUE  YIPaKHEHUS,  CIIEKTAaKIb,
TBOPYECKOE 3a/1aHUE, OTKPHITOE 3aHATHUE.

1.2. Heap 1 3a1a4m 0011€00pa3oBaTEJIbHON 001ePA3BUBAIOILEH

NPOrpaMMblI

Iess nporpamMmmsl.
Ilenp nDporpaMMbel — pPAa3sHOCTOPOHEE PA3BUTHE JIMYHOCTH peOEHKA
CpEIICTBAMH TEaTPaIM30BAHHON NEATEIbHOCTH; Pa3BUTUE €ro XYAO0’KECTBEHHO-
TBOPYECKUX  YMEHMI,  YCTpaHEHHME  3aKAaTOCTU WU SMOLMOHAIBHOE

PaCKpEMOILIECHHE.

3agaum nmporpaMmel.

Ooyuaromue:

— Ilo3HaKOMUTB AE€TEN C OCHOBAMM TEATPAJIBLHOIO UCKYCCTBA.

— Ilo3HaKOMUTH C pa3MYHBIMU BUJAMU KYKOJBHOI'O T€aTpa; ¢ MpUeMaMH
BOXJICHUSI PA3JIMYHBIX KYKOJI. YUYUTh HMUTHUPOBATH XapaKTEPHbIE ACHCTBUSA
MEPCOHAXEN, MNEpPeaaBaTh SMOLUOHAIBHOE COCTOSIHUE YEJNIOBEKa, BCTYINATh B
pOJIEBOE B3aUMOJEHCTBHE C IEPCOHAKAMMU.

— Hay4uTh UCIIOIB30BaTh CPE/ICTBA BRIPA3UTEILHOCTH (11032, KECT, MUMHUKA,
WHTOHAIIUSI, IBVYKEHUS )

— OOy4eHue MBIIIIEYHOMY KOHTPOJIIO U CHATHUIO 32)KUMOB;

— OcBoeHHE »7JIEMEHTOB AaKTEPCKOTO MacTEepCTBA HA MPAKTUKE Yepes
BBICTYIUIEHUS B CIIEKTAKIISIX U MEPOIPUSITHUSAX;



— OBnajieHue TEOPETUYECKUMHU 3HAHUSIMHU, MPAKTUYECKUMHU YMEHUSIMU U
HaBBbIKaMHU B 00JIaCTH Te€aTpaJbHOMN JEATEILHOCTH.
Pa3BuBarwiue:

— PasButne y pereil: HaOIIOIATENLHOCTH; TBOpPYECKOM (aHTazuum u
BOOOpaKCHUS; BHUMAHUS M TTAMATH; aCCOITMATUBHOTO U 00Pa3HOTO MBIIICHUS;
YyBCTBa pPUTMA.

—Pa3BuTh peueBbIE XapaAKTEPUCTUKU
aApPTUKYJISIUIO, CUITY TOJIOCA;

— Pa3BuTh TBOpUECKHE U OPTaHU3ATOPCKHUE CIIOCOOHOCTH.

— Pa3BuTtHe SMOIMOHAILHOCTH JCTEH, B TOM UYHCJIE CIIOCOOHOCTH K
COCTPaJaHHI0, COYYBCTBUIO, COIIEPEIKUBAHUIO.

—AKTUBH3UPOBAaTh  IO3HABATEIIbHbBIC
MBIIICHUS.

— Pa3BuBaTh MOTHMBaMM JE€TEH K IIPOABICHUIO CAMOCTOSTEIbHOCTH,
AKTUBHOCTH B UT'PE€ C MEPCOHAKAMU — UTPYIIKAMH, TEATPAIbHBIMU KYKJIAMHU.

BocnurartebHbIE:

— Bocnurare 3cTETUUECKUI BKYC.

— ®opMUpOBaTh y JE€TEH HPABCTBEHHOE OTHOIIECHUE K OKPYKAIOIIEMY MUPY,
HPABCTBEHHBIC KAUYE€CTBA JIUUYHOCTH.

—DopmupoBaTh  aIEKBATHYIO
YBEPEHHOCTH B ceOe.

— @opMHUpPOBAHUE MAPTHEPCKUX OTHOUIEHUW B TpyImIe, OOUIEHUS IPYyT C
JIPYyTOM, B3aUMHOTO YBAXKEHUSI, B3AUMOIIOHUMAHMUS;

rojioca: IIPpaBHIJIBHOC OBbIXAHHUC,

HHTCPCCHI, CaMOCTOATCIIbHOCTD

OICHKY OKpPYyXKaroniux, CaMOOIICHKY,

1.3. Conepxkanne 001eo0pa3oBaTe/ibHON 001epa3BUBAIOILEI
NMPOrpaMmblI

Yueonwviii (memamuueckuir) nnan.
1 200 oOyuenus

Ne | Ha3zBanue pasznena, | KonuuectBo yacos DopMBbI KOHTPOJIA
/I | TEMBI
Bcero Teopus IIpakTuka
1 BBoanoe 3ansatue |1 0,5 0,5
1.1 | BBomHoe 3amsarue. | 1 0,5 0,5 becena,
3HaKOMCTBO C nrpa.
JNETHbMH.
2 OcHOBBI 14 4 10 VYnpaxHeHue,
KYKJIOBOK/I€HUSI UMITPOBU3AIIUS,
ATION, MUHH—
CIIEKTaKJlb, UIpa,
TBOPYECKOE
3a/1aHue.




2.1 | YauBUTENLHBIN 0,5 0,5 MuHH—CHIEKTaKIIb
MHUP KYKOIL.

2.2 | 3HaKOMCTBO JOeTel 1 YnpaxHeHue,
c MaJIbYUKOBBIM MHHH—CIEKTAKIIb.
TEaTPOM.

2.3 | 3HaKOMCTBO JeTe 1 VYpaxHenue,
c HACTOJILHBIM MHHH—CIEKTAKIIb.
TEaTPOM.

2.4 | 3HAaKOMCTBO JeTeu 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
c IIATKOBBIMH UMITPOBU3AIIHS,
KyKJIaMH ATIO/, TBOPYECKOE
«baboukny. 3aJIaHHueE.

2.5 | 3HakoMcTBO JeTel 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
c IITOKOBBIMU UMITPOBHU3AIIHSI,
KYKJIaMH 3T/, TBOPUYECKOE
«YHepBsuKkm». 3aJJaHUE.

2.6 | 3HAaKOMCTBO JeTeH 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
C KyKJIaMH TeaTpa UMITPOBH3AIIHS,
6u—06a—00. 3TIOJI, TBOPUYECKOE

3aJIaHHueE.

2.7 | 3HaKOMCTBO JeTel 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
C HNAJIBYUKOBBIMH UMITPOBHU3AIIHSI,
KyKJIaMH 3T, TBOPUYECKOE
«baboukny. 3aJaHueE.

2.8 | 3HaKOMCTBO JeTen 1 YnpaxHenue,
C  TeaTpoM  Ha MHHHU—CHEKTAKIIb.
dnanenerpade.

2.9 | 3HakOMCTBO JeTeH 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
c TEHEBBIM MHHHU—CHEKTAKIIb.
TEATPOM.

2.10 | 3HakOMCTBO JOeTen 1 YnpaxHeHue,
c IUIATKOBBIMH UMITPOBHU3AIIHSI,
KYKJIaMHU. 3TIOJI, TBOPUYECKOE

3aJIaHHueE.

2.11 | 3HakoMcTBO pOeTeh 0,5 0,5 YnopaxHeHue,

c POCTOBBIMU UMITPOBH3AITHS,




KyKJIaMHU 3T/, TBOPUYECKOE
«IBeToK». 3aJIaHHeE.

2.12 | 3makomcTBO JeTew | 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

c KYKJIaMHU - UMITPOBU3AIINS,
TOBOPYHUYMKaMU 3TIO/I, TBOPUYECKOE
«Boponay. 3a7laHue.

2.13 | 3nakomcTBO gereit | 1 1 VYnpaxuenue,

C  TIep4YaTOUYHBIMU UMIIPOBU3AIIUS,
KyKJIaMHU 3TIOJI, TBOPUYECKOE
«["oH3HKNY. 3aJIaHHueE.

2.14 | 3nakomcTBO geten | 1 1 YnpaxHeHue,

c KyKJIaMu UMITPOBH3AITHS,
MapHOHETKaMHU ATIO/I, TBOPYECKOE
«3MenKkay. 3aJlaHUE.

3 OcHoBBI 14 4 10 VYnpaxHenue,
AKTEPCKOro UMITPOBU3AIIUS
MacTepcTBa 3TIOJI, TBOPUECKOE

3aJIaHue.

3.1 | AkTepckuii 1 0,5 0,5 YnopaxHeHue,
TPECHUHT. TBOPUYECKOE

3aJIaHue.
3.2 | ITanToMuMa. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3AIIUS,
ITION,.

3.3 | IlanTomMuma. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3AIIUS,
STION,.
3.4 | JletictBUe B|1 0,5 0,5 YnpaxHeHnue,
npeIaraeMbIx TBOPUYECKOE
00CTOSTEIIbCTBAX. 3aJjaHuE.
3.5 | HeiicTtBue c|l 1 VYnpaxHeHue,
BOOOpakaeMbIMU TBOPYECKOE
peaMeTaMH. 3aJIaHue.
3.6 | «Moe HacTpoenue» | 1 0,5 0,5 YnpaxHenue,
UMITPOBU3AIIUS,
STION,.

3.7 | S3BIK %KeCTOB 1 1 YnpaxHeHue,
MMIIPOBHU3AIINS,

OTIO/I.




3.8 | S3bIK KECTOB 1 1 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3ALINS,
ITIOJ.

3.9 | IlanToMuMa 1 1 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3ALINS,
ITIOJ.

3.10 | «Bepa aktepay. 1 0,5 0,5 VYnpaxHenue,
TBOPYECKOE
3aJlaHue.

3.11 | Cuuenunueckoe 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

oO1eHue. TBOPUYECKOE
3a/IaHue.

3.12 | Urpa— 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

IpamMaTu3aiusl. MMIIPOBH3ALINS,
ITION.
3.13 | Urpa-— 1 1 YnpaxHenue,
JpamaTu3alusi. UMITPOBU3AIIUS,
ITIOJ.
3.14 | Cka3ku -1 1 Ynpaxuenue,
NEepPECKa3KHU. MMIIPOBH3ALINS,
ATIOJI.
4 KyabTypa u|l2 2 10 becena,
TEeXHUKA peqHu urpa,
yIpaXHEHHUE,
TBOPYECKOE
3a/IaHHe.

4.1 | PeueBoe apIxaHue 1 0,5 0,5 becena, urpa,
yIpaxHEHUE.

4.2 | IlpaBuiibHas 1 1 becena,

aApTUKYISALHUSL. yIpaXHEHUE.

4.3 | JJuKums. 1 0,5 0,5 becena,
yIpaXHEHUE.

4.4 | Aptukymauuonssie | 1 1 VYnpaxHeHue.

yIpaKHEHUS.

4.5 | Pycckas HaponHas | 1 1 Urpa,

CUUTAJIKA; yIpaxHEHUE.

CKOpPOTOBOPKA.
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4.6 | Ckasku, pacckasbl. | 1 1 YnpaxHeHue,
TBOPUYECKOE
3a/IaHue.

4.7 | NaToHaums. 1 0,5 0,5 becena,
yIpa>KHEHHUE.

4.8 | Cxa3ku —11 1 becena,
MEepPECKa3KHu. yIpaxHEHUE.

4.9 | JloropuT™MHKa. 1 0,5 0,5 becena,
yIpa>KHEHHUE.

4.10 | T'mmaactuka g | 1 1 YnpaxHeHue.
S3bIKA.

4.11 | CnoBa — pu(pMmBsl. 1 1 YpaxHeHue.

4.12 | Cka3ku —1 1 becena,
MepPEeCKa3KHu. TBOPYECKOE

3a/IaHueE.

5 Cro:keTHO— 13 2 11 YnpaxHeHue,
poJieBast UMITPOBU3ALIUS
puUTMHYeCKAs ATION, urpa,
THMHACTHKA TBOPYECKOE

3aJIaHKeE.

5.1 | DnemeHTsI 1 1 VYpaxHenue,
xopeorpaduu MMIIPOBHU3ALIHNS,

urpa.

5.2 | O6pa3Ho- wurpossie | 1 1 VYnpaxHenue,
yIpaKHEHUS UMITPOBU3AIINS,

urpa.

5.3 | CtpoeBblie 1 1 VYpaxHeHue,
yIpaKHEHUS UMITPOBU3AIINS,

urpa.

5.4 | TannesajabHO -1 1 YnpaxHeHue,
pUTMHYECKas UMITPOBU3AIIUS,
TUMHACTHKA urpa.

5.5 | Urpomnactuka. 1 1 VYpaxHenue,
UMITPOBU3AIIHSI,
urpa.

5.6 | My3bIKaJIbHO -1 1 YnpaxHeHue,

MTOIBUYKHBIC UTPBHI. UMITPOBU3AIIHSI,

urpa.
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5.7 | Urpoputmuka. 1 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3ALINS,
urpa.

5.8 | KpeatuBHas 1 YnpaxHeHue,

TUMHACTHKA. UMITPOBU3ALINS,
urpa.

5.9 | KpearuBHas 1 VYpaxHenue,
TUMHACTHKA. UMIIPOBU3AIIUS,

urpa.

5.10 | TanneBaabHO - 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMUYECKUE UMITPOBU3ALIUS
yHIpa>KHEHUS C ATION, urpa,
KyKJIaMHU. TBOPUYECKOE

3aJlaHue.

5.11 | TanmeBanbpHO - 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMHUYECKHUE UMITPOBU3AIIUS
yIpaKHEHUS Cc ATION, urpa,
KyKJIaMH. TBOPYECKOE

3aJIaHKeE.

5.12 | TanmeBaIbLHO - 0,5 0,5 VYnpaxHeHue,
PUTMHYECKHUE UMITPOBU3ALIUS
yIpa>KHEHUS c ATION, urpa,
KyKJIaMHU. TBOPYECKOE

3aJlaHue.

5.13 | TanneBajabHO — 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMHUYECKHUE UMITPOBU3AIIUS
yIpaKHEHUS c ATION, urpa,
KyKJIaMH. TBOPYECKOE

3a7laHue.

6 OcHoBBI 1 6 VYnpaxHenue,
TeaTpaJIbHOM ITIOA, Urpa.
KYJbTYPbI

6.1 | Drtmka mnoOBeICHUSI 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
Ha CLICHE ATIOJI, UTPA.

6.2 | [Ipodeccus 1 VYnpaxHeHue,
«AKTEPY STIOJ, UTpa.

6.3 | TeaTpanbHbie 0,5 0,5 YnpaxHenue,
TEPMUHBI. 3TION, UTPA.

6.4 | «KykonpHbIi 1 YnpaxHeHue,
TeaTp» ATIOJI, UTPA.

6.5 | «Tearp banera» 1 YnpaxHeHue,

ATIOJI, UTPA.

12




6.6 | «Onepueiii Teatpy | 1 1 YnpaxHeHue,
ATIOMI, UTpa.

6.7 | «Teatp 1 1 YnpaxHeHue,
My3bIKaabHON ATIOJI, UTPA.
KOMEIUH

7 IlocranoBounasi u | 11 | 10 [TocranoBka.
KOHLIepTHAsA Brixon Ha
NeSITeJIbHOCTb. 3pUTEIISL.
IIpoBeaenue [IpoBenenue
NPa3IHUKOB, pa3BICUYECHUS.
JAOCYIOB,
pa3BJIeYeHUI.

Peneruumst 7|
NMOKA3 CIEKTAKJIS.

7.1 |IlocranoBka 1 0,5 0,5 Penerumust.
CIIEKTaKJIS.

7.2 | IloctaHOBKa | 1 Penerunus.
CIIEKTaKJIS.

7.3 | IlocTtanoBka 1 1 Penetunust.
CIIEKTaKJIA.

7.4 | Cnekrakne  «Tpu | 1 1 BricTynenue.
TTOPOCEHKA. [Toka3 crekTakis.

7.5 | «TearpanbHas 1 1 [IpoBenenue
BUKTOPUHAY. pa3BicUYECHUS.

7.6 | «KyKoJbHBIMI 1 1 [Ipocmotp
CIIEKTaKJIb) CIIEKTaKJIS.

7.7 | IloctaHoBKa 1 0,5 0,5 Peneruius.
CIIEKTaKJIS.

7.8 | IloctaHoBKa 1 1 Penerunus.
CIICKTaKJIS.

7.9 | IloctaHOBKa 1 1 Penetunust.
CIICKTaKJIS.

7.10 | CriekTakib «B |1 1 BricTyruienue.
TOCTAX y [Toka3 criekTaxs.
COJIHBIIIIKAY

7.11 | Pa3Bieuenue 1 1 [IpoBenenue
«Jlenb cMexay» pa3BJICUYCHUSI.
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Conepxkanue yueOHOro (TeMaTH4eCKOro) mJjiaHa
1 roa oOyuenust

Pa3nen 1.

1.1 BBogHoe 3aHsaTHE. 3HAKOMCTBO C JICTHMHU.

Teopus. [IpaBuna noBeeHUs U TEXHUKA OE30MMACHOCTH Ha 3aHSITHUSIX.

HpakTnka. Urpel mjisi 3HaKOMCTBa C KOJUIGKTUBOM: «OOmiee uMs»,
«Tepemox», PassirpeiBanne cruxorsopenus A.bapro «B Tearpey.

Pa3znen 2. OCHOBBI KyKJIOBOXKIECHUS

2.1 Y 1uBUTENBHBIN MUP KYKOJL.

Teopusi. Buasl TearpanbHbix KyKodl. [IpaBuiia Urpel ¢ KyKJIaMHu.

IIpakTuka. CriocoObl 1eHCTBUA ¢ pa3HBIMU BUJAMU KYKOJ.

2.2 3HAKOMCTBO JIETEH C NaTbYUKOBBIM TEATPOM.

IIpakTuka. CriocoObl eHCTBUS C MATbYMKOBBIMU KyKiamMu. Pa3pirpriBanue
JTIOJIOB.

2.3 3HaKOMCTBO JIETEN C HACTOJIBHBIM TEATPOM.

IIpakTuka. CriocoObl IEUCTBHUS C HACTOJBHBIMU KyKiamu. Pa3pirpeiBaHue
3TI0J10B. MUHU—CHIEKTaKIb «JIuca u kotodeit MiBaHoBUY»

2.4 3HaKOMCTBO JIeTel C IIATKOBBIMU KyKJIamMu «baboukmy.

Teopus. [IpaBuna urpel ¢ Kykjiamu.

IpakTnka. CrnocoObl NEUCTBUSL C IUIATKOBBIMU KYyKJIaMU. YTPaKHEHUS C
KYKJIAMU I10J] MY3bIKQJIBHOE COIIPOBOXKICHUE.

2.5 3HaKOMCTBO JE€TEH C ITOKOBBIMU KyKJIaMU «HepBSIUKN».

Teopus. [IpaBuia urpel ¢ Kykjiamu.

IpakTuka. CrocoObl MEHCTBUSI C MITOKOBBIMH KYKJIaMH. YTPaKHEHHUS C
KYKJIAMU I10J] MY3bIKQJIBHOE COIIPOBOXKICHUE.

2.6 3HaKOMCTBO JieTel C KyKjaMu TeaTpa 6u—6a—0o0.

Teopus. [IpaBuia urpel ¢ KyKjiamu.

IIpakTuka. CocoObl AEHCTBUA ¢ KyKJiaMU. Pa3birpbiBaHKe 3T010B. MUHU—
CIeKTakIIb «My>XUK, MEABEIb U JTUCAY.

2.7 3HaKOMCTBO JI€TEW € MaJIbYMKOBBIMHU KyKiIaMu «baboukmy.

Teopus. [IpaBuna urpsl ¢ KykJiamu.

IpakTuka. CriocoObl IeWCTBUS ¢ KyKJaMU. YTNPa)KHEHUS C KYKJIaMH IO
MY3BbIKaJIbHOE COMPOBOKICHHUE.

2.8 3HaKOMCTBO JIeTeH ¢ TeaTpoM Ha daHenerpade.

Ipakruka. [Ipocmotp ckazku «I'ycu—nedenny.

2.9 3HaKOMCTBO JIETE€H C TEHEBBIM TEATPOM.

Teopus. YCcTpoiCcTBO TEHEBOTO TeaTpa.

IIpakTuka. [IpocMoTp cka3ku «3ar0MIKUHA U30YIITKAY).
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2.10 3HaKOMCTBO JETEH C MIIATKOBBIMU KYKJIAMH.

IIpakTuka. PaseirpsiBanue ckasku « TepeMok».

2.11 3HaKOMCTBO ZETEM C pOCTOBBIMU KyKJIaMu «L{BETOK».

Teopus. [IpaBuiia urpsl ¢ KyKJIamu.

IpakTuka. CriocoObl NEUCTBUS ¢ KyKJIaMU. YTPaKHEHUS C KYKJIaMH TOJ
MY3bIKaJIbHOE COMPOBOKICHHUE.

2.12 3HaKOMCTBO JIETEW C KyKJIaMH — FTOBOpYHUMKaMu «BopoHay.

Teopus. [IpaBuna urpel ¢ Kykiiamu.

IpakTuka. CriocoObl AEHCTBUS C KyKJIaMU. YTPaKHEHUS ¢ KyKIaMH TOJ
MY3bIKaJIbHOE COITPOBOK/CHUE.

2.13 3HaKOMCTBO J€TEH C MepYaTOUYHBIMU KyKJIaMu «I OH3UKNY.

IpakTuka. CriocoOpl AEUCTBUA C KyKJIaMHU. YTIPaKHEHUS ¢ KyKJIaMH IO
MY3bIKaJIbHOE COIPOBOXK/ICHHUE.

2.14 3HaKOMCTBO JIE€TEW C KyKJIaMH MapHUOHETKaMH «3MENKay.

IIpakTuka. CriocoOpl AEUCTBUA C KyKJIaMU. YIPaKHEHUS ¢ KyKJIaMH TOJ
MY3bIKaJIbHOE COIPOBOK/ICHNUE.

Pa3znes 3. OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEPCTBA

3.1 AKTepCKHil TPEHHHT.

Teopusi. UTo Takoe «akTepCKUM TPEHUHI» U JJISI 4€ro OH HyxeH? Tepmun
«MbIIIEYHAs] CBOOOAA» U «OPTAaHUYHOCTHY.

IpakTuka. YpaxHeHus I IepeKaTa HalpsHKEHUs U3 OJHOW YacTH TEJa B
npyryto — «CnoprcMensy, «Menysay», « BUIHEBbINA KUCETbY.

VYrpaxxHeHHs JJIs1 CHATHS TEJIECHBIX 3KMUMOB - TIACTUYECKUE TMOJIBUKHBIC
urpsl «Mope», «Jlec mymur», «llymuuakn», «KykonpHbII Mara3sun», «3MeuKa»
«Mope BonHyeTcs pas...», U APYTrrue B My3bIKAJIBHOM COITPOBOXKICHUH. BKirroueHue
B UI'POBbIC YIIPAXKHEHUS JIbIXATEIbHBIX YIIPAXXHEHUU U TekcTa. Hanmpumep, B urpe
«Jlec mrymuT» - OT 3BYKOB, HICNECTAIIMX HAa BETPY JIUCTBOW NIEPEBHEB (3BYK
I . . ») IO 3BYKOB TIEHUS NTHUIL («KY-KY, QBIOUTH-(PUTE...», 3Bepelt («ppp,
bppp U T.11.) 10 TOTOBOPOK «B CHIIBHBIN BETEp B JieCy THXO, a B MOJIE JIUX0», «UTO
B JIECY POJAUTCSA, 1OMA IIPUTOIUTCSI», « THUILB J1a KAMBIIIL, JIECHAS TIIyLIb, CIBIb. ...

3.2 [TanTOMHMA.

Teopus. 3k kecToB — manTtomuma. Ilepenava npu moMomu KeCTOB U
MHMUKHU XapaKTepa, 4YyBCTB, HACTPOCHHS.

IpakTuka. TanueBaJibHbIC IATH U JBWKEHUS B 00pa3ax >KMBOTHBIX, MTHIL.
DTIO/IBI, TIEPEJAIOIINE SIBJICHUS MPUPOLI (TTAJa0T CHEXKUHKU, UAET MOXKAL U Ap.).
Tematnueckne urpol: «Bec€nblidi OpKECTp», «MarasuH UrPYLIEK», «3epKajio,
«TpamBaituuk», «Kykibpy. UHCLIEHMPOBKA AETCKUX MECEH.

3.3 [lanTOMHMA.

Teopus. [loustue «IlanTOMUMAY.

IIpakTuka. TanrneBaabHbIC IATU U JBIKEHUS B 00pa3ax >KUBOTHBIX, MTHII.
OTI0/BI, IEpEAAIOIINE SIBIICHUSI NPUPOLI (IAJAI0T CHEKUHKU, UAET JOXKAb U Ap.).
Temarnueckue urpbl: «Bec€nblil OpKecTp», «Mara3uH HrPyLIeK», «3epKajioy,
«TpamBaiuuk», «Kykibpy. MHCLIEHUPOBKA AETCKUX MIECEH.

15



3.4 JleiicTBHE B IpejIaraéMbIX OOCTOSTEIbCTBAX.

Teopus. [Tonarue «CueHndeckast mpapia». Y MEHHUE JIEMCTBOBATh B YCIOBUAX
BBIMBICJIAa TaK, KaK €CJIM Obl I€MCTBOBAN B MOJOOHBIX YCJIOBUSIX B KU3HU. Y MEHUE
N0OUBATHCS BBIMOJHEHUSI TTOCTABJICHHON 3aJjauM, 0Opamasicb K BOOOpaXeHUIO, K
AMOLMOHAJIBHON MaMSITH.

Ipaktuka. 1.YnpaxueHue «oOxercs, ceil Ha OYropok, pa30owi Basy,
ycnbiai TeiaedOHHbINH 3BOHOK.)

2.Yupaxuenue «lloe3aka B 0011eCTBEHHOM TPaHCIIOPTE»

3. Yopaxunenue «BcTpeua B kade»

4.YupaxHeHue «3a01yauics B JIeCy»

3.5 JlelicTBre ¢ BOOOpakaeMbIMH MPEIMETaAMHU.

IpakTuka. YopaxHeHus A7 pa3BUTHS TaMITH (PU3MUECKOTO AEHCTBUS

1. Yopaxenue «Ob6em»

2. YrpaxxHeHue «3Mes»

3.VYopaxuenue «4YeMoaan»

4. Yupaxunenue «lleperaruBanue kaHarta»

3.6 «Moe HacTpoeHUE»

Teopus. OMoruu. OMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE (PalOCTh, TPYCTh, UCIIYT,
JF00OTIBITCBO U T.J.)

IIpakTnka. DTIOAbl HA BBIPAKEHUE OCHOBHBIX AMOILMKA, BOCIPOU3BEICHUE
OTACJIBHBIX YEPT XapakTepa; IOTEIIKW; TeaTpalu3oBaHHas wurpa; «Becenbii
Crapuuok-JlecoBuuok», «lIpusitHas BcTpewa». Habmiomaem 3a  SMoOUMSIMU
OKpYXKaIOIIUX. YMEHHE M300pa3uTh dMoOlIUU yeroBeka. CMex, pagocTh, TPYCTh,
3JI0CTh, PA30YapOBAHUE U T.]I.

3.7 SA3bIK XKecTOB

IpakTuka. Urpa umutanus, urpa JBUKEHUE, MUMHYECKasl UTpa; MUHU-
crieHka; 3. «Pak 6e3nenbHuKy, «BommeoHukm», «Pacckaxu CTUXU pyKamu,
«IIpencraBbre cebey», «IlepemaBanmy, «IlpustHas BcTpeday, «HUTO Takoe ATHOIY,
«ITokyrmika TeaTpanbHOTO OMIeTay, «Pyku-HOTNY, «Y TEHICHHEY.

3.8 I3bIK )KeCTOB

IpakTuka. [pamaru3zanms, UMIPOBHU3ALUS CKA3KW; TBOPUYECKHUE 3aJaHUS;
paboTa HaJ MUMHMKOH U >KecTamMu; MHUHHU-CIIeHKa «[IpencraBbTe ceber, «Jloxapy,
«JIucromam.

3.9 ITanToMHMa.

IpakTuka. [lanHTOMUMUYECKHE 3arajkd W YNPAKHEHUS; OOBITPHIBAHUE
cUTyaluii; paboTa HaJ MUMHUKOHN U )kectamu; «TeaTpanpHas pa3MuHKay, «Bcrpeua
Kpacnotii [Ilannouku ¢ Bomkom», «Myxa-I{okoTyxay.

3.10 «Bepa akTepar.

Teopus. [Tonstue «Bepa akrepay, «ClieHHUeCKast mpaBaay.

IpakTnka. OTI0ABI HA «BEpy H  JEHCTBUE B  IMpeiaraembIx
00CTOSITEIHCTBAX.

1. Yopaxnenue «llotepsuics B iecy»

2. Ynpaxnenue «Bcrpernsn measensi»

3. Yopaxuenue «Kpuk co ckaib»

16



4. Yopaxnenue «Hu 4To HE momeniaeT»

«ITopaxxenuey, «3yoHas 601y, «Oxory, «[lodenay.

3.11 Cuennueckoe OOIIIEHHUE.

Teopus. Cuennueckoe oOIIEHNE KaK CPEJICTBO PACKPHITUS XapaKTepa.

OnpaBnanue no3. OTHONIEHUE K TAPTHEDPY.

IIpakTuka.

1. DTIOABI ¥ yNpa)KHEHHUS Ha CLIEHUYECKOE OOIICHUE.

2. Cno>XHbI€ TIOMBI.

3.12 Urpa— npamaruzanus.

Teopus. CueHnueckoe oOIIEHUE KaK CPEJICTBO PACKPBITUSI XapaKTepa.

OnpaBnanue no3. OTHOIIEHUE K TApPTHEDPY.

IIpakTuka. Pacnpenenenne ponen. Mrpa — npamarusanust CKaskd C
nomolpio Macok. Conepxanue ckasku. K. UykoBckuil, «Myxa—110KOTyXa»

3.13 Urpa— npamaruzarus.

IIpakruka. Pacrpenenenue poisie. Urpa — ppamarusanusi CKasKh C
nomoipto marnouek. Cogepxkanue ckazku. B. Cyrees «Ilog rpubom»

3.14 Cka3ku — nepecKkaski.

IIpakTuka. Pactipenenenue poneil. PassirpeiBanue croxkera ckasku. Padota
HaJl BBIPA3UTEIBHOCTHIO JABWKECHHI, YMEHUE BIAJETh CBOWM TEJIOM, YUHThCS
NepeaaBaTh SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE C TTIOMOIIBIO KECTOB, 1103, MUMUKH U JIP.

Paspnes 4. KynpTypa ¥ TEXHUKA peun

4.1 PedeBoe npIxanue

Teopus. [lonsatue «PeyeBoe npIxanue».

IIpakTuka. CnoBecHble UIPbl W YOPAKHEHHS ISl PA3BUTHUS PEUEBOIO
npixanus. CkoporoBopku. «BKycHbIe ciioBa», «KyKyikay,

4.2 TlpaBunbHas apTUKYJIALUSL.

IIpakTuka. CioBecHblE UIPbl U YHOPAKHEHMS UISI Pa3BUTHS NPABUIBHOU
apTUKYJISUUNA. APTUKYJISIITUOHHAS THUMHACTHKA.

4.3 ITonsarue «JIukius».

Teopust. Jukuus.

IIpakTuka. CloBECHBIE WIPBl W YIPAXKHEHUS Uil PA3BUTHSA JTUKLHUH.
ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTUKA. YHCTOrOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.

4.4 ApTUKYJISINUOHHBIE YIIPAKHEHUS.

IIpakTuka. VYnpaxHeHMs Uil pEYEBOrO JbIXaHWS MW IPaBUIBHOU
aApTUKYJISILUH U JUKLIWAH.

«lTomen koTMK Ha TOpXKOK»; «Hyx-uyx psaren», «Eropymxka-Erop»,
«IIpocnHynace YbsiHa HE TO3AHO, HE PAHO», «Y MEHS B KapMaHe po3a»; «Hukura-
BOJIOKHUTaY; «Cpeau Oenbix ronyoein»; «EnuM Ha mapoBo3ey.

4.5 Pycckast HapoJiHasi CUATAJIKA; CKOPOTOBOPKA.

Ipakruka. Yerkoe mnpousHomeHue. Pycckue HapoIHbIE CUUTANIKH,
CKOPOTOBOPKH.

4.6 Cka3ku, paccKasbl.
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Ipakruka. CounHeHne HEOOJBIIMX pPACCKa30B M CKa30K, MOI0OpKa
npocTeiteit pudMsl.

4.7 "atoHa1us.

Teopus. [lonstue «MTHTOHALIUAY.

IIpakTnka. Pa3pirppiBaHKe 3HAKOMBIX CKa30K, 3TIOJOB C UCIOJIb30BAHUEM
WHTOHALINH.

4.8 Cka3ku — epecKa3KHu.

IIpakTHuka. [lepeckasbiBanue 3HAKOMOU CKa3KHu [IPUMEHSS
MMAHTOMUMUYECKUE HABBIKH.

4.9 Jloroputmuxka.

Teopus. Jloropurmuxa.

IIpakTuka. JloropuTMu4YecKue ynpaXHEHUs. YUUTh IPOU3HOCUTH TEKCT
OJTHOBPEMEHHO COBEPILAS ABUKCHHUS.

4.10 'mmHacTHKa 17151 A3BIKA.

IIpakTuka. IIporoBapuBaHre W MMUTUTALMSA: YUCTOTOBOPKHU; CTUXU;
yactymiku. CnoBa-pudmbel. TBopueckas wurpa co cioBoMm: <«S3prdok» U.
ToxmakoBoii, «Ilourpaemy», «baunbkny, «[Ipugymaii kak MOKHO OOJIBIIIE CIOBY

4.11 CnoBa — pudMmsl.

IpakTuka. ClOBECHBIE UTPbI; TBOPUECKUE UTPBI.

4.12 Cka3ku — epecKa3Ku.

IIpakTuka. [lepeckasbiBanue 3HAKOMOU CKa3KH; UCIIOJIb3YS
MMAHTOMUMHUYECKUE TAHTOMUMY.

Pa3znea 5. Cro)keTHO—poJeBasi pUTMUYECKasi TMMHACTHKA

5.1 DnemenTsl X0peorpaduu

IMpakruka. TanueBanenubie no3uuuu Hor: I, II, III; TaHeBanbHBIE MO3UITMN
pyk (noar., I, II, IIT); BeicTaBI€HNE HOTY HA HOCOK, MATKY B Pa3HbIX HAPABICHUSX;
MOJIyIIPUCEIbl; KOMOMHAIIMU XOpeorpaduIecKux yrpaKHEHUH.

Jnnaktrnueckue Urpsl U ynpaxHeHus. «baner», «PHUCyeM COJHBIIIKO Ha
necke», «l[Beroueky», «Jlebeam», «Cobl», «Berep u nepeBbs», «lIpyxunkay,
nokJIOH «IIpuBeTcTBue.

5.2 O6pa3HO- UTPOBBIE YIIPAKHEHUS

IpaxkTuka. Xonapba: 6oapasi, CIIOKOMHAs, HA HOCKaX, Ha MATKaX, BOEpea 1
Ha3aJ CIIMHOM, BHICOKHUM IIar B pa3HOM TEMII€ U PUTME, X0/1h0a Ha YETBEPEHbKAX;
Oer — Jerkui, MupoKuil (BOJIK), OCTPBIN; MPBIKKOBBIC IBUKEHUS C MPOABIKEHUEM
BIIEPEI, IPSMOM Tajoll.

Jnnakthueckue Urpsl W ynpaxkHeHus. «MenBeam © - MeIBEXaTay,
«ITunrsunby, «Paku» (cnuHOM Ha3ax), «I'ycu u ryceHuub», « ClnoHb», «bexum mo
ropsueMy Tiecky» (ocTpblii Oer), «3aifiply, «benku» (IPBDKKA U TOCKOKH),
«JIarymaray, «Jlomaakmn» (IpsiMoii rayiorn).

5.3 CtpoeBbie ynpaKHEHHS.

IIpakTuka. [TocTpoeHue B mepeHTy U B KOJIOHHY; IEPECTPOCHUE B KPYT; OET
[0 KPYry ¥ IO OPUEHTUPAM «3MEUKOW»; MEPECTPOCHUE M3 OJHOW LIEPEHTH B
HECKOJIBKO; TIEPECTPOCHHE «pacdyeckay/UIaKTUYEeCKHue WIPbl U yHPAKHEHUS.
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«Conpatey, «MaTpelky Ha MOJIKEY», «3BEpU B KIETKaxX», «XOpPOBOI», «XHUTpas
aucay, «Y Kaxaoro cBor JoMuk», «lloznopoBaeMcsy», «IloMeHsemcsa mectammy.

5.4 TaH1LIEBaJIbHO - pUTMUYECKAS] THMHACTHUKA.

IlpakTuka. TaHueBanbHbIE IBWXKEHHS, OOIIEpa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS,
oOpa3HOTaHIEBAJbHBIE KOMIIO3UIIMU. JMTaKTUYECKUE WIrPbl U  YIPaKHEHUS.
«Kyxnbi», «[leTpymikuy, «5 Ha COJNHBIIIKE JEKY», «HeOypanika»

5.5 UrporuiacTtuka.

IIpakTuka. ['pynnupoBKa B IOJIOKEHUU JIEKA U CHJS; IEPEKATHI BIIEPEN -
Ha3aJ; YOPAKHEHUS JUIsl PAa3BUTHUS MBIIIEYHON CHIIBI U TMOKOCTH B OOpa3HBIX U
WUTPOBBIX JBUTATEIbHBIX IEUCTBUSIX.

Jlunaktuueckue Urpsl U ynpaxknenus. «beremotey. «Poiokay, «Ilanteps,
«3men», «Kop3unka», «BepOmon», «baboukay. «bpeBHBIMKO», «S0M09KOY,
«IToGexanu manbuukm», «Y mutka», «Koakwuy, «KaMmymkmy.

5.6 My3bIKaabHO — MOJBUKHBIEC UTPBI.

Ipakruka. HWrpsl Ha onpeneneHue  AUHAMUKUM — MY3BIKAIBHOTO
IIPOU3BEACHUS; UIPBI Ul PA3BUTHS PUTMA U MY3BIKAJIBHOTO CIIyXa; ITOJABUYKHBIE
UTPbI; UTPBI IPEBPAILICHUS

Junaktuueckue urpbl U ynpaxHeHus. «Kapnuku u Benukanb», «Kpyr,
KOJIOHHA, LIepeHra», « ABToMoOmiIny», «Bopodbu u xxypasinu», «IloznopoBaemcs»,
«Cobauka B KOHYpe», «Pakera»; «Cocenn»; «1lanoukay.

5.7 Urpoputmuka.

IpakTuka. XJI0NKH U yAapbl HOTOW HAa KaXIbIM CUET U YEPE3 CUET; TOIBKO
Ha |-pIil cYeT; BBHINOJHEHUE IBHKCHUM PYKaMH B PA3JIUYHOM TEMIIE; Pa3JIMune
JVHAMHKH 3BYKA «TPOMKO - TUXO».

JIMnakTU4eCKHEe WIPbl M yOpaXHEHUA. «XJIomymkm», «Tomorymkwy»,
«Jlomanku ObIOT KONBITOMY, «JIOBUM KOMapoBy, «IlylIucThie CHEKUHKIY.

5.8 KpeaTtnBHasi rHMHACTHKA.

IIpakTuka. YhpaxXHeHHs, HaIlpaBJICHHbBIE HA Pa3BUTHE BbIIYMKU;
BOOOPa)KEHUSI TBOPUECKOW HWHMUIMATUBBILJ(MJAKTUYECKUE WIPbl U YNPaKHEHUS.
«Mope BonHyeTcs paszy; «3epkano»; «Yramail kto s»; «Pa3, nBa, Tpu 3aMpun»,
«Jlensupie purypnny

5.9 KpeatuBHasi THMHACTHKa.

IIpakTuka. YnpaxHeHHs, HaIlpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE BbIIYMKHU;
BOOOpaX€HUs TBOPYECKOW WHUIMATUBBIL.J{MIaKTUUECKUE WUTPbl U YNPAKHEHUS.
«Yragan ,KuBoTHOE», «L[BeTouek BsiHETY, «Berepok», «LpimisTa n komka» u mop.

5.10 TanueBaJIbHO — PUTMHUYECKHUE YIPAKHEHUS C KYKJIaMU.

Teopus. [IpaBuna IBUXKEHUS C KyKJIaMH.

IIpakTuka. YIhpakHeHHsi, HanpaBJICHHbIE Ha pa3BUTUE OCHOB
KYKJIOBOXK/ICHHSI; BOOOPaKEHMS] TBOPYECKON HMHHMIIMATUBBI C Pa3HbIMU BUIAMU
KYKOJI 1Ol My3bIKQJIBHOE COIPOBOXKICHUE.

5.11 TaHUuEBAJIBHO — PUTMUYECKHE YIPAKHEHHS C KyKIaMHu.

Teopus. [IpaBuia 1BUXKEHUS C KyKJIaMH.
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IIpakTHka. VYrpaXHeHHs, HalpaBJICHHbIE HA pPa3BUTHE OCHOB
KYKJIOBOXECHUSI; BOOOpPa)KEHUs TBOPYECKOM WHULMATHBBI C Pa3HBIMU BHJaMHU
KYKOJI II0JT My3bIKQJIbHOE COIIPOBOK/ICHHUE.

5.12 TaHUIEBAJIBHO — pUTMUYECKHAE YIPAKHEHUS C KyKIaMHu.

Teopus. [IpaBuiia IBHKEHUS C KyKJIaMH.

IIpakTHuka. VYiopaxHeHUs, HaNpaBJICHHbBIE Ha pPa3BUTHE OCHOB
KyKJIOBOXCHUSI; BOOOpa)KEHHs TBOPYECKOM WHUIMATHBBI C Pa3HBIMU BHJIaMU
KYKOJI IOl My3bIKQJIBHOE COIPOBOXKICHUE.

5.13 TanueBaJIbHO — PUTMUYECKUE YIPAKHEHUS C KYKJIaMU.

Teopus. [IpaBuina 1BUXKEHHS C KyKJIaMH.

IIpakTHuka. VYhpaXHeHHs, HalpaBJICHHBIE HA pPa3BUTHE OCHOB
KYKJIOBOXK/ICHHSI; BOOOPaKEHHsSI TBOPYECKON HMHHMIIMATHUBBI C Pa3HbIMU BUIAMU
KyKOJ (Ha BBIOOp peOeHKa) TOoT My3bIKaJIbHOE COTIPOBOKICHHUE.

Pa3znes 6. OCHOBBI TeaTpaabHOM KYJIbTYpPbI

6.1 DTuka noBecHUS Ha CLICHE.

Teopusi. [IpaBunaMu Urpsel s FOHOTO aKTepa. DTHKA IMOBEICHUS HA CIICHE.
3HAaKOMCTBO C TAKMMH MOHSTHUAMH BBIPA3UTEIBHOCTH KaK <«GKECT», «MUMHKA,
«CIIOBO».

IIpakTuka. Urper:  «IIpuBerctBuey», «JIarymka-nyTemecTBEHHULIA,
«Yragan», «TearpanbHas pa3zmuHkay, «lloxonka», «CagoBHHK», «JIecOBUKY,
«npmxep», «Ilokazats gacTaMu Temay.

N3o0pakeHre CTUXOTBOPEHUM C MOMOIIBIO )KECTOB, MUMHKHU U T0JIOCA.

6.2 ITpodeccus «AkTep»

IIpakTuka. 3HaKOMCTBO C podeccueit akTepa.

YnpaxHeHne «A He mourpate Jd HaM B TeaTp». Pa3BuBaTh HMHTEpeC K
CLEHUYECKOMY HCKYCCTBY.

6.3 TearpanbHblE TEPMUHBI.

Teopusi. 3HaKOMCTBO C T€aTpaIbHBIMU TEPMUHAMM.

IpakTuka. CioBapb TeaTpajbHBIX TEPMUHOB

AKTEp — nesTenbHBIN, NeHCTBYIOMUN (aKT — JeHCTBUE).

ATIIOIUCMEHTBI — 0JI00PUTENIbHBIE XJIOTKH.

ApPTHUCT — XYI0KHUK (YMEHHUE, MACTEPCTRBO).

Aduira — oObsIBICHUE O TPEACTABICHUH.

baner — BuA TeaTpanbHOrO MCKYCCTBA, TJI€ COAEpX aHUE nepenaercs 0e3
CJIOB: MY3bIKOM, TAaHIIEM, TAHTOMUMOM.

Byradopusi — npeameTsl, crielMaibHO W3TOTOBJISEMbIE U yHOTpPeOsieMble
BMECTO HACTOAIIMX BeEIIed B TeaTpalibHBIX IIOCTaHOBKax (Iocyda, OpyXKue,
YKpamieHus).

I'pum — monkpammBaHue JiMila, UCKYCCTBO NpUAaHUs Uiy (TOCPEACTBOM
CHEIUATbHBIX KPAacoK, HAKJICHUBAaHUA yCOB, OOpoAbl W T.M.) BHEIIHOCTH,
HEO0OXOMMOM aKTepy Jisi JAHHOUW POJIH.

Jlexoparus (J1aT.) — YyKpallleHHe; XyI0KeCTBEHHOEe 0(hopMIICHHE TeHCTBUS
Ha TeaTpajbHOM ClIeHE (JIec, KOMHATa).
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Jlnanor — pa3roBop MEK1y ABYMS WA HECKOJIBKAMU JTULIAMMU.

Kect — nBUKEHHUS pyK, TOJIOBBI, IEPEJAOIINE YYBCTBA U MBICIIH.

Kynucel — BepTHUKaIbHBIE MTOJIOCH TKAHU, 0OpaMIISIIOIIHIE CIIEHY IO OOKaM.

Mumuka — MBICIM W 4YyBCTBa, NEpPEAaBacMbl€ HE CIIOBAMH, a JIUAIIOM,
TEJIOABUKEHHUEM, BBIPAKECHUE JIMIIA, OTPAKAIOIIEE SIMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE.

MoHOI0T — peyb OJAHOTO JIMIIA, MBICIIH BCIIYX.

Onepa — My3bIKQJIbHO-APaMaTUYECKUN CIEKTaKIIb, B KOTOPOM apTUCThI HE
Pa3roBapuBaloT, a MOKOT.

Oneperra — Becelblid MY3BIKAJIbHBIA CHEKTAKIb, B KOTOPOM TIICHUE
YepenayeTcs C pa3roBOPOM.

[TanTOMHMa — BBIPA3UTENBHOE TEJIOIBUKECHUE, NIEpeIadya YyBCTB U MBICIEH
JIMLIOM U BCEM TEJIOM.

Pexuccep — ympaBisomMM akTEpaMH, pa3galOIMA  POJIM;  JIULO,
PYKOBOZSIEE IOCTAHOBKOW CIIEKTAKJIISL.

PexBu3uT — Bemu NoIMHHBIE Wi OyTadopckue, He0OXOAUMbIE aKTEpaMm 1o
X0y IEUCTBHUS CIIEKTAKIIS.

Peneruius — noBTopeHue, mpeaBapuUTEILHOE UCIIOJTHEHUE CIIEKTAKIIS.

Pernuka — ¢paza gecTBYIONIIETO JTUIIA, BCJIE] 32 KOTOPHIM BCTYIAET IPYroe
JIEUCTBYIONIEE JIUIIO UM MPOUCXOUT KaKOe-THO0 CIIEHUYECKOE JICHCTBHE.

Teatp — MeCTO I 3pEIuILLL.

6.4 «KyKoJIbHBIN TEaTp»

IpakTuka. BupryanbHas 5KCKypcHs IO KyKOJIbHBIM TE€AaTPaM.

6.5 «Tearp banera»

IIpakruka. BuprtyanpHas skckypcus o tearpam baera.

6.6 «OnepHbIil TEATP»

IIpakTuka. BupryansHas skckypeus o tearpam Onepsl.

6.7 «Teatp My3bIKaaIbHOW KOMEIUM

IIpakTuka. BupryanpHas skcKypcus o teatpaMm My3bIKaabHOW KOMEINUH.

Pasznea 7. [IpoBenenue nmpa3gHUKOB, TOCYTOB WIIM pa3BicueHu. Penernmms
Y MOKa3 CIEKTaKIIS.

7.1 IlocTaHOBKA CITEKTaKIIA.

Teopusi. 3HaKOMCTBO CO CclieHapueM. Pacripenenenue posieil.

Ipakruka. Penernuus cnekrakis « Tpu mopoceHka»

7.2 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Ipakruka. Penerunus cnekrakisa « Tpu mopoceHka»

7.3 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Ipakruka. Penerunus cnekrakisa « Tpu mopoceHka»

7.4 Cnexrtakib «Tpu MOPOCEHKA.

IpakrTuka. Iloka3 cnekraknsa « Tpu mopoceHka»

7.5 «TearpanbHas BAKTOPUHAY.

IIpakruka. [IpoBeaenue paspieueHus «TearpanbHas BUKTOPUHA.

7.6 «KyKOJIbHBIN CIIEKTAKIIb

Ipakruka. [Ipocmotp cnekrakis «KyKONIbHBIN CIIEKTAKIIB

7.7 1locTaHOBKA CITEKTaKIIS.
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Teopus. 3HakoMCTBO co cuieHapueM. Pacnipenenenue posen.
IIpakTuka. Penetuums cnekrakisa «B roctsx y COJMHBIIIKa
7.8 IlocTaHOBKaA CIIEKTaKJIS.

IIpakTuka. Penerunus cnekrakiis «B rocTsax y COJHBIIIKA»
7.9 IlocTaHOBKA CIIEKTaKJIA.

IIpakTuka. Penerunus cnekrakiis «B rocTsax y COJHBIIIKA»
7.10 CriekTakib «B rocTsax y COMHBIIIKA»

Ipaxkruka. I[loka3 criekrakiisg «B roctax y coyHbIIIKa»

7.11 Pa3Bneuenue «/lenp cmexay»

IpakTuka. [IpoBenenue paspineueHus «JleHb cmexay.

Yueonwvtii (memamuueckuit) naan.
2 200 oOyuenus

Ne | Ha3zBanue paszgena, | KonuuectBo yacoB @opMbI KOHTPOJIS
/Tl | TEMBI
Bcero Teopus [IpakTrka
1 BBoanoe 3ansaitue |1 0,5 0,5
1.1 | BBomHoe 3ausarue. | 1 0,5 0,5 becena,
3HAaKOMCTBO c urpa.
JETHMH.
2 OcHOBBI 16 4 12 YnpaxHeHnue,
KYKJIOBOK/ICHUS. MMIIPOBH3ALINS,
ATION, MUHU—
CIIEKTaKllb, WIpa,
TBOPYECKOE
3a7laHue.
2.1 | YauButeapHBIN 1 0,5 0,5 MuHI—CIIEKTaKIb
MHUP KYKOJL.
2.2 | ITanpYnKOBBIi 1 1 YnpaxHeHue,
Tearp. MUHH—CIEKTAKIIb.
2.3 | Hacronbhslii Teatp. | 1 1 YpaxxHenue,
MUHH—CIEKTAKIIb.
2.4 | IlnatkoBble KyKJbI | 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
«baboukny. UMITPOBU3AIIUS,
3TIOJI, TBOPUYECKOE
3a7laHue.
2.5 | lItokoBeie KyKIbI | 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
«HepBsukm». MMITPOBU3ALINA,
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OTIO, TBOPUECCKOC
3aJaHucC.

2.6 | Kykibl Teatpa «Ou— 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

0a—00». UMITPOBU3AIIHS,
3TIOJI, TBOPUYECKOE
3aJlaHue.

2.7 | IlaaxpuynKOBBIC 0,5 0,5 VYnpaxHeHue,
KyKJbl «baboukmy. UMIIPOBU3AIIUS,

3TIOI, TBOPUYECKOE
3aJlaHue.

2.8 | Teatp Ha 1 YnpaxHeHue,
dbnanenerpade. MUHH—CIICKTAKIIb.

2.9 | TeneBoii Teatp. 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

MUHH—CIIEKTAKIIb.

2.10 | IInaTkOBBIE KYKJIBI. 1 YnpaxHenue,

UMITPOBU3AIIUS,
3TIOJ, TBOPUYECKOE
3aJlaHue.

2.11 | PocToBbIE  KYKJIBI 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
«LIBeToK». MMIIPOBH3ALINS,

3TIOJI, TBOPYECKOE
3aJlaHue.

2.12 | Kykibl — 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
TOBOPYHUYUKHU UMITPOBU3AIIHUS,
«Boponay. 3TIOJ1, TBOPYECKOE

3a/IaHHe.

2.13 | IlepuaTounsie 1 YnpaxHenue,
KYKJIbI «[ OH3UKWY. UMITPOBU3AIIUS,

3TIOJI, TBOPYECKOE
3aJlaHue.

2.14 | Kykia mapuoHeTKa 1 YnpaxHeHue,
«3MenKa. MMITPOBU3AIIHS,

3TIOJI, TBOPYECKOE
3aJlaHue.

2.15 | Kykuibl — 1 YnpaxHenue,
TOBOPYHUYHKHU UMITPOBU3AIIUS,
«ITomyrany. 3T, TBOPUYECKOE

3a/IaHue.

2.16 | [Ioka3z KyKOJIBHOTO 1 BricTyruienue.

CIICKTAaKJIA
MaJIbIIIaM.

IToka3 cmekTakid.
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3 OcHOBBI 14 4 10 VYnpaxHeHue,
AKTEePCKOro UMITPOBU3ALIUS
MacTepeTBa. 3TIOJI, TBOPUECKOE

3a/IaHue.

3.1 | BnaneHue teioM. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
TBOPYECKOE
3aJIaHKeE.

3.2 | Buumanue. 1 0,5 0,5 VYnpaxHenue,
UMIIPOBU3AIIUS,
ATIOJ.

3.3 | [lyremecTBue B |1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,

MUD 3BYKOB. UMITPOBU3ALINS,
ITIOJ.

3.4 | Counnsiem ckazku. |1 1 YnpaxHeHue,
TBOPYECKOE
3aJIaHKeE.

3.5 | IIpeBpareHus. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
TBOPYECKOE
3aJIaHKeE.

3.6 | Axrepckuii 1 1 YnpaxHeHue,

TPEHUHT. UMITPOBU3AIINS,
ATIOJI.

3.7 | Boobpaxenue u|l 1 YnpaxHeHue,

danTazus. MMIIPOBH3ALINS,
ATIOJ.

3.8 | [Ipemsiaraemsble 1 1 YnpaxHeHue,

00CTOSITENBCTBRA. UMITPOBU3ALINS,
ATIOJ.

3.9 | Temn u putMm. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3AIINS,
ATIOJI.

3.10 | Teno — Ham | 1 0,5 0,5 YnpaxHeHnue,

UHCTPYMEHT. TBOPYECKOE
3a7laHue.

3.11 | Mumuxka. 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
TBOPYECKOE
3a7laHue.

3.12 | Hactpoenue. 1 0,5 0,5 YnpaxHenue,
UMITPOBU3AIIHSI,
ATIOJI.

3.13 | «KoHuepTHbIit 1 1 YnpaxHeHue,

HOME». UMITPOBU3AIIHSI,
ATIOJI.
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3.14 | «CnekTakiby. 1 1 YnpaxHeHue,
MMIIPOBH3ALINS,
ATIOJ.

4 KyabTypa u|ll 2 9 becena,

TEeXHHKA PeYH. urpa,
yIpaxHEHUe,
TBOPYECKOE
3aJIaHueE.

4.1 | Monouor. 1 0,5 0,5 becena, urpa,

yIpaxHEHUE.

4.2 | quanor. 1 0,5 0,5 becena,

yIpaXHEHUE.

4.3 | IIpaBuna peuesoro | 1 1 becena,
JIbIXaHMUSL. yIpaxHEHUE.

4.4 | JIMKUMOHHBIC 1 1 YnpaxHeHue.
KOMILICKCHI.

4.5 | lnamazon u temoOp | 1 0,5 0,5 Urpa,
roJioca. yIpaXHEHUE.

4.6 | «IlomeTHOCTH 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
roJjiocay. TBOPYECKOE

3a7laHue.

4.7 | CuieHn4Yeckoe 1 1 YnpaxHeHue,
oO11eHue. TBOPYECKOE

3a7laHue.

4.8 | JApIxaTteiabHO- 1 1 becena,
apTUKYJISILUOHHbBIE yIpaXHEHUE.
KOMILJIECKCHI.

4.9 | CKOpOroBOpKH. 1 1 YnpaxHeHue.

4.10 | ApTukynauuonssie | 1 1 VYnpaxxHeHue.
yIpakHEHUS

4.11 | Jloroputmuueckue | 1 1 YnpaxxHeHue.
yIOpaKHEHUS.

5 Cro:keTHO— 13 2 11 YnpaxHeHue,
poJieBast UMITPOBU3AIUS
puTMHYecKasi ATION, urpa,
THMHACTHKA.
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TBOPUYCCKOC

3a/IaHue.

5.1 | DnemeHTsI 1 YnpaxHeHue,
xopeorpaduu. UMITPOBU3ALINS,

urpa.

5.2 | OGpa3HO- WTPOBBIC 1 YmpaxHenue,
YIPaKHCHHUS. UMITPOBU3AIIHSI,

urpa.

5.3 | CtpoeBblie 1 VYpaxHenue,
yOPa>KHEHHUS. UMITPOBU3ALINS,

urpa.

5.4 | TarneBaLHO - 1 YnpaxHeHue,
pUTMHUYECKAS UMITPOBU3ALINS,
TUMHACTHKA. urpa.

5.5 | Urpomnactuka. 1 VYpaxHenue,
UMITPOBHU3AIIHSI,
urpa.

5.6 | My3bIKaJIbHO — 1 VYnpaxHenue,

MTOIBMYKHBIC UTPHI. UMITPOBU3AIIHSI,
urpa.

5.7 | UrpopuT™MHKa. 1 YnpaxHeHue,
UMITPOBU3AIINS,
urpa.

5.8 | KpearuBnas 1 VYnpaxHenue,

TUMHACTHKA. UMITPOBHU3AIIHSI,
urpa.

5.9 | KpearuBHas 1 VYnpaxHenue,
TUMHACTHKA. UMITPOBU3AIIHSI,

urpa.

5.10 | TanneBajabHO — 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMUYECKUE UMITPOBU3ALIUS
yIpaKHEHUS C ITIO, urpa,
KyKJIaMHU. TBOPYECKOE

3a/IaHue.

5.11 | TaneBainbLHO - 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMHUYECKUC UMITPOBHU3AIIHS
yIpaKHCHUS C ITION, urpa,
KyKJIaMH. TBOPYECKOE

3a/IaHue.

5.12 | TanmeBaiIbsHO — 0,5 0,5 YnopaxHeHue,
PUTMUYECKUE UMITPOBU3ALIUS
YIPaKHEHUS C ITIO], urpa,
KYKJIaMH. TBOPYECKOE

3aJlaHue.
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5.13 | TareBaILHO -1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
PUTMHYECKHE UMITPOBU3AITUS
yIpakHEHHUS c 9TION, urpa,
KyKJIaMH. TBOPYECKOE

3aJIaHHueE.

6 OcHoBbI 5 1 4 VYpaxHenue,
TeaTpajibHOIM 3TION, UTPA.
KYJbTYPBbI.

6.1 | [Ipodeccus 1 0,5 0,5 YrpaxHenue,
«Pexuccep» 3TION, UTPA.

6.2 | IIpodeccus 1 1 YnpaxHeHue,
«I"pumep» 3TIOJ, UTPAa.

6.3 | IIpodeccus 1 0,5 0,5 YnpaxHeHue,
«KocTromep» 3TION, UTPA.

6.4 | ITpodeccus 1 1 YnpaxHeHue,
«My3bIKaHT» 3TIOA, Urpa.

6.5 | IIpodeccus 1 1 YnpaxHeHue,
«JlexopaTop» ITIOJI, UTPA.

7 IToctanoBouHast u | 12 1 11 IToctanoBKa.
KOHLIePTHAasI Brrxon Ha
AesITeJIbHOCTD. 3pUTEJIS.
IIpoBenenue [IpoBenenue
Npa3HUKOB, pa3BJcUYECHUS.
J10CYT OB,
pa3BJleYeHUI.

Penernnus u
MOKAa3 CNEeKTAKJISA

7.1 | IloctaHnoBka 1 0,5 0,5 Peneruius.
CITEKTaKJIS.

«IIpunuecca Ha
TOPOITHHE)»

7.2 | IloctaHOBKaA 1 1 Penetnnust.
CIICKTaKJIS.

«IIpunuecca Ha
TOPOIITHUHE»
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7.3 | [loctanoBka 1 Peneruius.
CIIEKTaKJIS.

«IIpunuecca Ha
TOPOIIUHEY

7.4 | IloctanoBka 1 Penerunmusi.
CIIEKTaKJIS.

«ITpuHnecca Ha
TOPOIINHE»

7.5 | CriekTakib 1 BricTynnenue.
«IIpunuecca Ha IToka3 criekTakis.
TOPOIIUHEY.

7.6 | «/lenb cmexa» 1 [IpoBenenue

pa3BIICUCHUSL.

7.7 | «KykonpHBIN 1 [IpocmoTtp
CIIEKTAKJIb. CIIEKTaKJIS.

7.8 | IlocTtanoBka 0,5 0,5 Penetumust.
criekTakiasa «Myxa
— IIOKOTYXa»

7.9 ITocTanoBka 1 Penetunust.
criekTakia «Myxa —

LIOKOTYXa»

7.10 ITocTanoBka 1 Penetunust.
criekrakisa «Myxa —
IIOKOTYyXa»

7.11 Cnekrakib 1 BricTynnenue.
«Myxa - IToka3s cniekraxis.
LIOKOTYXa»

7.12 | Pa3Bneuenue 1 [IpoBenenue
«Jlenpb TeaTpa» pa3BIICUCHMUSI.
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Conepxkanue yueOHOro (TeMaTH4€CKOr0) MJjaaHa
2 rox o0yyeHuUs

Pa3zgen 1.

1.1 BBoaHoe 3aHsgTHE. 3HAKOMCTBO C JETHMHU.

Teopus. [IpaBuia noBejeHNs U TEXHUKA OE30ITACHOCTH Ha 3aHITHUSX.

IpakTunka. Wrpel a1 3HakoMcTBa C KoJuleKTHBOM: «llepexnmuka —
nyTaHka», «[[puBeTCTBHE ¢ KOJIOKOJIBUYUKOM).

Pasnen 2. OCHOBBI KyKJIOBOXK/ICHHUS.

2.1 Y iuBHATENBHBIA MUP KYKOJL.

Teopusi. Buael kykoon. [IpaBunamMu Urpel ¢ KykiaMH.

IIpakTuka. CriocoObl J€HUCTBUA ¢ Pa3HBIMU BUJAMHU KYKOJ.

2.2 Ilanp4uKOBBIH TEATP.

IIpakTuka. COBEpIICHCTBOBAHUE HABBIKOB YIPABICHHS NAIbYUKOBBIMU
KyKJIaMH. Pa3pIrpeIBaHu€e 3TIOI0B, MUHA—CIIEKTAKIIEH, CKa30K.

2.3 HacronbHblii TEATP.

IIpakTuka. CoOBEpIICHCTBOBAaHME HABBIKOB YIIPABICHHS  HACTOJIBHBIMU
KyKJIaMH. Pa3pIrpeIBaHu€e 3TIO10B, MUHA—CIIEKTAKIIEH, CKa30K.

2.4 [1naTkoBbIe KyKJIbl «babouKmy.

Teopus. [IpaBuna urpel ¢ Kykiiamu.

IIpakTuka. CoOBEpIIEHCTBOBAHME HABBIKOB YIPABJICHUS  IUIATKOBBIMH
KyKJIaMU. YOpaXHEHHs C KyKIaMH IO MY3BIKQIbHOE CONPOBOXKICHUE.
TaHIeBaIbHBIE KOMIIO3ULIUN.

2.5 lIToKkoBBIE KYKJIbI «YepBIUKI.

Teopus. [IpaBuna urpel ¢ Kykjiamu.

IIpakTuka. CoOBEpIICHCTBOBAHUE HABBIKOB YIPABJICHHUS IITOKOBBIMU
KyKJaMH. Pa3pIrpbIBaHUE 3TIOJI0B, MUHH — CIIEKTAKJIEH.

2.6 Kyxkmsl Teatpa 6u—6a—00.

Teopus. [IpaBuia urpel ¢ KyKjiamu.

IIpakTuka. CoBEpIIECTBOBAHME  HABBIKOB  YIPABIEHUS  KYKJIAMM.
PasbIrpsiBaHue 3TIO/10B, CKa3KH — UMIIPOBH3ALIUU.

2.7 TlanbunukoBbie KYKJIbl «baboukm».

Teopus. [IpaBuna urpsel ¢ Kykiiamu.

IIpakTuka. COBEPIICHCTBOBAHUE HABBIKOB  YIPABICHHUS  KyKJIAMH.
VYrpaxHeHHuss ¢ KyKJIaMu [OJ MY3bIKAIBHOE CONPOBOXKIECHUE. TaHIEBaJbHbBIE
KOMIIO3ULIAH.

2.8 Kyxnel maproneTku «IIUTOHBI

IIpakTuka. COBEpPIICHCTBOBAHME HABBIKOB  YIPABJIEHHUA  KYyKJIaMHU.
VYrpaxHeHUs ¢ KyKJIaMy 10T My3bIKaJIbHOE COIPOBOKJICHHUE.

2.9 TeHneBoii Teatp.

Teopus. YCTpoiCTBO TEHEBOTO TeaTpa.

IIpakruka. [Ioka3 cka3ku ¢ MOMOIIBIO PYK U TENA.

2.10 IlnaTkoBBIE€ KYKIIBI.
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IIpaxkTHuka. Pa3pirpeiBanue ckasku.

2.11 PoctoBbie Kykibl «l[BETOK.

Teopus. [IpaBuiia urpsl ¢ KyKIIamu.

IpakTuka. YrpaxxHeHus ¢ KyKJIaMH IIOJI My3bIKaJbHOE COITPOBOXKICHUE.

2.12 3anatue. Kykibl — ropopyHunku « BopoHay.

Teopus. [IpaBuiia urpsl ¢ KyKJIamu.

IpakTnka. YopakHeHUs: ¢ KyKJIaMH TOJ MY3bIKAJIbBHOE CONPOBOXKICHUE.
Pa3bIrpsiBaHre MUHU—CIIEKTAKJIS.

2.13 IlepuaTounsie Kykibl «[ OH3UKMY.

IIpakTuka. YnpaxHeHUs ¢ KyKJIaMH IOJ MY3BIKAJIBHOE COIPOBOXKIECHUE.
Pa3bIrpsIBaHre MUHU—CIIEKTAKJIS.

2.14 Kykibl MapUOHETKH «3MEHKay.

IIpakTuka. YOnpaxHeHUs: ¢ KyKJIaMH IIOJ MY3BIKAJIBHOE CONPOBOXKICHUE.
Pa3pIrppiBaHrie MUHA—CIIEKTAKIIS.

2.15 Kyxkibl — roBopyHurkd «Ilomyram.

IIpakTuka. YrnpaxHeHus ¢ KyKJIaMH IOJ MY3BIKAJIBHOE CONPOBOXICHUE.
Pa3pIrppiBaHrie MUHA—CIIEKTAKIIS.

2.16 Iloka3 KyKOJIbHOTO CIIEKTAKJIIS MAJIbIIIaM.

IIpakTuka. [Toka3z KyKoJIbHOTO T€aTpa CTAPIIMMU JETbMH MIIAJIIIAM JIETSIM.

Paspnes 3. OCHOBBI aKTEPCKOTO0 MacTEPCTBA

3.1 Bragenne Tenom.

Teopusi. Bo3amoxHOCTH CBOETO TENa.

Hpaxkruka. Urper: «IlapoBo3uk nmen», «Mou cocenn», «CHEXHBI KOM»,
«IIyranunay», « — mudpa», «A - 6ykBay, «I'1e KUBYT OYKBBD). YUUMCS TEJIOM
«IHUCaThy» CIOBA.

3.2 Buumanue.

Teopusi. Tepmun «BHEMaHue». Bunbl BHuMaHus. OOBEKTHI 1)1 BHUMAHHS.
IMpakruka. Urper «Ictaderarn, «UTo T crublmuib?y», « Teaerpammay, «O, y3Han
0 TOJIOCY...», «YTO MOMEeHsI0Ch?», «Pyku — HOrwy», «EcTh win HET?», «JIpyKHbIE
3BepsTay, «Cinen B ciuen», «Becénbie o0e3bsiHkN», «BHUMaTenbHBIE 3BEpUY,
«Kannranb», «/la 1 HET, HE TOBOPUTH.

3.3 [lyTremiecTBre B MUP 3BYKOB.

Teopus. [lonsatue «3ByK».

IIpakTuka. [lyTemecTBrue B «MallInHE BpEMEHW» 110 JAJEKUM - IPEAATEKAM
Y CTapOJAaBHUM BPEMEHAM, KOTJa JIIOJM Pa3rOBAPHUBAIM OJHUMH 3ByKaMu. Mrpsr:
«IlepBO-3ByK, MNEPBO-B3IIISAL, IEPBO-UYBCTBO», «PuUTMHueckue puCyHKW»,
«McTopust rmacHBIMIY, «SI3bIK MHOTIAHETAHY, «3a0bIThIN A3bIK Mpa-Mpa-MmpeIKoBy,
«Knskca», «Touka-Touka, 3amAras». OTIOABI Ha pPa3BUTHE TBOPYECKOTO
BooOpaxkeHus. rpa «KpyrocseTHoe myreriecTBue.

3.4 CounHsieM CKa3KH.

IpakTuka. Ourypel pykamu. MUKpO—CKa3KHu.

CounHsieM MUKpPO-CKa3KH € MOMOILIBIO MOAPYYHBIX CPEACTB, MPEAMETOB H
npu noMouu pyk. 3aganue 1: KoHcTpynpoBaHue MHAMBHAYaIbHBIX IEPCOHAKEN C
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NOMOILBIO pyK (oauH aktep). 3aganue 2: Co3maaéM rpymnmoBble NPOEKTHI (JIBa-TpU
peOéHka-akTepa) B KOHCTPYUPOBAHUU (HUTYD PYKAMHU.

3.5 IlpeBpatieHus.

Teopus. [lonstus «IIpeBpamenne», «OnymeneHue», «OKUBICHUE.

IIpakTuka. «Ecinu Obl...» - BOJIIEOHOE CIOBO AJI MpeBpalleHui. 3arajiku
NpeBpalleHuii MpeaMeToB B TiepcoHaxu. «PasykpammBaem» o00e3/IMYEHHBIC
peAMEeThl, NpPUJIaéM WM aHUMAIMOHHBIN Xapaktep (OIyIIEBICHHUE, O0XKUBJICHHUE
HEOIYLIEBICHHBIX IPEIMETOB).

Urper:  «lIpeBpamenne  mpenmera»,  «lIpeBpamenue  KOMHaTbD,
«IIpeBpamienue neren».

3.6 AKTepCKHid TPEHUHT.

IIpakTuka. YpaxHeHHs JUIsl HAPSDKEHUS U PacCiIadIeHUs MBI HOT, PYK,
TyJIOBHILA, TOJOBbI, Jinna — «CHeroBuk», «CHexHas KopojeBa», «bypaTuHo-
[Ieepo», «Bo3ayx-Keile-KaMeHby. Y IPaXKHEHUS ISl CHATHUS TEJIECHBIX 3KHMOB -
IJIACTUYECKUE MOJBIMXKHBIE Urpel «Mope», «Jlec mymut», <«llymmHKn»,
«KykonbHBI Marasue», «3Mmelika» «Mope BONHyeTcs pas...», W Jpyrue B
My3bIKaJJbLHOM  CONPOBOXJIECHMHM. BKItOUeHHE B  WIPOBBIE  YIPaKHEHUS
JBIXaTEJIbHBIX YIIpaXXHEHUN 1 TekcTa. Hanpumep, B urpe «Jlec nyMur» - OT 3BYKOB,
HIEJIECTAIIUX Ha BETPY JIUCTBOM JEPEBbEB (3BYK «ILIIIIIIII...») JO 3BYKOB IIEHUS
nTul («Ky-Ky, QbIoUTb-QUTH...», 3Bepeil («ppp, Gppp u T.1.) 10 nmoroBopok «B
CWIbHBIA BETEp B JIECY TUXO, a B MoJie JuXo», «YUTo B Jjecy poauTcs, Joma
OPUTOAUTCS», « TUIIb 1a KaMblll, JIECHAS [IYIb, CJBIIb. ..).

3.7 BooOpaxeHue u GpaHTazus.

IIpakTuka. «BooOpaxenue u (paHTazus — BEAyLUIUE JIEMEHTbI TBOPUYECKON
JEeATEITbHOCTH.

Ynpaxuenus - «A uro B kop3uHe?», «Paccka3z Hao0opot», «lIpennoxenue
u3 cinoB», «CouuHsieM Ccka3Ky BwmecTe», «Tpu mnpeamera», «TauHCTBEHHbIE
Kopoboukn»  «Opkectp», «BooOpaxkaemblii  TeneBuzopy», «lIpeBpaienue
npeamertay, «llepenait», «Ckynbnrop u ['munray, «BoimeOHoe 3epHBITIIKOY.

3.8 IIpemaraembie 0OCTOSATEIBCTRA.

IpakTuka. Tepmun «mpejmaraemeie oOcTosiTenbeTBay. Bumbl. Cuna
Maruyeckoro «eciau Obl». 3aganus: «5 B mpeanaraeMbix 00cTosTeNbeTBax» - Kak s
Oyny pucoBath, eciu Obl y MeHs Oosiefla pyka, WIH TIOCTOSHHO JIOMAJICS OBl
KapaHJall WK IJI0X0 MUIIET pydKa U T.1. «JleficTBeHHas 00pr0a ¢ npeiaraeéMbIMu
00CTOSTENBCTBAMMU.

3.9 Temn u puTMm.

Teopusi. TepMuHBI «TeMI» U «PUTM». TE€MITIO-PUTM BHEIIHUI U BHYTPEHHUU.

IIpakTuka. Yopaxunenue «llepexintouenue ckopocTen».

VYrpaxHeHus: Ha COOTBETCTBUE BHEUIHETO M BHYTPEHHErO TEMIIO-PUTMa
(CKOpOCTh TIOBE/ICHHS COOTBETCTBYET BHYTPEHHEMY OIIYIICHHIO; Oery, T.K.
OTa3/bIBalO B CAJIUK).

VYopaxHeHUsT Ha KOHTPAcT BHEUIHETO W BHYTPEHHETO TEMIIO-pUTMaA
(CKOPOCTh MOBEIEHHS HE COOTBETCTBYET BHYTPEHHEMY OIIYLIECHUIO; & MEUYTAI0 O
noJapKax Ha JEHb POXKJICHbBS).
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YopaxaeHnuss Ha (Qu3MUecKoe JEHCTBUE C Pa3HBIMH TIPeaaracMbIMH
00CTOSTENBCTBAMU (3aIIHYPOBATh OOTUHKH WJIM 3aIJIECTH KOCHUKY Ha 3aHSATHU; 3a
JIECSATh CEKYH/I 10 BBIXOJIa Ha CIICHY; B MEPEIIOJTHEHHOM BaroHe METPO U T.1I.).

[Ipuaymars mnpeiaraeMbie OOCTOSITEIBCTBA HA 3a/laHHOE (HU3UYECKOE
JIECTBUE, BBIMOIHAEMOE C OMPEEICHHOM CKOPOCThIO (YOpaTh CO CTOJIA MOCYy C
pPa3HON CKOPOCTHIO).

3.10 Teno — HaIl UHCTPYMEHT.

Teopust. becena: «Hamr WHCTpyMEHT — Hallle TEnO, HAII JOM, TAE€ KUBET
3BYK».

IIpakTuka. VYnpaxHeHus [ NpaBWIbHOW ocaHku: «bypatuno»,
«Kpacuble cnuHKm», «TssHEMCS K COJHBIIMIKY», «S JEmIo U3 IUIACTUIIMHAY,
«KoHnctpykrop». YnpakHeHUs Uil TOATOTOBKU PEUYEBOTO anmapara K 3By4aHUIO:
«/locTaTh Tuieuom 10 MOUKM yxay, «Cxkarble Kynakn», «Ponsem Hormy, «Pa3BopoT
CTPOUTENBHOTO KpaHa», «IloTSHYThCA M MONphIraTh», «BOCTOK - €0 TOHKOEY,
«IToTstHyTBCS M MONphITaThy, «banepuHbly, «S MporneepoBy, «Pyku, Kak mieTny,
«Cymka Oenbsi», «I'me 3axum?», «lomoBa», «HJIO», «I'oppkoe JeKapcTBOY,
«docTats 6anany, «IIpocteie neicTBUDY, « CUTHAT K ©3MEHEHUIOM.

3.11 Mumuka.

Teopust. Tepmun «Mumukay.

IpakTnka. Mumunueckue urpsl: "Hamm Hactpoenusa", "OmonumoHanbHas
yragarka"', "Beceno-rpyctHo", "Ipyxnbsie HacTpoenus', "Uymo - romnosa",
"T"oBopsiiee auio".

3.12 HacTtpoenue.

Teopusi. Tepmun «Hactpoenue».

IpakTuka. Mumnueckue wrpel: "Hamm HactpoeHusa", "OmouuoHanbHas
yragaika"', "Beceno-rpyctHo", "Ipyxnbsie nHacTpoenus', "Uymo - romnosa",
"T'oBopsimiee nuio".

[Tnactuueckue urpsl: "Bomnmebnsie pyku", "3akonnoBannsie maru", "UTo Mbl
neaaem?", "KTo g ectp?".

Mys3bikanbHO-IBUTaTebHbIC Urphl: "Cemeuko", "BommeOHoe rHe3abImKo",
"My3bikanbHbIi optper”, "Kunnep - croprpus".

3.13 KoHuepTHbIi HOMED.

IIpakruka. becena «KonHueptHeli HoMep. XapakTepHbIE  4YEpPTHI
KOHIIEpTHOrO HOMepa».[locTaHOBKa KOHIIEPTHOTO HOMEpA.

3.14 CriekTakis.

IIpakruka. becena «CriekTakiab. DTambl CO31aHUS CIIEKTAKIIS.

[TocTaHOBKA CIIEKTAKIIA.

Paszpnen 4. KyneTypa 1 TEXHUKA peyn

4.1 MoHnoJor.

Teopus. [loHsTHE «KMOHOJIOT.

IpakTnka. ApTuxkynsinuoHHas TUMHAcTuka. (COYMHEHHE KOPOTKUX
MOHOJIOTOB OT JIMIla HEOMYUIEBICHHBIX MPEAMETOB M KUBOTHBIX B Pa3HBIX
CUTYyalUsX.
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4.2 Jluaor.

Teopus. [lonsTrue «auamor».

Ipakruka. CoOYMHUTH [WATOT JBYX MPOTHUBOIOJOXHBIX CKa30YHBIX
NepcoHaker, HanpuMmep, o uyem nocnopuiu Komeld beccmeptasiii n XKap-Iltuia,
baba fra u I'omyOb, 0 yem cropuiu naBe rojioBbl 3Mes ['OpbiHBIYA MPU BUAE
npekpacHoi [Ipunneccel (Mapobu LlapeBusl, Enensl [Ipemyapoii); o uem ciopuiu
TPH roy1oBbI 3Mes ['opbIHbIYA U BUJIE HA TOPU30HTE BCAJHUKA HA KOHE. Pa3pirpath
ATU CUTYyallid Ha CUEHUYECKOM TUIOIIAIKE.

4.3 TlpaBuia pedyeBoro JAbIXaHHUs.

IpakTuka. Yopaxuaenus «LBetok», «CHexunka». «[lymmnka», «Hacoc u
MSTYUK», «CBeum» H T.II.

4.4 JIMKIMOHHBIC KOMILJICKCHI.

Teopus. [[MKIHOHHBIE KOMIUIEKCHI.

IIpakTnka. ApTUKYISLMOHHAS TMMHACTUKA. YTPa)KHEHHS HA TJIACHBIE U
COTIJIACHBIE:

[Ipon3HOCHM Ha JbIXaHUU HECKOJIBKO pa3

V-0-A-2-U-bI;

[Ipon3HOCHM NapHBIE TIIyXHUE, 3BOHKHUE U OTACIIbHBIC 3BYKHU:

I1-b; ®©-B; T-/; K-I'; C-3; II-2K, M, H, P, JI, I, Y, 1]

[Ipon3HOCHUM CJIOTH U COUYETAHUS CIIOTOB:

I[TY-BY; 110-bO; ITA-BA; I1123-b3; II1-bU; 11bI-bbI; I1E-BE; I114-b; I1E-
BE; IIIO-BIO; BUII, BOII, BAII, BOII, bVYII; BUIIIIM, BIIIIID, BVYIIIIA,
BOIIITY...

BY-BYTh, ITY-IIYTh;

bO-BOTTH, I1D3-11D0P;

BA-BAP, ITA-ITAP;

BO-BOPT;

[TO-TIOPT;

bY-bYX, IIY-11YX;

BbI-BbUJIb, IIbI-ITbLJIb;

B3PBI-B3PB3-B3PBA-B3PBO-B3PBY-B3PBbI;

I[ITY-IITO-ITTA-IITO-IITU-IITHI;

JIHY-JIHO-JIHA-JIHO-JIHU-JIHBI. ..

4.5 Jlnama3on u TeMOp roJjoca.

IIpakTuka. «Mrpa B TeHHUCY», «/rpa B MsiU» CO 3BYKOBBIMU COUYETAHUSIMU
«Ix0», «Kamenkuy» Ha MPOTKHBIX «MY-MO-Ma-M3-MHU-MbI» U T.I1.

4.6 «ITomeTHOCTH ronoca.

Teopus. becena «IlomeTHOCTH TOJI0CA», MOHATHUS "peructp”.

IIpakTuka. YnopaxHeHus s BBIBEICHUA 3ByKa BHEPEN «3epKajoy,
«PacciabneHHBIN SI3bIKY.

4.7 Cuenudeckoe oOLICHHE.

IpaxkTuka. Yopaxunenus - «IIpuBerctBue», «3HaKkOMCTBOY», « TsiHEM KaHAT,
«Ilepenait napyromy», «Ilnactunmuny, «l{BeTok 1 6a00ukay, «I MITHO3Y.

4.8 JIpIxaTenbHO- apTUKYJIALMOHHBIE KOMIUIEKCHI.
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IpakTuka. Komriekc, cOCTOSIIMK W3 TUMHACTUKH IS TyO, S3bIKa,
pa3BUTHS MOABUKHOCTU HWKHEW 4emoCcTH. YmpaxHeHus «OcaHkay, «Omopay.
«ITouenynuuky, «Hameukay, «YKOJIbI I3bIKOM» U JIp.

4.9 CKOpOTrOBOpKH.

IMpakTuka. [IponzHomeHne CKOPOroBOPOK ¢ UTPOBOM 3aJa4ueil

4.10 ApTUKYJISAIIMOHHBIC YIIPAKHEHUS

IIpakTuka. ApTUKYJISIIMOHHBIEC YIIPAXKHEHUS JUIsl TYO U si3biKa: « CIOHUKY,
«Jlarymkay, «HepenoBanuey», «Myxomopy», «Jlomartay, «ronouka», «Hameukay,
«dynoukay, «SImku — ropsm», «Jlomamakay, «Kpacum 3abop», «bapabany», «HI10K»,
«BkycHoe Bapenbey, «Kauenn», «Hacukun», «Mamsp», «Motopuuk», «I pudok»,
«"apmonika», «DoKyc».

4.11 JloropuTMUYECKHE YIIPAKHEHHUS.

IpakTuka. Komnieke 10ropuTMAYECKUX YIIPAKHEHUM.

Pa3zpges 5. CroxeTHO—poJieBasi pUTMUYECKAs] THMHACTHKA.

5.1 DnemenThI X0peorpaduu.

IIpakTuka. DIJIEMEHTHI pyC. TAHILA: «EIIOYKa», KTAPMOIIKAY, «KOBBIPSIIKA,
«BEPEBOYKA», CIIPUIMOJIAHUEY. IEPEMEHHBII I1Iar.
«bapbiaay, «Kunu y 6adycu», «MalieHbKasi TapaHTeIia,

5.2 O6pa3HO- UTPOBBIE YIIPAKHEHUS.

IIpakTuka. YrpaxxHeHus ¢ mpeaMeTaMu yCKOPsIs U 3aMeIsAsd TEMII, X0Ab0a
u Oer Ha HM3KMX M BBICOKMX IOJy Majbliax, Xo0Jb0a C paccilabJeHHbIM H
MOATSAHYTHIM KopitycoM. «MammHay, «JIeHTouka Ha BETpy», « CHUM-IIPOCHYJIHUCHY,
«ConHeuHsble TyduKkn», «Kykm», « YpOK TaHLIEB», 3aJaHHE: «YTO MOYKHO CIEJIaTh
NOoJ... (OBICTPYIO, MEJUIEHHYIO MY3BIKY)

5.3 CtpoeBbie ynpaKHEHHS.

IIpakTuka. [TocTpoeHue B IEPEHTY U B KOJIOHHY; BOPOTLA; IEPECTPOCHUE B
Kpyr; Kpyr B Kpyre, Iard Mo Kpyry M IO OPUEHTHUpPaAM «3MEUKOW», B JIMHHH;
PUCYHOK TaHIIa.

«bapbIlHNY, «COTAATUKIY,

«XO0pPOBOIY, KPYUEEKN,

«ITomensiemcst Mmectamm», «CoOepuch B KpyKok», «IloMeHstiics mapamm».

5.4 TanueBaabHO - pUTMUYECKAsi THMHACTHKA.

IlpakTuka. TaHueBaJbHbIE ABMKEHUS OOILEpPA3BUBAIOIINE YHPAKHEHUS
00pa3Ho- TaHIIEeBaJIbHbIE KOMIIO3UIIMU (U3 paHee pa3yueHHBIX JIBHXKCHHU).

«Kot n Maunk», «KTo cKopeil BO3bMET UTPYLIKY», «Jlogouka u mropmy»,
«ITapoBo3uk», «Kop3nHka pa3noxunace.

5.5 HUrpormactuka.

IMpakTuka. ['pynnrupoBKa B MOJ0KEHUH JIeKa HA )KUBOTE, HA CIIUHE U CHUJIS;
OpOCKM HOCOYKA BBEPX, PACTSHKKA HOT; YIPKHEHHS JUIsl PA3BUTHUSI MBIIICYHOM
CHJIBI M THOKOCTU B 0Opa3HBIX M UTPOBBIX ABUTATEIBHBIX JIEHCTBUSIX.

«Jlomoukay, «PwiOka», «Komeukay, «Kop3unkay, «baboukay, « CTynpunK»,
«S1610uko», «babouka HOcOYKamH, KoJICHKaMm», «Moctuk», «bepeska», «Emer
apoBo3», «JlocTaHb MSIYUK
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5.6 My3bIKalbHO — MNOJBHKHBIE UTPHI.

IpakTuka. UWrpsl Ha  onpeneneHWe  JIUHAMUKU — MY3BIKAJIbHOIO
MIPOU3BEACHUS; UTPHI Uil PA3BUTHSI PUTMA U MY3BIKAJIBHOTO CIIyXa; MOJABUKHBIE
UTPbL; UTPBI-IIPEBPALLCHUS;

«3aiuyuKu IpbITaroT, ey, «Konoboky», «Kakue Mbl MmaTpemku», «['HOMBI U
BEJINKAHBI»,

«Kpyr, kononna, mepeHra», «Kor u Mblmm», «YHell KpykokK cKopee
cobepetcsi»

5.7 UrpoputmHuKa.

IIpakTnka. XJOOKM U yAapbl HOTOM B Pa3IMYHBIX KOMOWHAIUSX,
BBITIOJIHEHNE JIBM)KEHUM PYKaMH B PA3JIMYHOM TEMIIC; Pa3IMuMe TWUHAMUKHU 3BYyKa
«TPOMKO- TUXO0», XJIOIIKH B ITapax.

«Xnonymkn», «Tomorymku», «llymucteie cHexunkn», «lloman
TOXKINK», «[IpoTomail u mpoxJsona.

5.8 KpeaTtuBHasi THMHACTHKA.

IIpakTnka. VYrnpaxHeHHs, HaNpaBICHHbIE Ha Pa3BUTHE BBIIYMKHU;
BOOOpPaKEHUSI TBOPUECKON NHUIIUATHUBBI.

«Yranai ;kuBoTHOE», «Mstunk oTOepy», «Berepok», «lIpimidara u komka» u
1p.

5.9 KpeaTuBHasi THMHACTHKa.

IIpakTuka. yIOpaXHEHHs, HaIPAaBICHHBIE HAa Pa3BUTHUE BBIIYMKH;
BOOOpaXE€HUsI TBOPUECKOW NHUIIMATHUBBI.

JnpakTudyeckue Urpbl U yOPpAKHEHUSA. «Yragau XKUBOTHOe», «LlBerouek
BSIHET», «BeTepok», «L{plmisATa u Komka» u mp.

5.10 TanueBaJIbHO — PUTMUYECKHUE YIPAKHEHUS C KYKJIaMU.

Teopus. [IpaBuna 1BUXKEHUS C KyKJIaMH.

IIpakTuka. VYhpaxHeHusi, HanpaBJICHHbIE Ha pPa3BUTHE OCHOB
KYKJIOBOKJICHHSI; BOOOPaKEHHsSI TBOPYECKOM WHHIIMATHUBBI C Pa3HbBIMU BUIAMU
KYKOJI (Ha BBIOOp pebeHKa) MOoJT My3bIKaJIbHOE COMPOBOK/ICHHUE.

5.11 TanueBaJIbHO — PUTMHUYECKHUE YIPAKHEHUS C KYKJIaMHU.

Teopus. [IpaBuia 1BUXKEHNS C KyKJIaMH.

IIpakTuka. YhpaxHeHusi, HanpaBJICHHbIE Ha pPa3BUTUE OCHOB
KYKJIOBOKJICHHSI; BOOOPaKEHMsSI TBOPYECKOM WHHIIMATHUBBI C Pa3HBIMU BUIAMU
KyKoJI (Ha BbIOOpP peOeHKa) M0/ 1 MY3bIKaJIbHOE COITPOBOXKICHHE.

5.12 TaHueBaJIbHO — PUTMHUYECKHUE YIIPAKHEHUS C KyKJIaMU.

Teopus. [IpaBuna 1BUXKEHUS C KyKJIaMH.

IIpakTHuka. VYrpaXHeHHs, HalpaBJICHHbIE Ha Pa3BUTHE OCHOB
KYKJIOBOXK/ICHHSI; BOOOPaKEHMSI TBOPYECKON HMHMIIMATUBBI C Pa3HbIMU BUIAMU
KyKoJI(Ha BBIOOp peOeHKa) MO/1 My3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHHE.

5.13 TaHUuEBAJIBHO — PUTMUYECKHAE YIPAKHEHHS C KyKIaMHu.

Teopus. [IpaBuia 1BUXKEHHS C KyKJIaMU.

IIpakrTuka. VYhpaxHeHusi, HanpaBJICHHbIE Ha Pa3BUTHE OCHOB
KYKJIOBOKJICHHSI; BOOOPaKEHHsSI TBOPYECKOM WHHIIMATHUBBI C Pa3HBIMU BUIAMU
KyKoJI(Ha BBIOOp peOeHKa) M0/I My3bIKAJIbHOE COTIPOBOXKICHHE.
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Pa3znes 6. OCHOBBI T€aTpagbHON KYJIbTYPBHI.

6.1 [Ipodeccus «Pexuccep»

Teopus. [Ipezenranusa «Pexuccep».

Ipakruka. [Ipocmotp npesenTanuu. OObITPHIBAHUE CUTYAIUH.
6.2 [Ipodeccus «I'pumep»

Teopus. [Ipeszenrauus «I'pumep».

Ipakruka. [Ipocmotp npesertanuu. OObITPhIBAaHUE CUTYAIIHH.
6.3 IIpodeccus «Koctromep»

Teopus. [Ipesenranusa «Koctromepy.

Ipakruka. [Ipocmotp npesertanuu. OOBITPHIBAaHUE CUTYAIIHH.
Ipakruka. [IpocmoTp npesertanuu. OObITPHIBAaHUE CUTYAIIHH.
6.4 IIpodeccust «My3bIKaHT»

Teopus. [Ipezenranusa « My3bIKaHT.

IMpakruka. [Ipocmotp npe3enTanuu. OObITPHIBAHUE CUTYAIUH.
6.5 Ilpodeccus «JlekopaTop»

Teopus. [Ipodeccus «JlexkopaTop».

IIpakruka. [Ipocmotp npesenTanuu. OObITPHIBAHUE CUTYAIUH.

Paznea 7. IIpoBeneHue npa3aHUKOB, IOCYTOB, Pa3BICUYCHUM.

7.1 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Teopust. 3HaKOMCTBO CcO cueHapueM. Pacripenenenue poseil.
Ipaxkruka. Penetunus cniexrakns «lIpuHnecca Ha ropommHe».
7.2 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Ipaxkruka. Penetunus cnexrakns «lIpuHnecca Ha ropommHe».
7.3 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Ipakruka. Penernuus cnekrakisa «lIpuHuecca Ha ropommHe.
7.4 TlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Ipakruka. Penernuus cnekrakisa «lIpuHuecca Ha ropommHe.
7.5 Cnekrakib «IIpuHiuiecca Ha TOPOILIMHEY.

IIpakruka. Iloka3 cnekrakns «lIpuHiiecca Ha TOpOLIMHEY.

7.6 «JleHb cMexa»

Ipakruka. IIpoBeaenue paspieueHus «/Ienp cmexa»

7.7 «KyKOJIbHBIN CIIEKTAKIIb)

Ipaxkruka. [IpocMotp cnekrakisa «KyKOJIbHBIN CHIEKTAKIbY

7.8 IlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

Teopusi. 3HaKOMCTBO CcO cueHapueM. Pacripenenenue poseil.
IIpakTuka. Peneruums cnekraknsa «Myxa — HOKOTyXa»

7.9 IlocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

IIpakruka. Penernnus cnekrakist «Myxa — okoTyxa»

7.10 ITocTaHOBKA CIIEKTAKIIS.

IIpakruka. Penernnus cnekrakiisg «Myxa — OKoTyxa»

7.11 Cnekraknb «Myxa — HOKOTyXa»

IIpaxkTuka. Iloka3s criekrakist «Myxa — [OKOTyXa»
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7.12 Pa3Bneuenue «/leHp Teatpa»
IMpaxkTuka. IIpoenenue paspieucHus «/leHp Teatpar.

1.4.Ilnanupyembie pe3yJbTaThl

K koniy 1 roga o0ydeHus 1eTu MOTYT:

1. [lericTBOBaTh COINIACOBAHHO, BKJIIOYASCh B JEUCTBUE OJHOBPEMEHHO WU
IIOCJIEN0BATENBHO.

2. 3anmoMuHaTh 3aJIaHHBIE MO3bI.

3. 3anmoMuHaTh U OMKUCHIBATh BHEIIIHUNA BUJI JIFOOOTO peOCHKA.

4. IIpou3HOCUTH CKOPOTOBOPKHM B PA3HBIX TEMIAX, LIECIIOTOM M C pPa3HOU
VHTOHALIKEH.

5. BBIpa3suTenbHO NPOU3ZHOCUTH JUAIOTMYECKUI CTUXOTBOPHBIM TEKCT,
IIPaBUJIBHO U YETKO IPOU3HOCA CJI0BA C HYKHBIMU MHTOHALMSIMU.

6. CoCTaBIIATh MPEMAJIOKEHUS C 3aJaHHBIMU CJIOBAMU.

7. COYMHSATD 3TIOJIBI IO CKa3KaM.

8. CTpouTh NMPOCTEUILINN TUATIOT.

9. YMeTb CHUMATh HANPSKEHUE C OTAEIbHBIX TPy MBIIIIL.

10. 3naTh 5—7 apTUKYJIALMOHHBIX YIPAKHEHUN.

11. YnpaBiaTe npoCcTeNIIMMU KyKJIaMHU.

K koH1y 2 roga o0y4yeHus 1€TH MOTYT:

1.OpuenTupoBaTbCcsi B NPOCTPAHCTBE, PABHOMEPHO pPa3MEIAsCh IO
IIJIOIAJIKE.

2. JlBuraTtheCcs B 33JaHHOM PUTME, [0 CUTHAJy BOCIIUTATENS COCOUHSSACH B
Iapbl, TPOMKHU WU LETIOYKHU.

3. CozaBarh IUIACTUYECKUE UMITPOBU3ALIMN TI0JI MY3bIKY PA3HOTO XapakTepa.

4. 3annoMuHaTh 3aJJaHHBIE [1€1arOrOM MU3AaHCLICHBI.

5. HaxonuTe onpaBianve 3alaHHON MO3€.

6. JleficTBoBaTh B IpeaaraeéMbIX 0OCTOATEILCTBAX C UMIIPOBU3UPOBAHHBIM
TEKCTOM Ha 3aIaHHYI0 TEMY.

7. COUMHSATh HHAUBUAYAIBHBIN WA TPYNIIOBOM 3T HA 3aIaHHYIO TEMY.

8. MeHATh 10 33aJJaHUIO0 NIEJArora BbICOTY U CHILY 3By4aHUs r0JIOCA.

9. Ilpou3HOCHTH CKOPOTOBOPKY M CTHXOTBOPHBIM TEKCT B JIBHJKEHUH W
pa3HBIX M03aX, C Pa3HBIMU UHTOHALUSAMM.

10. YuTaTe Han3ycTh CTUXOTBOPHBINA TEKCT, IPABUIILHO IPOU3HOCS CIIOBA

11. Ctpouts nuanor ¢ napTHEPOM Ha 33JJaHHYIO TEMY.

12. CocTaBisATh AUAJIOT MEXY CKa30YHBIMH I'€POSIMHU.

13. YMeTh KOJIJIEKTUBHO ¥ MHIMBUAYAJIbHO MEPEAABATh 3aJaHHBII PUTM 110
KpYyTy WIH LIETIOYKE.
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14. Ha cuieHe BBINONHATH CBOOOIHO U €CTECTBEHHO MpOCTEINe Gu3niecKue
JIeUCTBUSI.
15. 3HaTh npueMbl KYKJIOBOK/ICHHUS.

Ilnanupyembie pe3yJabTaThl peaju3alMd MNpPOrpaMmbl 3a 2 roaa
oOyuenus. [IpexmMeTHbIC pe3y/ibTATHI:
OOyuaromuics TOJKEH:
— pa3BuUTh B cebe CIOCOOHOCTh K HAMPABICHUIO U (PHKCAIIUN CIICHHYECKOTO
BHUMAaHUS;
— 3HaTh OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI T€AaTpa U T€aTpaabHOU NEATEIbHOCTH;
— yMETh HAXOAUTh HauOOoJIee TOUHbIE, 00pa3HbIE CIOBECHBIE XapaKTEPUCTUKU
B paboTe HaJ poOJIbIO;
— YyBCTBOBATh IPOCTPAHCTBO CLIEHBI U 3pUTEIBHOTO 3aJ1a;
— OPUEHTHPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE;
— KOOPJIMHUPOBATh CBOM JIBUKCHHUS;
— BBIIIOJIHATh PUTMUYECKHE JBUKEHUS MTOJ MY3bIKY;
— 3HAaThb KOMIUIEKC YINPAKHEHUN APTUKYJSILMOHHOM W JABIXaTEIbHOU
TMMHACTHUKY;
- BJIAJICTh IIPUEMAMU KYKJIOBOXKICHHSI,
MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThl
PerynstuBHbIe yHUBEpCaIbHbIEC YUEOHBIE IEHCTBUS.
OOyyaromuiicst Hay4YnUTCS:
— YYHTHIBATH BBIJCICHHBIC [IEJarOrOM OPUEHTHUPHI IEUCTBUI;
— IUTAHUPOBATH CBOU JICUCTBHUS;
— aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATBh OLICHKY [1€/1arora;
— MIPEOJI0JIEBATh NICUXOJOTUYECKHUE U MBIIIEYHBIE 32KUMBI;
[To3HaBaTenbHBIE YHUBEPCAIbHBIE YUeOHBIC IEHCTBUS
OOyuaromuicst Hay4uTCs:
— BBIOMpaTh W HCIOJB30BaTh Pa3jMyYHbIE BUIbl MaTepUajoOB JJi PELICHUS
XYJI0’KECTBEHHBIX 3a/1a4 U NPEJICTABIICHUS UX PE3yJIbTaTOB;
— CO3/1aBaTh CBOW TBOPYECKUH MTPONYKT;
KoMMyHMKaTHBHBIE YHUBEpPCATIbHbIEC YUEOHbIE IEHCTBUS.
OOyyaromuiics Hay4uTCs:
— TNOHMMAaTh M yBaXaTh MAapTHEpPAa, OCO3HABATh 3HAYMMOCTh Ka)KJOr0 B
KOJUIEKTHUBE;
— KyJIbType OOIIeHNS;
— JIOTOBapUBATHCA, TPUXOJUTH K 00ILIEMY PEILICHHUIO;
— coOII0AaTh KOPPEKTHOCTh B BHICKA3bIBAHMSIX;
JInuHOCTHBIE pe3y/IbTaThl.
OOyuaronuicst Hay4YuTCs:
— MIPOSIBJIATH JIMJIEPCKUE KauecTBa U YMEHUS OpraHu3aTopa;
— HecTaHAapTHOMY oOpa3y MBIIUICHHS, YMEHHIO aKTHBHO HCIIOJIb30BATh
BOOOpaXKEHHUE;
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— CTPEMUTHCS K TBOPUECTBY, CAMOBBIPAKEHHUIO.
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Pa3nen 2.
Komniieke opranu3anuoHHO—IIeAarorn4ecKux ycJI0BUil
2.1. YciaoBus peaju3anuy NporpaMmmal

MarepuajbHO-TEXHHYECKOe 00ecreyeHue

1. My3bIKaabHBIN 3271

2. KykJibl, IMPMBI, JEKOPALIUH, KOCTIOMBI.

3. Teatps! (MAJIbBYUUKOBBIN, IEPUATOYHBIN, TCHEBOM, HACTOJIBHBIN, IITOKOBBIN,
MJIATKOBBIM, POCTOBBIE KYKJIbI, IJIATKOBBIM, KYKJIbl — TOBOPYHUMKH, KYKJIbI —
MapHOHETKH, KyKJIbl 0M—0a—00, TeaTp Ha ¢uiaHenerpade)

4. XynoxecTBeHHas1, METOUYECKas JTUTEPATYPA.

5. My3bIKQJIBHBINA LEHTP.

6. MynbpTH-MeHo.

Kanposoe odecnieuenue.

[lenaror ¢ BeICIINM MEeAArOrHYECKUM 00pa30BaHUEM.

MeTtoauveckoe odecrneyeHue

o Mys3bikanbHas (QOHOTEKA: KJIacCHyeckas W COBpPEMEHHas

MYy3bIKa, T€aTPAIbHBIC IIIYMbI U 3BYKH, 3BYKU MPUPObI, ayAUOTEAT.

° Buneoreka: 3amicu cnekTakiei.

Meroanueckasi Konuika (CIieHapHH, MbECh U T.11.)
KapTtoTteka TeaTpann3oBaHHBIX UTP, YIIPAXKHECHUM.
Kaproreka apTUKYISIIUOHHON TUMHACTUKHU
KapToTeka 10ropuTMUUYECKUX YIIPaKHEHHIM

o [IpoexTsi: «310pOBHECOEPETAIOIINE TEXHOTOTUNY;
NHTenekTyanbHO—TBOpUYECKUI NPOEKT «bycorpamny

Metoanueckoe odecnedyeHre NporpaMmabl:

[TpuHIMIIBEI 0OTOOPA CONEPIKAHUS U PeaTU3aluu IPOrpaMMBbl

[Ipomecc TearpambHOrO MacTEpPCTBA CTPOUTCA HAa OOUIECTUIAKTUYECKUX U
crienuPUYeCKUX MPUHIUIIAX: MPUHIIUI CUCTEMATUYHOCTH U MOCIIEI0BATEIIbHOCTH;
KOHIICHTPUYECKOE YCBOCHHME IMPOTPaMMbl, OpraHu3alus M TOCjeaoBaTeIbHas
nojaya Marepuana («om Jieeckoeo K mMpyoOHOMY», «OM NPOCHO20 K CIAOHCHOMYY)
oOyJeHus.

B ocHoBy mnporpammbl «Yydeca 3a Kyaucamuy TIOJIOXKEHBI BEIyIIHE
METOJ0JIOTUYECKHE MOIX0Abl COBPEMEHHOM MEAArOruKu U IMCUXOJIOTHU:

CucTeMHBI MOJXOM, CYIIHOCTh KOTOPOTO 3aKJIIOYaeTcsi B TOM, YTO
OTHOCHUTEJIBHO  CAaMOCTOSITEIbHBIE ~ KOMIIOHEHTBl ~ PacCMaTpUBAaIOTCS  HE
M30JIMPOBAHHO, & B UX B3aUMOCBS3H, B cucteme ¢ Apyrumu. [Ipu takom moaxonae
negarornyeckas cucrema paboThl C JIEThbMHU pacCMaTPUBAETCSl KaK COBOKYITHOCTb
CIEAYIOIIMX B3aUMOCBSI3aHHBIX KOMIIOHEHTOB: II€JIU O00pa30BaHMs, CYOBEKTHI
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NEAarornyeckoro mpoliecca, CoAepKaHue O00pa30BaHUsA, METOAbl U (HOPMBI
MeIarOruyecKoro npoIiecca u NpeaMEeTHO-pa3BUBAOIIAs Cpea.

JIMYHOCTHBIN MOAXOJ, YTBEPKIAWIIUKA IPEICTABICHUS O COLMAIBHOM,
JIeATEIIbBHOM ¥ TBOPUYECKOM CYITHOCTH peOCHKa KaK JTUYHOCTH. B paMkax gaHHOTO
MoAX0Jia MpeArnojiaraeTcs Ornopa B BOCHUTAHWU W OOYYEHHWHM Ha €CTECTBEHHBIN
MPOIIECC CAMOPA3BUTHS 33JJaTKOB U TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAJIA JINYHOCTH, CO3/IaHUs
JUJIS1 5TOTO COOTBETCTBYIOIINX YCIOBUH.

JleaTenbHOCTHBIN NMOAXOA. JlesTeIbHOCTh — OCHOBA, CPEJICTBA U PELIAIOIIEE
yCIIOBHE pPa3BUTUS JHMYHOCTH. [loaTOMy HeoOXomuma cremnuaiibHas padoTra Imo
BBIOOPY M OpraHU3alliM JICSITEILHOCTH JAETEel. ITO B CBOIO OUEpe/lb, PEAIOIaract
oOydeHwre eTel BRIOOPY MENIH U INIAHUPOBAHUIO JIEATEILHOCTH, €€ OpTaHNu3aIiy |
pEryJMpOBaHNIO, KOHTPOJIIO, CAMOAHAJIN3Y U OLICHKE PE3YIbTAaTOB JAEATEIbHOCTH.

[TomycyOBeKTHBIM TMOIX0J BBITEKACT W3 TOTO, YTO CYIIHOCTh YEJIOBEKa
3HAUUTEJIBLHO Ooradye, pPa3HOCTOPOHHEE U CIIOKHEE, YEeM €ro JesTelIbHOCTb.
JInyHOCTH paccMaTpUBAETCS KAK CUCTEMA XapaKTEPHBIX JJII HEE OTHOLIECHUM, Kak
HOCUTEIb B3aUMOOTHOIICHUI M B3aWUMOJICUCTBUU COIMAJIBHOM TPYHIbI, YTO
TpeOyeT 0co00ro BHHMaHUS K JIMYHOCTHOW CTOPOHE IMEJaroru4ecKoro
B3aUMOJICHCTBUS C JETHMH.

KynbsTyponorudeckuit moaxo/ 1 00ycioBieH 00bEKTUBHOM CBSI3bIO YEIOBEKA C
KyJIbTYPOU KaK CUCTeMOM IileHHOCTe!. OapeHHbIN peOEHOK HE TOJIBKO Pa3BUBACTCS
Ha OCHOBE OCBOEHHOM MM KYJbTYpPbl, HO U BHOCUT B HE€ HEUTO MPUHIIMIUATILHO
HOBOE, T. €. OH CTAHOBUTCS TBOPIIOM HOBBIX 2JIEMEHTOB KYJIbTYpPHI. B CBsI3U ¢ 3TUM
OCBOCHHUE KYJbTYphl KaK CHUCTEMbI IIEHHOCTEH MPENICTABISET COOOM, BO-MIEPBBIX,
pa3BUTHE caMOro peOeHKa U, BO-BTOPHIX, CTAHOBJICHHE €ro KaK TBOPYECKOU
JUYHOCTH.

Peanuzanusi 3TUX MOJXOJ0B MO3BOJSET OMNPEIAEIUTh OCHOBHBIE CIOCOOBI
pemieHuss TpoOsieM mpu padbore ¢ JACTbMH, OCYIICCTBISATh IUIAHHUPOBAHUE U
MIPOTHO3UPOBAHUE JAEATEIbHOCTH.

[Iporpamma «Yyodeca 3a xyaucamuy» COCTaBIEHA C YYETOM peau3aliu
MEKIIPEIMETHBIX CBSI3€U MO pa3iesiaM.

1. «O3nakomaenue ¢ Xy00cecmeeHHOU TUmMepamypotLy.

JleTn 3HAKOMSTCS C  JIMTEPATYpHBIMU  TPOU3BEACHUSMH, KOTOpbIE
BIIOCJIEJICTBUU JIOKATCS B OCHOBY MPEACTOSAIIEH MOATOTOBKU CHEKTAKIS U JPYTUX
dbopM  opraHuzanMyd  TeaTpaJu30BaHHOM  JNEATEIBLHOCTH  (3aHATUS  TIO
TeaTpaM30BaHHON JESATEIbHOCTU, T€ATPATU30BAHHBIX UTP Ha JPYTUX 3aHATHUSX,
Mpa3IHUKaX U PAa3BJICUCHUSIX, B TOBCEJHEBHOW >KU3HH, CaMOCTOSTEIbHON
TeaTpaJbHON JAEATEIbHOCTU JETEN).

2. «Pazsumue peuu.

C onHOM CTOpPOHBI, OOECIIEUHMBACT OMNPEACIICHHBIM YPOBEHb PEUECBOTO
pa3BUTHS, HEOOXOAMMBIN JIJISI OCYIIECTBICHUS TeaTpaTn30BaHHOM fAesiTenbHoCTH. C
JIPYrof K€ CTOPOHBI, TeaTpPAIM30BaHHBIC WIPhI MO3BOJISIIOT Pa3BUBATh Yy JETEl
peyeBOE JIbIXaHUE U MPABWIbHYIO apTUKYJIAIUIO, YETKYIO JTUKIHUIO, JOTUKY PEUH;
pa3BUBaTh CBA3HYIO OOpa3HyIO0 pedb, TBOPYECKYIO (haHTa3UI0, YMEHHE COUYUHSTH
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HEOOJIBIITUE PAcCKa3bl U CKA3KH, MOAOUpaATh MpocTeumme pudMbl; TPEHUPOBATH
YEeTKOE NMPOU3HOIIEHHE COTJIACHBIX B KOHIIE CJIOBA, MOJIb30BATHCS pa3HOOOPa3HbIMU

AMOILHMOHAIIBHO OKPAIICHHBIMU MHTOHAIUSIMHU; MTONOJIHATh CJIIOBAPHBIN 3ariac
peOeHka.

3. «O3HaxomneHue ¢ OKpyHCarouum MUupomy».

C nomompl0 TEaTPAIM30BAHHBIX WIP JE€TH 3HAKOMATCS C SIBJICHUAMH
OOIIIECTBEHHON JKU3HM, HOPMamMu M TpaBUJaMHU T[OBEJICHUS, MpPeIMETaMU
OJIMKAMIIEr0  OKPYXKEHHUS, NPUPOJHBIMU  SIBICHUSIMU, YTO CIOCOOCTBYET
HAKOIJICHUIO OIbITa, HEOOXOIUMOTO JIJIT BO3SHUKHOBEHHSI TBOPUYECTBA, M, B CBOIO
odepelb, COCTABUT BIOCJIEACTBUM  COJICPKAHUE TEATPAIM30BAHHBIX  UID,
YIPaXHEHUW U CIIEKTAKIIEH.

Iporpamma «Yyodeca 3a Kyaucamu» TpeayCMaTPUBAET HCIIOJIb30BAaHUE
CJIECIYIOLIUX METOJIOB U PUEMOB:

* Meton yOexaeHUs CpeACTBaMHU TEATPAIbHOTO MCKYCCTBA (pa3bsiCHEHUE
TEMBbI, BBIPA3UTEIIbHBIE CPEJICTBA, OpPTaHU3AIIMS 1IeJICHAIIPABICHHOTO BHUMAHUS. )

* Meron npuydeHus YHOPaKHEHUH B IIPAKTUYECKOM JIEUCTBUTEIBHOCTH,
MpeIHA3HAYCHHBIA JUIsI MpeoOpa3oBaHUsl OKPYXKAIOIIEH TeaTpaabHOM Ccpelbl U
BbIPAOOTKE HaBBIKOB KYJbTYpPbI TOBEJCHUSI.

* Metoj npo6IeMHBIX CUTYalHi, TOOYXAAIONTUN K TBOPUECKUM JCHCTBUSIM.

* Metoa moOy>KJIeHus1 K COMEPEKUBAHUIO, POPMUPYIOIINI IMOITMOHATBHO—
MOJIOKUTEIIBHOE OTHOIIEHUE K TIO3UTUBHOMY, TPEKPACHOMY B JKM3HU U UCKYCCTBE.

2.2. ®opMbI aTTECTANUN/KOHTPOJISI M OLIEHOYHbIE MAaTEePHAJIbI
Hrorosas arrectanus o JaHHOW MPOTrpaMME HE MPETYyCMOTPEHA.

IMegarornyeckasi IMArHOCTUKA pPe3yJibTaTOB 0cBoeHus IIporpammel.

D¢ hHEeKTUBHOCTh MPOBOAUMON PabOTHI C JETHbMH B paMKaxX ACSATEIbHOCTH
TeaTPaJIbHOM CTYAUU OMPEIEIISIETCS ¢ MOMOIIBI0 JUATHOCTUYECKOTO KOMILIEKCA,
KOTOPBIN MPENYCMATPUBAET KaK MCUXOJOTUYECKYIO, TAK U ITEAArOTHYECKYIO OLIEHKY
Pa3BUTHS HABBIKOB TeaTPAIIM30BAHHON JACATEILHOCTH B HAYasle U B KOHIIE y4eOHOTO
roja.

Kpurepun nenarornyeckor OLEHKM pa3BUTHsI HABBIKOB TEATPATIM30BAHHOM
JESITEIbHOCTH:

- 3HAaHUE OCHOB T€ATPAIbHOU KYJIbTYPHI;

- pedeBas KyJabTypa;

- HAaBBIKU KYKJIOBOXKICHUS,

- OMOIIMOHAILHO-00pa3HOE Pa3BUTHUE;

- OCHOBBI KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOM JAEITEIIbHOCTH;

— BJIQJICHUE TEJIOM, OPUEHTAIMs Ha TJIOIIAKE.

— COCTaBJIEHHUE PACCKA30B, 3TIOJIOB MO CKA3KaM.

— YMEHHE CO3/1aBaTh MJIACTUYECKUE UMITIPOBU3ALMU 10T MY3bIKY.

Hrtorosass nuarHocTuka pa3BHTHS peOEHKA B IPOIECCE TeaTpaau30BaHHOMN
nestenbHOCTH oOcHoBaHa Ha pabore T.C. Kowmapopoit. KiroueBoit meton
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OTCJIC)KMBAHUA, HAONIOJACHHE TIO3BOJSIET BBIIBUTh KAk  TOJOXKUTEIbHbIC
pE3yJIbTaThl, TAaK U HEPELIECHHBIE TPOOJIEMBI, CKOPPEKTUPOBATH JAIbHENUIINE TUIAHBI,
HaMETUTb NIEPCIEKTUBY PabOThI BCEW TPYMIIbI U POBEICHUE 3aHATUH.

MexaHu3M OLIEHKH ITOIY4YaeMBbIX PE3YJIbTATOB.

AKIIEHT B OpraHM3al1y T€aTPAITM30BAaHHOM ACATEIBHOCTH C JOIIKOIbHUKAMU
JIeNaeTCsl He Ha Pe3ysbTaT, B BUJAC BHEIIHEHW JEMOHCTpALUU TE€ATPAIU30BAaHHOTO
JEUCTBHs, A HA OPraHU3aLMI0 KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOU IESTEIILHOCTH B IPOLIECCE
CO3JIaHUSI CIIEKTAKJIA.

1.0cHOBBI TeaTPAJIbHON KYJbTYPHI.

Bricokuit ypoBeHb — 3 0Oamia: TpOSBISET YCTOMYMBBIA HWHTEpEC K
TeaTpaJlbHOM JEATEIIbHOCTH; 3HAeT IpPaBWIA IIOBEACHUS B TEaTpe; HA3bIBACT
pa3IMYHbIE BHUABI TeEaTpa, 3HAET HX pPa3iinuvsg, MOXKET OXapaKTepru30BaTh
TeaTpajbHbIe TpOodeccuu.

Cpennuii ypoBeHb — 2 0ajuia: HHTEPECYETCsl TeaTpalbHON AESITEIbHOCTHIO;
UCIIOJIB3YET CBOU 3HAHUS B TEATPAIM30BAHHON JEATEIBHOCTH.

Huzkuii ypoBeHp — 1 Oami: He MNposBISIET HHTEpeca K TeaTpaibHON
JEATEIbHOCTH; 3aTPYAHACTCS Ha3BaTh PA3JIMYHBIE BUBI TE€ATpPA.

2. PeueBasi KyJabTypa.

Bricokuil ypoBeHb — 3 0Oayia: MOHMMAeT TJIABHYIO HJCI0 JIMTEPATYPHOTO
IPOU3BENICHUS, TOSCHAET CBOE BBICKA3bIBaHUE; JAaET MOJPOOHBIE CIOBECHBIC
XapaKTEPUCTHKU CBOMX I'€POEB; TBOPUECKU MHTEPIIPETUPYET €IMHHULIBI CIOKETA Ha
OCHOBE JIMTEPATYPHOI'O MIPOU3BEACHUS.

Cpennuii ypoBeHb — 2 Oajijja: MOHMMAET TJABHYIO HCI0 JIMTEPATYPHOIO
MPOU3BEJECHUS, JACT CJIOBECHBIE XapaKTEPUCTUKHU TIJIABHBIX M BTOPOCTEHNEHHBIX
TrEpPOEB; BBIACIAECT W MOXKET OXAPAKTEPU30BaTh EAUHULBI JIUTEPATYPHOIO
U3BEICHUS.

Huzkuit ypoBens — 1 Oami: moHUMaeT NpOU3BEICHUE, pa3InyaeT II1aBHbIX U
BTOPOCTEIIEHHBIX T€pOEB, 3aTPYAHSETCS BBIACIUTh JUTEPATYPHBIE €IWHHUILIBI
CIOJKETA; IIEPECKA3BIBACT C IOMOIIBIO IeAarora.

3. OMOLMOHAIBbHO-00pa3HOe pa3BUTHE.

Boicokuil ypoBeHb — 3 Oama: TBOPYECKM MPUMEHSET B CHEKTaKIAX U
WHCLEHUPOBKAX 3HAHUA O Pa3JIMYHBbIX 3MOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUSAX U XapakTepax
repoEB; UCIIONIB3YET PAa3INUHbIE CPEACTBA BBIPAZUTEIBHOCTH.

Cpennuii ypoBeHb — 2 0Oamia: BIaJeeT 3HAHUSAMH O Pa3IUYHBIX
HMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUSIX M MOXET HMX MPOJIEMOHCTPUPOBATH; HMCIOJIb3YET
MHUMHUKY, KECT, 03y, ABUKECHUE.

Huskuii ypoBeHbp — 1 Oami: pa3nuyaer 3MOLMOHAIBHBIE COCTOSHMS, HO
MCIIOJIB3YET PA3JIMUHbIE CPEACTBA BBIPA3UTEIBHOCTH C TIOMOIIBI0 BOCIIUTATEIIS.

4. HaBbIKH KyKJIOBOKICHHUS.

Bricokuii ypoBeHb — 3 6aia: UMOPOBU3HUPYET C KyKIaMH Pa3HbIX CUCTEM B
paboTe HaJ| CTICKTaKIIEM.

Cpennuii ypoBeHb — 2 Oajia: UCHOJIb3yeT HaBBIKU KYKJIOBOXACHUS B paboTe
HaJ| CIIEKTaKJIEM.
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Huskuii ypoBenb — 1 Oamwr BlageeT »3IIEMEHTAPHBIMU HABBIKAMU
KYKJIOBOXICHHUS.

5.0cHOBBI KOJJIEKTUBHOI TBOPYECKOH J1eATEIbHOCTH.

Boicokuil ypoBeHb - 3 Oajuia: HpoOsBISET MHULUATHBY, COINIACOBAHHOCTH
JEHCTBUI ¢ mapTHEpaMH, TBOPUYECKYI0 aKTUBHOCTh Ha BCEX ATamax paboThl HaJ
CHEKTaKJIEM.

CpenHuii ypoBeHb — 2 Oajuia: HpOSIBISET MHUIMATHUBY, COTJIACOBAHHOCTb
JEUCTBUM C TapTHEPAMU B KOJUIEKTUBHOU JIESATENBHOCTH.

Huzkuit ypoBenb — 1 Oami: He mposBIsSET MHUIIMATHUBBI, TACCUBEH Ha BCEX
JTamax paboThl HAJl CIICKTAKJIEM.

6.Biiagenue TeJioM, OpHEHTALMSA HA IUIOLIA/KE.

3 Gamna — IeWCTBYET COTIacOBaHHO, BKIIOYAsICh OJHOBPEMEHHO WUJIH TOCIIE,
3aIlIOMHUHAET 3a/IaHHBIE O3B,

2 Gayina — He Bcerja JIeUCTBYET COIIACOBAaHHO, MHOT/AA 3a0bIBaeT 3aJaHHbIC
103BI,

1 6amn — He MOXKET 3allOMHUTH CBOIO MO3Y, JEUCTBYET HE COTJIACOBAHHO,
Men1ast IpyruMm.

7. CocTaBiieHHE PacCKa30B, ITIA0B 10 CKa3KaM.

3 Oamna — peOEHOK MOKET € MOMOILBI0 B3pOCIOr0 MpUIyMaTb OKOHYaHHUE
HEOOJIBILIOTO paccKas3a, COCTABUTD ITIOJ,

2 Oanna — peOEHOK C MOMOUIBIO B3POCIIOTO NBITAETCS MPUIyMaTh OKOHUYaHHE
CKa3KH, 3TI0Aa

1 Gamt — He MOKET IPHUAYMaTh HOBOE OKOHYAHUE, ITIO/,.

8.Ymenue cozgaBarh miiacTu4eckue MMIPOBHU3ALMHI O] MY3BIKY.

3 Gamia — caMOCTOSITENBbHO, 0€3 mpuMepa MPUAYMBIBAET MMIIPOBHU3ALHUIO
JaXe MoJ] HE3HAKOMYIO MY3bIKY,

2 Gansia - MOKET IPUIYMAaTh CBOM JIBH)KEHUS MOCIIE HECKOJIBKUX MPUMEPOB,

1 Gam — He MOXKeT NPUAYMaTh ABHXKECHUS.

He):[aromquKaﬂ OIICHKA pa3BUTHA HABLIKOB TC&Tp&JIH?;OB&HHOfI ACATCIIPHOCTU

Jlnarnoctuyeckas kapra
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